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Biitiin canlilar viicut fonksiyonlarii siirdiirebilmek igin belli oranlarda Na, K, Ca, Mg, P, S, Fe, Cu,
Mn ve Zn gibi mineral elementlere ihtiyag duyarlar. Bu elementlerin vilcuda agir1 veya dengesiz almi,
hitcresel fonksiyonlart bozarak cesithi hastaliklara sebep olmaktadir. Bunun yani sira Pb, Hg, Cd, Nive
As gibi viicuda hi¢ almmamasi gereken toksik ve kanserojenik elementler de vardir. Endiistriyel
kirlilige doprudan maruz kalmanm diginda bu elementler dolayl olarak gidalarla da almmaktadir.
Hayvanlar Gzerinde yapilan deneyler ve insanlar tizerindeki smmrh arastirmalar sonucunda, viicutta
bulunan toksik elementlerin, yiyeceklerle alman miktarlan ile jligkili oldugn bildirilmigtir {1). Bu
nedenle tiketilen gdalardaki element seviyelerinin bilinmesi tiiketiciler acisindan oldukga 6nem arz
etmektedir. ‘

Bu gahgmada Trabzon ilinin merkez dahil 15 farkly ilgesinden halk tarafindan Gretilip tiketilen ve aym
zamanda halk pazarlarinda satiga sunulan tereyagi numunelerinden 105 adet, Trabzon ve Yéresi‘nde
tereyaj turetimi yapan fabrikalardan 9 adet, Turkiye genelinde marketlerde sabilan tican
tereyaglarmdan da 9 adet olmak tizere foplam 123 adet numune toplanmugtir, Nunmmelerdeki
- elementler; kurutma, yilksek basinglt kapal sistem mikro dalga ¢dziiniirlegtirme initesinde ¢dzme ve
seyreltme iglemlerinin ardindan Alevli Atomik Absorpsiyon Spektrometrik  (FAAS) ve Indiktif
Eslesmis Plazma-Optik Emisyon Spektrofotometrik  (ICP-OES) yontemlerle belirlenmigtir. Elde
edifen veriler kendi aralarmda ve literatin ile kargilagtirtlarak yorumlanmugtie. SPSS Programi

yardimyla yapilan Kiimeleme Analizleri ve ANOVA Testleri, verilerin karsilagtimlmalart ve

yorumiamalara katks saglannsgtir,

Sonuc olarak; Trabzon ve Yoresi’nde halkin Gretip tiikettigi ve halk pazarlarinda satilan tereyaglann
mineral element icerikleri literatire gore daha zengin bulunmugtur. Baz toksik ve kanserojen
elementler (Cu, Cd, Cr, Mn, Se, Co, Al) agsindan da yiiksek bir risk tagmmadif goritimistir. Bu
galigmanin bolgede yapilacak daha kapsaml benzer bir ¢ahgmaya gtk tutacaf veya on bilgiler
olusturacag diisiintilmektedir. Cahgmalar sonunda ortaya gikan veriler dogrultusunda titketicilere, ilgili
kurum ve kuruluglara gerekli tavsiyelerde bulunulmugtur.
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