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AFETLERDE SAGLIK ORGANIZASYONU CALISMALARI

Umit Arslan', Turgut Sahinéz’, Murat Kaya’

SUMMARY

Our country is influenced by all types of disasters more or less. The Ministry of
Health has put into practice the project named Health Organization at Disasters in 2004
in order to improve ability to respond disasters, to provide inner institutional and inter
institutional communication and coordination, to minimize disability and deaths based
on insufficient intervention to big disasters like earthquakes and to other disasters.

Within this project at the Ministry of Health the Directorate of Health Organization
at Disasters, at the provincial level at 11 coordinator region province and bounded
provinces Units of Health Services at Disasters has been set up. These units; within the
scope of preparedness to disasters and reduction of damage practices, are enforcing
these activities: training the personnel of National Medical Rescue Team (NMRT) who
will perform medical treatment to wounded people at disasters, performing disaster
trainings, providing inner institutional and inter institutional communication and
coordination at disasters and providing disaster health logistics. Today at 81 provinces
the numbers of NMRT personnel who have special training and equipment in order to
function at disasters have reached to 2400 approximately.

OZET

Ulkemiz, afet tiirlerinin tamamimdan az ya da cok etkilenmektedir. Saglik
Bakanligi, afetlere miidahale yetenegini gelistirmek, kurumici ve kurumlar arasi iletisim
ve koordinasyonu saglamak, 6zellikle deprem gibi biiyilik afetlerde ve diger afetlerde
yetersiz miidahaleden kaynaklanacak sakatlik ve oliimleri en aza indirmek amaciyla
2004 yilinda Afetlerde Saglik Organizasyonu Projesini uygulamaya koymustur.

Bu proje kapsaminda Bakanlikta Afetlerde Saglik Organizasyonu Daire
Bagkanligi, tasra da ise 11 koordinatdr bolge ili ve bagh illerinde Afetlerde Saglik
Hizmetleri Birimleri kurulmustur. Bu birimler; afetlere hazirlik ve zarar azaltma
calismalar1 kapsaminda, afetlerde yaralilara saglik miidahalesinde bulunacak Ulusal
Medikal Kurtarma Ekibi (UMKE) personelinin yetistirilmesi, afet egitimlerinin
yapilmasi, afetlerde kurumici ve kurumlar arasi iletisim ve koordinasyonun saglanmasi
yapacak oOzel egitimi ve donanimi olan UMKE personeli sayisi yaklasik 2400’e
ulagmustir.

! Saglik Egitimi Uzmami, Saglik Bakanligi, Sthhiye, Ankara
? Halk Sagligi Uzmani, Saglik Bakanhgi, Sihhiye, Ankara
? Saglik Egitimi Uzmani, Saglik Bakanligi, Sihhiye, Ankara
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1.GIRIS

Ulkemiz, afet tiirlerinin tamamindan az ya da ¢ok etkilenmektedir. 1900’lii
yillarin bagindan giiniimiize kadar gecen siirede, 120 binden fazla insan dogal olaylar
sonunda olusan afetler nedeniyle hayatin1 kaybetmistir. iki yiiz elli bini askin insan ise
yaralanmis ve sakat kalmistir. Yurdumuzda dogal olaylar nedeniyle gelisen afetler
sonucunda olusan dliimlerin, % 65’1 depreme, % 15’1 heyelana, % 12’si sel baskinina,
% 7’si kaya diismesine, % 1’1 de ¢1g diismesine baglidir. 1925°ten giliniimiize dek her
yil GSMH’nim %?2’sinden fazlas1 depremin acil hasarlarini karsilamaya harcanmistir

Bu oranlardan da anlasilacag: iizere, lilkemizde afetler yayginlik, Sliimciillik,
sakatlanma ve ekonomik kayip Olgekleri acisindan 6nemli ve oOncelikli bir saglik
sorunudur.

Ulkemizde meydana gelen 17 Agustos, 12 Kasim ve Bingdl depremlerinde son
yillarda iyi bir diizeye gelen arama-kurtarma hizmetlerine karsin bu ekiplerle birlikte
calisacak, enkaz altinda yaraliya miidahale edebilecek 6zel donanimli saglik
personelinin olmayis1 veya yetersizligi sonucu enkaz altindaki yaralilara yeterince
saglik hizmeti verilemedigi tespit edilmistir. Bir medikal kurtarma ekibi tarafindan
enkaz altindaki hasta/yaraliya zamaninda tibbi miidahale biiyiikk dnem tagimaktadir. Bu
siire zarfinda afetzedeye zamaninda tibbi miidahale edilememesi, enkazdan ¢ikarilma ve
sevk aracina taginma sirasinda ¢agdas teknikler kullanilamamasi hayati tehdit eden
kalic1 saglik sorunlarinin (organ kaybi, organ yetersizligi) ortaya ¢ikmasina neden olur.

Ote yandan olay yerinde, yaralilarm naklinde veya acil tedavi noktalarinda
kaynaklarin ve saglik hizmetlerinin, afet saglik yonetim ilke ve tekniklerine uygun
olarak harekete gecirilememesi; kaynaklarin yeterli, hatta ihtiya¢ fazlasi olmasma
ragmen yeterince verimli kullanilamamasi sonucunda; kargasa yasanmasina dolayisiyla
tibbi miidahalenin gecikmesine, 6liim ve sakatliklarin artisina yol agmaktadir.

Ulkemizdeki bu agigm giderilmesi ve afetlere modern saglik yénetimi ilkeleri
dogrultusunda miidahale edilmesi ile, artik enkaz altinda hizli ve uygun tedaviyi
alamadigindan, uygun sekilde enkazdan c¢ikarilip taginmadigindan dolayr hayatini
kaybeden veya kalici saglik sorunlari gelisen birgok hasta saglikli bir sekilde yagamini
stirdiirebilecektir. [1]

2. AFETLERDE SAGLIK ORGANIZASYONU

Saglik Bakanlig1 afetlerde saglik organizasyonu ¢aligmalarmin amaci; yurdumuzda
basta deprem olmak {izere yasanabilecek olasi afetlerde iyi egitilmis ve ihtiyaca uygun
olarak donatilmis saglik ekipleri araciligiyla en kisa siirede medikal kurtarma
hizmetlerinin yapilmasidir. Bununla birlikte en hizli ve giivenli sekilde hasta/yarali
naklinin saglanmasi, nakil sonrasinda acil tedavi iinitelerinin ve hizmetinin temini ve
gerekli organizasyonunun olusturulmas: yoluyla afetlerde 6lim ve sakatliklarin en aza
indirilmesidir.

Afet durumlarina hazirlik yapmak amaciyla afet saglik lojistigini olusturmak, afet
risklerinin tespiti ve azaltilmasi, saglik afet yonetim organizasyonunun olusturulmasi ve
organizasyon sisteminin kurumsallastirilarak kaliciliginin saglanmasi, gerek il, gerekse
iilke diizeyinde kurum ve kuruluslar arasi igbirliginin ve koordinasyonun saglanmasi
amaciyla, Bakanlikta Afetlerde Saglik Organizasyonu Daire Bagkanligi, illerde ise
Afetlerde Saglik Hizmetleri Birimi kurulmustur.
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Illerdeki birimler; {ilkemizde afetlere yonelik miidahalede gorev alan ve illerde
kurulan Ulusal Medikal Kurtarma Ekibi (UMKE) personelinin egitimlerini ve tatbiki

ve afet saglik koordinasyonu ¢alismalarin yiiriitmektedir.
2.1 Saglhk Bakanlig1 Ulusal Medikal Kurtarma Ekipleri

Afetlerde ve diger olagan dis1 durumlarda medikal kurtarma hizmetlerini yapmak
iizere goniillii saglik personelinden kurulmus ekiplerdir. 11 koordinatér bolge ili ve
bagli bulunan illerde Afetlerde Saglik Hizmetleri Birimine bagli olarak gorev
yapmaktadirlar. Ekipler timlere ayrilmis olup her timde 2’si doktor ve 3’ii yardimci
personeli 5 personel gorev yapmaktadir. Ekiplerin 6zel donanimi mevcuttur. Bu
donanim i¢inde miidahale elbisesi, telsiz, kafa lambasi, medikal miidahale cantalari,
¢adir, uyku tulumu v.b malzemeler bulunmaktadir.

Sekil 1. UMKE personeli

MESLEK SAYI %
Doktor 723 31
Ebe-Hemsire 562 24
Saghk Memuru 640 27
ATT 193 8
Anes. Tek 54 2
Lab. Tek. 35 1
Diger 176 7
TOPLAM 2383 100

Tablo 1. UMKE Personelinin Mesleklere Gére Dagilimi
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Tablo 1’de UMKE personelinin mesleklere gore dagilimi gortilmektedir.
UMKE’de gorev alan personelin; % 31’1 doktor, % 24°ii ebe ve hemsire, % 27’si saglik
memuru, % 8’1 acil tip teknisyenidir.

Umke yapilanmasinin amaci afette profesyonel saglik miidahalesi yapmak ve
gecikmis kurtarmaya bagli 6liimler ile kurtarma 6liimlerini en aza indirmektir.

UMKE personeli temel egitim, ara egitimler ve gelistirme egitimleri almaktadir.
Bu ekiplere sahra sartlarinda gérev yapma egitimleri de verilmektedir. Ayrica dagda ve
suda medikal kurtarma ile kimyasal biyolojik, radyolojik ve niikleer (CBRN)ataklarda
saglik miidahalesi konularinda 6zel egitimli UMKE ekipleri olugturulmaktadir. UMKE
personeli yil igerisinde ¢esitli tatbikatlarda gorev almaktadir. Her yil Ulusal Medikal
Kurtarma Ekipleri Egitim ve Tatbikat Kampi diizenlenmektedir.

UMKE personeli bugiine kadar; iran Bam depremi, Pakistan depremi, Sudan ve
Afganistan’a yonelik yapilan insani yardim ¢alismalarinda basari ile gorev yapmistir.

2.2. Afetlere Yonelik yiiriitiilen ¢calismalar

a) Kriz Yonetim Merkezi ve Haberlesme Altyapisinin Giliglendirilmesi Projesi
kapsaminda Bakanlik Kriz Merkezi yapilandirilmakta olup, kurulacak iletisim ag1
sayesinde, yurt i¢i ve yurt dig1 afet koordinasyon ve diger merkezlerle telsiz ve uydu
haberlesmesi gerceklestirilecek ve olast afetleri yonetmek daha kolay hale gelecektir.

b) Afet durumlarinda acil saglik miidahalesi ¢alismalarini gergeklestirmek igin
¢adir ilinitesinden olusan Mobil acil miidahale iiniteleri temin edilmis olup riskli bolgeler
icin lojistik olusturulmaya devam edilmektedir.

2.2.1 Yurt I¢i Faaliyetleri

Ulusal Medikal Kurtarma Ekipleri’nin egitimleri planli bir sekilde yapilmaya
devam etmektedir. Diger kurum ve kuruluslarla afetler konusunda isbirligi yapilmakta,
gegcirilmekte ve eksiklikler giderilmektedir.

Her yil tim Ulusal Medikal Kurtarma Ekipleri’nin katilhimi ile Ulusal Medikal
Kurtarma Ekipleri Egitim ve Tatbikat Kampi1 gerceklestirilmektedir. Bu kamplara 81
ilde kurulmus olan ulusal medikal kurtarma ekibi personelinden yaklasik 800 kisilik
katilim saglanmaktadir. Kamp boyunca egitimler verilmekte ve yapilan deprem,
endiistriyel kazalara miidahale, CBRN v.b tatbikatlar ile ekiplerin miidahale yetenegi ve
koordinasyonu saglanmaktadir.

Sekil 2. UMKE personelinin kimyasa Sekil 3. UMKE tatbikati
ataklarda saglk miidahalesi
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2.2.2 Yurtdis1 Faaliyetleri

1) 2005 yili ekim ayinda meydana gelen Pakistan depreminde, depremin hemen
ardindan bolgeye Ulusal Medikal Kurtarma Ekipleri (UMKE) gonderilmis ve medikal
kurtarma ¢aligmalar1 yapilmistir. Ardindan bolgede kurulan sahra hastanesinde 8 ay
sirede toplam 213 saglik personeli ile 2006 Haziran ayina kadar saglik hizmeti
¢aligmalart stirdiiriilmiis olup, bakilan hasta sayis1 56.884, yatarak tedavi goren hasta
sayis1 4.012 ve yapilan ameliyat sayis1 429’dur.

2) Sudana insani yardim amaciyla, Darfur bélgesinde Kizilay ile birlikte kurulan
sahra hastanesinde 2006 yilinda Temmuz ayinda baglatilan saglik hizmeti ¢aligmalari
hala siirdiiriilmektedir. Su ana kadar bolgeye 120 saglik personeli gonderilmis olup
Temmuz 2006-Eyliill 2007 tarihleri arasinda; bakilan hasta sayist 76.055, yapilan
ameliyat sayist 1395, rontgen 14382 ve yapilan laboratuar tetkiki sayisi13044 tiir.

3. SONUC

Afetlerde saglik organizasyonu ¢alismalari neticesinde, afet durumlarinda meydana
gelecek iletisim ve koordinasyon eksikligi ortadan kalkacaktir. Bdylece saglik
kaynaklarinin daha etkin kullanimi saglanarak ihtiyaglarin zamaninda giderilmesi
saglanacaktir.

Profesyonel medikal kurtarma personeli yetigsmis olacak, iilkemizde ve yurt
disinda meydana gelecek afetlerde kazazedelere en kisa siirede medikal kurtarma
hizmeti gotiirtilebilecektir. Boylece afetlerde hasta ve yaralilarin gecikmis kurtarmaya
bagli 6liim ve kurtarmadan kaynaklanan 6liim olaylari ve sakatliklar azalacaktir.
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