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Organik Et ve Sut Sigin Yetistiriciligi

Bahri BAYRAM™ Vecihi AKSAKAL" Musa KARAALP"" Hiiseyin DAS
Ozet

Artan niifusun beslenme gereksiniminin karsilanmasi ve ekonomik kazang¢ saglama cabalari,
hayvansal Uretimin de yogun retim seklinde yapilmasina neden olmustur. Bu lretim biciminde,
birim alandan daha yiksek miktarlarda ve ekonomik Griin alinmasi 6ncelikli oldugu icin; ekolojik
denge ve Uriin kalitesinde saglik kriterleri ikinci plana atilmistir. Konvansiyonel bitkisel tretimde
oldugu gibi, konvansiyonel hayvansal lretiminde ¢evreye, hayvana ve insan sagligina zararl etkileri
kendini gostermeye baslamistir. Biitlin bu olumsuzluklarinin sonucu olarak, ekonomik gelir seviyesi ve
biling dlizeyi ylksek olan toplumlarin, organik hayvansal {riinlerin daha saglikh oldugunu, bu Gretim
metodunda hayvan haklari esas alinip, hayvanlara daha iyi yagsam standardinin saglandigini, organik
giftliklerde uygulanan metotlarin ¢evreye ve dogal kaynaklara olumsuz etkisinin ¢ok az oldugunu
benimsemeleri sonucu, organik hayvansal Grlinlere olan talepler artmistir.

Bu Uretim metodunda; hayvanlarin bakimi, beslenmesi, barindiriimasi, glibre yonetimi,
hastaliklarin 6dnlenmesi ve veteriner miidahalesi gibi konular organik tarim yénetmeliginde belirtilen
esaslara yore yapilmakta, tim bu islemlerin uygunlugu bagimsiz bir kontrol kurulusu tarafindan
denetlenmektedir. Organik et ve sit Uretim amaciyla damizlik olarak segilecek sigirlarin gevreye, iklim
kosullarina ve hastaliklara dayanikli olmasi 6ncelikli esastir. Organik sit tretimi icin 6, et Uretimi igin
12 aylk bir gegis sireci bulunmaktadir. Barinaklar sigirlarin dogal davranislarina cevap verebilecek
sekil ve boyutlarda tasarlanmali, ayrica hayvan saghgi ve refahi icin gerekli dnlemler alinmalidir. Tim
sigirlar, tamamen organik sartlarda uretilmis yemlerle beslenilmelidir. Strini{n hastaliktan korunmasi
icin gerekli tim oOnlemler alinmali, hastalik tedavisinde ise 6ncelikle Urinlerde kalinti birakmayan
alternatif tedavi yontemleri kullanilmahdir.

Anahtar kelimler: Organik ciftlikler, organik et, organik siit, hayvan sagligi ve refahi

Organic Meat and Dairy Cattle Breeding
Abstract

Meeting the nutrition requirements of the increasing population and attempts of gaining financial
profits has led to increasing animal production. In this type of production, since it is crucial to obtain
more and financially profitable products from a unit area, ecological balance and health criteria of
product quality were put into a secondary role. As it is in conventional plant production,
conventional animal breeding started showing negative effects on the environment, the animal and
the human health. As a result of all these negative effects, demand in organic animal products has
increased since societies with high financial background and high cognitive levels have embraced the
fact that organic animal products are healthier, that animals are provided better living conditions in
such breeding and that the methods used in organic farms give less damage to human beings and the
environment. In this breeding method, issues such as taking care of animals, accommodation of
animals, fertilizer management, preventing illnesses and veterinary practices are all carried out
according to organic agriculture directives and are all proctored by an independent control authority.
It is very important that the cows to be elected as the brood stock for milk and meat production be
resistant against different climates and illnesses. The transition period is 6 months for organic milk
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production and 12 months for meat production. Barns must be redesigned so that cows can behave
naturally. Moreover, precautions for animal health and animal welfare must be taken. All cows must
be fed with lures produced organically. All precautions must be taken for the protecting the flock
from diseases. Alternative treatment methods, which leave no track on products, must be deployed
primarily in the treatment of diseases.

Key words: Organic farms, organic milk, organic meat, animal health and welfare

Giris

Artan nifusun beslenme gereksinimlerinin karsilanmasi ve ekonomik kazang saglama gabalari,
hayvansal Uretimin de yogun Uretim seklinde yapilmasina neden olmustur. Bu lretim bigiminde,
birim alandan daha yiiksek miktarlarda ve ekonomik Griin alinmasi 6ncelikli oldugu igin; ekolojik
denge ve Uriin kalitesinde saglk kriterleri ikinci plana atilmistir. Konvansiyonel bitkisel tretimde
oldugu gibi, konvansiyonel hayvansal lretiminde ¢evreye, hayvana ve insan sagligina zararli etkileri
kendini gdstermeye baslamistir (ilbas, 2009; Sayan vd., 2010).

Yogun Uretim sisteminde, hayvanlarin toprak ve bitkisel lretimle iliskisinin kesilmesi sonucu,
hayvan glbreleri cevre kirliligine (Ak ve Karaman, 2008), yem ihtiyacini karsilamaya yonelik olarak
yaratilen yogun bitkisel Gretim faaliyetlerinde suni glibre ve tarimsal ilaglarin kontrolsiiz ve asiri
kullanilmasi, erozyon, su kaynaklarinda kirlenme, gen kaynaklarinin yok olmasi gibi sorunlara (Esitken
vd., 2010) neden olmustur. Yogun uretim yapilan ciftliklerde; hayvanlarin sikisik barindiriimasi,
meraya ulasma imkanlarinin kisith olmasi ve tamamen ahira odakli bir Giretim sisteminin olmasi, ahir
icinde ve disinda yeterli gezinti alanlarinin olmamasi, yetersiz isgiici, dikkatsizce yapilan bazi bakim
ve besleme uygulamalari, hayvanlarda mastitis, ayak ve tirnak rahatsizliklari, asidosis ve ketosis gibi
bir cok saglik sorununa neden olmustur (Pekel ve Unalan, 1999). Yogun iiretim sisteminde, biyiimeyi
hizlandirmak ve daha fazla verim almak amaciyla antibiyotik ve hormon gibi yem katki maddelerinin
kullanimi verimi artirip, maliyetleri azaltirken, bu uyaricilarla beslenen hayvanlardan temin edilen
Urlinleri tiiketen insanlarda; bakterilere karsin direncin azalmasi, astim, alerji ve anemi gibi
hastaliklara karsl hassasiyetin artmasi, kanserojen etkiye sahip olmasi ve gen yapisinin bozulmasi gibi
bilimsel kanitlar bulunmaktadir (Rambialkowska and Wisniewska, 2012).

Yogun hayvansal Uretimin gevre, insan sagligi, hayvan sagligi ve refahi izerinde yukarida kisaca
Ozetlenen olumsuzluklarinin sonucu olarak; ekonomik gelir seviyesi ve biling diizeyi yiksek olan
toplumlarda tiiketiciler, organik hayvansal Uriinlerin daha saglkli oldugunu, bu lretim metodunda
hayvan haklari esas alinip, hayvanlara daha iyi yasam standardinin saglandigini, organik ciftliklerde
uygulanan metotlarin cevreye ve dogal kaynaklara olumsuz etkisinin ¢cok az oldugunu benimsemeleri
sonucu, organik hayvansal tirinlere olan talepler artmistir (Bayram vd., 2008).

Organik/ekolojik hayvancilik; ciftlik hayvanlarina dogal davranislarinin  tim hallerini
gostermelerine izin veren, ekolojik yemlerle beslenen, verimi artirmak amaciyla hormon, antibiyotik
v.b. katki maddelerini kullanmayan, tiketicilere daha saglikh Grlinler sunan cevre dostu bir lGretim
sekli olarak tanimlamak mimkindir (Ak ve Karaman, 2008). Bu Uretim metodunda; hayvanlarin
bakimi, beslenmesi, barindiriimasi, glibre yonetimi, hastaliklarin 6nlenmesi ve veteriner midahalesi
gibi konular organik tarim yonetmeliginde belirtilen esaslara yore yapilmakta, tim bu islemlerin
uygunlugu bagimsiz bir kontrol kurulusu tarafindan denetlenmektedir.

AB Ulkelerinde Ekolojik Hayvancilik

Gelismis Ulkelerde organik hayvansal (riinler icerisinde taleplerin yogunlastigi (riinlerin
basinda siit ve sut Grtinleri gelmektedir. Guincel verilere gére, 54.9 milyar S organik Griin pazarinda,
meyve ve sebzeden sonra en blyilk paya sahip olan st ve stt dGrinlerdir (Anonim, 2011). Taleplerin
karsilanmasi amaciyla AB (lkeleri basta olmak lizere, cogu gelismis llkelerde hikliimetlerin vermis
oldugu destek ve tesvikler sayesinde, organik sit sigiri isletmelerin sayisinda, isletmelerin yapisal
bilyikliklerinde ve siit Gretiminde hizli ve 6nemli degisimler yasanmaktadir.
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AB Ulkeleri icerisinde en fazla organik siit Gretimi Almanya (600 000 ton/yil), Danimarka (478
000 ton/yil) ve Avusturya’da (431 000 ton/yil) gerceklesirken, toplam (retimdeki payda Avusturya
(%15.5) en yiksek degere sahipken, bu llkeyi Danimarka (%9.9) takip etmektedir (Anonim, 2012a).
AB lkelerinde organik sit sektorinin gelismesinde en Onemli etken organik site saglanan
primlerdir. Fransa %50 ile en yliksek degere sahip olurken, bu tlkeyi Danimarka (%25) ve Avusturya
(%9) takip etmektedir. 2010 verilerine gore, AB Ulye (lkelerinde 2.4 milyon bas sertifikali sigir
bululmakta, bunun yaklasik 550 bini stt sigiridir. AB Uye Ulkeler igerisinde toplam sigir ve sit sigirlari
icersindeki payi sirasiyla % 2,7 ve % 2,3’dir (Anonim, 2012a). AB lye llkeler icerisinde en fazla organik
sigir Avusturya’da bulunmaktadir (373 720 bas). Bu (ilkeyi Biiyiik Britanya (350 183 bas) ve isve¢ (220
035 bas) takip etmektedir. Organik et Gretimi mera agirlikli bir Gretim sistemi oldugundan, bu lretim
¢ok genis mera ve otlaklara sahip olan A.B.D., Kanada, Arjantin ve Brezilya gibi Ulkelerde
yogunlagmistir.

Tiirkiye’de Ekolojik Hayvancilik

Cografik kosullari, kirlenmemis yapisi, bitkisel ve hayvansal lirlin ¢esitliligi, bolge kosullarina cok
iyi adapte olmus yerli biyikbas ve kiiglkbas varligi, hayvancilik bdlgelerinde dogal cayir ve mera
alanlarinin bulunmasi, artan yem bitkileri yetistiricilik alanlari ve yeterli is giliciine sahip olmasi
bakimindan Tirkiye, organik tarim icin dnemli bir potansiyele sahiptir (Bayram vd., 2007). Ozellikle
kiicikbas hayvan yetistiriciligi, daha ¢cok meraya dayali olarak yiratilmekte ve ¢ogu boélgemizde
hayvanlarin yem gereksinimlerinin %80-90'1 ¢ayir, mera ve yayla gibi dogal otlatma alanlarinda
karsilanmaktadir. Yetistiricilik, genellikle hastaliklara karsi dayanikh, dusik verimli yerli irklarla
ylratilmektedir. Basta Dogu Anadolu Bolgesi olmak lizere, yogun tarimsal faaliyetlerin ylritilmedigi
ve sanayi tesislerin bulunmadig diger bolgelerimiz, organik hayvancilik bakimindan 6nemli bir
potansiyel olusturmaktadir (Ak ve Kantar, 2007).

Guncel verilere gore, Tirkiye’de organik blylkbas hayvan vyetistiriciligi 5 ilde ve 77 Uretici
tarafindan yapilmaktadir (Anonim, 2012b). Organik bitkisel tretimde ortaya ¢ikan olumlu gelismelere
ragmen, organik hayvansal iretimde hedeflenen ve beklenen gelismeler elde edilememistir. Bunun
birgok nedeni olmakla birlikte, en 6nemli sorun yetersiz organik yem bitkileri yetistiricilig§inden dolayi,
yem fiyatlarinin ylksekligidir. Trkiye’de organik biiylikbas hayvan yetistiriciligi ile ilgili bazi degerler
Sekil 1’de dzetlenmistir. Ozellikle hayvan sayisi, et ve siit iretiminde son yillarda bir artis olmakla
birlikte, bu rakamlarin yeterli oldugu séylenemez.

Cizelge 1 incelendiginde, organik siit Uretiminin yaklasik %70’i Giimishane’de Uretilmektedir.
Bu olumlu sonug, s6z konusu ilde faaliyet gésteren Dogan Organik Uriinler A.S. isletmesinin bdlgede
sozlesmeli Giretim yapmasindan kaynaklanmaktadir. Bu durum, Tirkiye’de organik hayvansal Gretimin
basarili bir sekilde gelismesinde sézlesmeli Gretim modelinin gerekliligini gostermektedir. Organik
sigir eti ise en fazla Canakkale ilinde Uretilmistir. Bu ilimizde, 58 (retici tarafindan, 2 364 bas sigirdan
5 571 ton et elde edilmistir. Cizelgel incelendiginde, organik biylkbas hayvan yetistiriciligin
yogunlastigl bir bolge veya havza bulunmamakta, her cografik kosullarda Gretim yapilmaktadir. Oysa
Dogu Anadolu Bdlgesi basta olmak lizere, i¢ Anadolu bélgesi ve Giineydogu bdlgesi kirlenmemis
toprak yapilari, sahip oldugu yerli sigir gen kaynaklari ve ektansif agirlikli hayvancilik isletmeleri ile
organik biylkbas hayvan yetistiricilig§ine son derece uygun bir durum gostermektedir.
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Tlrkiye'de organik buylikbas hayvan yetistiriciligi
27000
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3000 ————
0
Uretici Hayvan Sayisi Et Uretimi Siit Uretimi
2002 8 47 8 40
H 2005 1 725 1 1350
i 2006 3 1238 1 2875
i 2008 19 4334 350 7640
i 2009 24 4528 155 12528
2010 77 25251 6011 10959

Sekil 1. Turkiye’de organik biyilkbas hayvan yetistiriciligi ile ilgili bazi veriler

Cizelge 1. Turkiye’de organik biyilkbas hayvansal liretimin illere dagilimi

il Uretici sayisi Hayvan sayisi Et iiretimi (ton) Sit Giretimi (ton)
Gumishane 12 1702 6.5 7671
Igdir 1 20441 432 -
Aydin 1 354 - 1095
Canakkale 58 2 364 5571 511
Erzincan 5 390 15 1682
Toplam 77 25251 6011 10959

Ekolojik Hayvan Yetistiriciliginin Esaslari ve Organik Et-Siit Uretim Uygulamalan

Degisik Glkelerde yapilan ulusal bazdaki organik tarim ¢alismalari bagimsiz olarak yiratiliirken,
1970’li yillardan sonra bu ¢alismalar, “Uluslararasi Organik Tarim Hareketleri Federasyonu” (IFOAM)
adi altinda toplanmistir. Almanya’da konumlanmis olan bu kurulusun temel amaci, organik tarim ile
ilgili standartlari belirlemek ve diinyada yapilan organik tarim ile ilgili bilgi akisini koordine etmektir.
AB Ulkelerinde ilk organik tarim yonetmeligi, bitkisel (iretime yonelik olarak 24.06.1991 yilinda
yayinlanmistir. Hayvanciliga yonelik organik tarim yonetmeligi, 1999 yilinda yayinlanmis ve 2000
yihinda yirirlGge girmistir.

Tirkiye’de ise 24 Aralik 1994 yilinda “Bitkisel ve Hayvansal Uriinlerin Ekolojik Metotlarla
Uretimi” isimli yénetmelik yayinlanmistir. Yonetmelige, 29 Haziran 1995 yilinda uygulamada
karsilasilan bazi eksikleri gidermek amaciyla, ilaveler yapilmistir. Organik tarim sektériinde ortaya
citkan gelismelerle birlikte, AB organik tarim mevzuatindaki degisimlere uyum saglamak Uzere
“Organik Tarimin Esaslari ve Uygulanmasina iliskin Yonetmelik” 11.07.2002 tarihli Resmi Gazetede
yayinlanmistir. Daha sonra, Avrupa Topluluguna organik riin ihrag eden 3. Ulkeler listesinde yer
almak amaciyla, yeniden hazirlanan organik tarim yonetmeligi 10.06.2005 tarihinde yurirlige
girmistir. Uygulamada karsilasilan sorunlar, tlke kosullari ve AB mevzuatindaki degisiklikler dikkate
alinarak, yonetmelikte 2006, 2008 ve 2009 yillarinda degisiklik yapilmistir. Bugilin Tiirkiye’de yapilan
tim organik tarim faaliyetleri 19.08.2010 tarihinde ve 27676 sayili Resmi Gazetede yayinlanan
“Organik Tarim Kanunu ve Organik Tarimin Esaslari ve Uygulanmasina iliskin Yoénetmelik”
hikiimlerine gore yuritilmektedir.
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1. Ekolojik Et ve Siit Uretimi icin Damizlik Sigirlarin Segimi

Ekolojik et ve sit Gretim amaciyla damizlik olarak secilecek sigirlarin ¢cevreye, iklim kosullarina
ve hastaliklara dayanikh olmasi 6ncelikli esastir. Bu amag icin de, 6ncelikli olarak bolgeye adapte
olmus yerli irklar ve bunlarin melezleri tercih edilmelidir. Entansif Uretim ile birlikte yliksek verim
performansli sentetik irklarin oncelikli olarak kullanilmasi sonucu, bir¢ok Ulkede oldugu gibi,
Tirkiye’de de yerli bazi sigir irklari yok olma tehlikesi ile karsi karsiya kalmistir.

Giincel verilere gore, Tiirkiye’de yaklasik 12 386 337 bas sigir bulunmaktadir (TUiK-2012). Bu
sigir varhgimizin %41’i melez (5 120 621 bas) ve %19.6’u yerli (2 429 169 bas) irklardan olusmaktadir.
Toplam sigir varhgimizin yaklasik %60’in1 kapsayan melez ve yerli irklarin verimleri disik olmasina
ragmen, hastaliklara karsi direncleri yliksek ve bulundugu bolge itibariyle herhangi bir adaptasyon
sorunu bulunmamaktadir. Bu potansiyelimizin ekolojik et ve sit lretiminde kullanilmasi sonucu;
dislk et ve sit veriminden kaynaklanan dezavantajli durum avantajli duruma dondsturilebilir, yerli
gen kaynaklarinda ortaya cikan yok olma tehlikesinin 6niine gecilebilir, herhangi bir amaca hizmet
etmeyen gelisi glizel melezlemeler sonucu ortaya cikan genetik kirlenmeler de 6nlenebilir.

Konvansiyonel lretimde oldugu gibi, organik Uretimde de Siyah Alaca basta olmak Uzere,
yliksek performansa sahip irklar kullaniimaktadir. Fakat bu ylksek performansh irklarda, dusik
oranda konsantre yem kullanilmasi, kaba yemlerde disik enerji ve protein alimindan dolayi, saglk ve
dol verimi ile ilgili bazi problemlerin ortaya ¢ikmasina neden olmustur (Naute, 2012). Bu sonug,
organik et ve st lretiminde yiksek performansh irklarin kullanilmamasi gerektigini gostermektedir.
Tirkiye’'de de, organik sigir siitliniin yaklasik %70'nin Uretildigi Gimushane ve Erzincan’da mevcut 15
organik slt sigirl isletmesinin tamaminda Siyah Alaca yetistiriciligi yapiimaktadir (Bayram vd., 2011).
Bu Uretim sisteminde mutlaka yerli irklar ve melezler tretime dahil edilmelidir.

Ekolojik et ve st liretimi, meraya dayal bir sistemi olup, uygun meralar olmadan, bu sistemin
basaril bir sekilde ylirimesi mimkiin géorinmemektedir. Bir cok lilkede organik hayvansal tretimde,
sigirlarin meraya ulasma zorunlulugu bulunmaktadir. Ornegin AB.D.’de organik iiretimde kullanilan 6
aydan buiylk tim sigirlar mutlaka yilda en az 120 giin meraya ulasma zorunlulugu bulunmaktadir
(Bishop, 2007). Bu siire Norvec ve isve¢’te 2, Danimarka’da 6 aydir (Mogensen, 2012). Tiirkiye’de
mevcut olan organik tarim ydnetmeliginde, “yilin degisik donemlerinde hayvanlarin otlaklara
ulasabilme imkanlari saglanir” ibaresi bulunmakta, meralara ulasim ile ilgili net bir siire zorunlulugu
bulunmamaktadir. Ekolojik hayvancilikta meraya ulasma zorunlulugu getirilen A.B.D. ve Kanada gibi
Ulkelerde, ekolojik hayvancilikta damizlik segiminde Uretim fonksiyonlarindan (sit, ginlik agirhik
artisi v.b) ziyade, fonksiyonel 6zellikler (dogum kolayligi, otlatma kapasitesi v.b) daha fazla 6n planda
tutulmaktadir (Rozzi, 2012).

2. Gegis Stireci

Gegis sureci, Uretimin baslangicindan, elde edilen et, sut gibi Grliniin organik olarak kabul
edilmesine kadar gecgen siireci kapsar. Gegis slreci oldukca zor ve zahmetli bir siire¢ olup,
konvansiyonelden organik déniisiimde sigirlarin bakimi, beslenmesi ve yetistirmesi, toprak isleme ve
bitkisel tretim ile ilgili tim ydntemlerin degistirilmesi gerekmektedir. Ornegin hayvanlarin bagl
tutulmasi yasak olup, icerde ve disarida birim hayvan basina belli alan tahsis edilmeli, hayvan saghgi
ve refahi igin asgari kosullar saglanmali, rasyonda kaba yem orani % 60 olmali, yemlerde kimyasal
gibre kullanilmamali, erozyona neden olacak sekilde toprak islenmemelidir.

Ekolojik et ve sit Uretiminde iki gegis slireci bulunmaktadir. Birincisi, Gretimde kullanilacak
sigirlarda, ikincisi ise yem tedariki amaciyla kullanilacak arazi ve otlaklarda uygulanan siireglerdir. Siit
Uretim amacgh biylkbaslarda 6, et Uretim amagh blylkbaslarda ise 12 aylk bir gegis sireci
bulunmaktadir. Yem tedariki amaciyla kullanilan arazi ve otlaklarin organik olarak kabul eilmesi igin,
iki yil gegis slirecine alinmasi gerekmektedir.

Tlrkiye’de organik hayvansal tretim ile ilgili veriler incelendiginde (Anonim, 2012b), gegis
slirecinde 6nemli sorunlarin yasandigl ortaya ¢ikmaktadir. Soyle ki; 2010 yilinda Ardahan ilinde
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organik et ve st Uretiminde gegis sirecinde olan 42 ciftci ve 11 698 bas biylikbas hayvan resmi
kayitlarda gorinidrken, ayni kayitlara gore bu ciftliklerden sadece 1 tanesi gecis sirecini basariyla
tamamlayip, organik lretime baslamis, liretimde sadece 1 478 bas hayvan kullaniimistir. Gida, Tarim
ve Hayvancilik Bakanliginin organik tarim ile ilgili resmi kayitlar incelendiginde, buna benzer
problemlerin her yil yasandig ortaya cikmaktadir. Tirkiye’de ekolojik et ve sit hayvanciliginin
gelisebilmesi igcin gegis surecinden itibaren tim Ureticilerin devlet tarafindan desteklenmesi
gerekmekte, ayrica gecis silrecinde Uretilen Urinlerin konvansiyonel olarak pazarlanmasi, bu
problemin daha belirginlesmesine neden olmaktadir.

3. Barinaklar

Barinaklar; sigirlar icin saglikli, rahat edebilecekleri ve dogal davranislarini sergileyebilecekleri
bir alan olusturmali, ayrica bakicilar icin uygun ve calisilabilir bir ortam saglamali ve elde edilen
Uranlerin hijyenik kosullarda elde edilmesine imkan saglamaldir. Organik ciftliklerde barinaklar;
Uretimde kullanilan tim hayvan tirlerinin dogal davranislarina cevap verebilecek sekil ve boyutlarda
tasarlanmasi bakimindan, konvansiyonel yetistirmeden farklilik gostermektedir. Sigirlarin sikisik
ortamlarda barindiriimasi sonucu, stres hormonlarinin salgilanmasina neden olmakta, bu durum
hayvanlarin bagisiklik sistemini zayiflatarak, daha kolay hastalanmalarina neden olmaktadir. Organik
sigir yetistirmede barinak igerisinde hayvan basina belirli bir alan ve bu alanin % 75’i kadar disarida
bir gezinti alani tahsis edilmesi gerekmektedir. Blyilkbas hayvanlar icin tahsis edilmesi gereken
alanlar Cizelge 2’de verilmistir.

Cizelge 2. Organik yetistirilen sigirlara tahsis edilmesi gereken i¢ ve dis alanlar

Sigirlara ayrilmasi gereken net Mera disindaki serbest

Yetistirme Sekli alan (M?*/bas) dolasim alani (M?/Bas)
Damizhk ve Besi Sigirciligi 5 3.7
Sut Sigircilig 6 4.5
Damizlik Boga 10.0 30.0

Kara ve Koyuncu (2011) “organik siit sigircihg ve rafahi” ile ilgili galismalarinda, bir ¢ok
calismaya atfen, organik hayvancilikta sigirlarin kapal ahirlarda konvansiyonel sirilere gére daha az
sirede kalmasi, duraklara baglanmamasi, zemine yeteri kalinlkta altlik serilmesi ve kapali alanin en
az %75’i kadar gezinme alanin ayrilmasi, ayak-bacak hastaliklari Gzerinde 6nemli derecede etkili
oldugunu bildirilmistir. Gliimushane ve Erzincan illerinde faaliyet gdsteren 15 siit sigiri isletmesinde
karsilasilan en 6nemli sorun ise, ayak ve tirnak rahatsizliklari olmustur (Bayram vd., 2011). Sorunlarin
yogun olarak yasandigi isletmelerde, barinaklar yeni olmayip, déniisim yapilmigtir. Déntsim yapilan
bu isletmelerde organik hayvancilik sistemine uyumda ciddi sikintilar yasanmaktadir. S6z konusu
isletmeler 6rneginden elde edilen sonuca gore, donisiimden ziyade barinaklarin yeni ve organik
hayvancilik sistemine uygun olmasi gerekmektedir. Organik Uretilen yemlerde kimyasal glibrelerin
kullanilmamasi sonucu, protein orani distik olabilir (Hovi and Sundrum, 2001). Protein ve aminoasit
alinimindaki dengesizlikler, su tiketiminin artmasina ve diskinin sulanmasi gibi sorunlara yol
acmaktadir (Walker and Gordon, 2011). Sulu bir diskida altlik kalitesinin bozulmasina ve ayak-tirnak
problemlerine yol acabilmektedir (Weaver and Meijerhof, 1991).

4. Yetistirme isleri

Yeni dogan buzagilarda bagisiklik sisteminin gelisebilmesi icin mutlaka kolostrum (agiz stti)
icirilmelidir. icirilecek agiz siitii tek bir inekten saglanmamali, tercihen o dénemde dogmus saglikli
ineklerin sutleri karistirilarak igirilmelidir. Bu uygulama ile slrliide mevcut, fakat gizli kalmis
hastaliklara karsi direng saglanmis olur. Buzagilar, 1 haftalik yastan itibaren bireysel bélmelerde
tutulmamali, gruplar halinde buyuttlmelidir. Gruplarin buydklGga belirlenirken, buzagilarin yasi,
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cinsiyeti, gelisim durumu, davranis bicimi gibi 6zelliklere gére ayarlanmalidir. Buzagilarda bagisiklik
sisteminin glglenmesi ve rumen gelisimi icin belli bir siire anne st ile beslenmesi gerekir. Bu siire
buzagilarda 90 glindiir. Bu donemde verilebilecek giinliik sit, buzaginin dogum agirhginin % 10’u esas
alinabilir. Buzagilarda esas mide olan rumen gelisimi ile hastaliklara karsi direng artigi gibi bazi besin
maddelerin sentezlenmesi de mimkin olmaktadir. Bunun igin buzagilarin yemliklerine 1.5-2. aydan
itibaren az miktarlarda, kaliteli kaba ve kesif yem konulmali, igirilen glinliik sitlerde tedrici bir
azalmaya gidilmelidir.

Organik ciftliklerde sttten kesimden sonra gerekli bakim, beslenme ve saglik kurallari
uygulanmali, irklarin kendine 6zgi ilk buzagilama yasina en az masrafla ulasiimasi igin gerekli
onlemler alinmalidir. Sutgl irklarin kendine 6zgi ilk buzagilama yasina erkenden ulasabilmesi igin
ergenlik 6ncesi donemdeki glinlik canli agirlik artisinin 700-800 gr olmasi gerektigi bildirilmistir
(Abeni et al., 2000).

Organik ve konvansiyonel yetistirme sistemleri arasindaki temel farkhiliklardan birisi, uygulanan
rasyonlardan kaynaklanmaktadir. Organik ciftliklerde rasyon icindeki karma yem sinirl olup,
Tirkiye’de bu oran %40, Norveg¢’'de %30 ve Danimarka’da ise %20 diizeyindedir. Organik ciftliklerde
sinirl karma yem kullanilmasi; sigirlarda blyiime ve gelismenin daha diisik seyretmesine ve daha geg
yaslarda damizlikta kullanilmasina neden olacagl beklentisi olusturmaktadir.  Kristensen and
Kristensen (1998) ilk buzagilama yasini konvansiyonel ciftliklerde 26.8, organik ciftliklerde ise 26.9 ay
olarak bildirmistir. Nauta et al. (2006) ise, Siyah Alacalarda ilk buzagilama yasini konvansiyonel
isletmelerde 26, organik isletmelerde ise 27 ay olarak bildirmistir. Bu calismalar esas alindiginda, ilk
buzagilama yasi bakimindan konvansiyonel ciftliklerde yetistirilen sigirlar daha iyi performansa sahip
olmakla birlikte, iki yetistirme sistemi arasinda dnemli farkin olmadigi soylenebilir.

Organik ve konvansiyonel vyetistirme sistemleri arasinda bazi dél verim oOzelliklerinin
karsilastirildigi  calismada (Reksen et al., 1999), gebelik basina tohumlama sayisi bakimindan
yetistirme sistemleri arasinda fark olmadigi, organik yetistirilen sigirlarda servis periyodu daha kisa
olacak sekilde sirasiyla 112.8 ve 130.5 giin, yine organik yetistirilen sigirlarda buzagilama araliginin
daha kisa oldugu (369 ve 373 giin) bildirmistir.

Organik ¢iftliklerde dol verim performansi bakimindan karsilagilan 6nemli sorun, kis
mevsiminde siklikla karsilasilan dol verim dustkligudir (Reksen et al., 1999). Bu olumsuzluk, yetersiz
enerji alimina baglanabilir. Clinkl isletmelerde disik dizeyde karma yem kullanilmasi ve kis
mevsiminde cayir-mera gibi yesil otlarin azhigi, negatif enerji durumuna neden olmakta (Bystrom et
al., 2002), bu durum 6strusu geciktirerek, dol verim diistikligline neden olmaktadir. Bununla birlikte,
mevcut literatir bilgileriyle konvansiyonel ve organik yetistirilen sigirlarda dol verim performanslari
bakimindan 6nemli farkliliklarin bulunmadigi séylenebilir.

Organik ciftliklerde dogal asim esas alinmakla birlikte, tamamen dogal yontemlerle elde edilen
ve muhafaza edilen spermalarla suni tohumlama uygulanmaktadir. Bliyimeyi tesvik edici maddelerin
ve kizginlik dizenleyici hormon ve benzeri maddelerin kullanimi yasaktir. Bununla birlikte, organik
ciftliklerde suni tohumlama uygulanmasi yilksek ses ile tartisimakta ve tartisiimasi gereken bir
konudur. 50- 100 bas hatta daha biyuk surilerin tamaminin disi hayvanlardan olustugu, tek bir erkek
hayvaninin bulunmadigl bir stiriiniin organik hayvanciliga uygunlugu ne olc¢lide ortlistigd mutlaka
tartisiilmalidir. Organik hayvanciigin esaslarindan birisinin hayvan refahi ve gen kaynaklarinin,
ozelliklede yerli gen kaynaklarinin, korunmasi esas alindiginda, tek bir erkek hayvandan alinan
spermanin gesitli yontem ve teknikler kullanilarak 15-20 bin inegin dollenmesi ile gen gesitliligin
azalmasina neden olmakta, suni tohumlama uygulamalarinin ineklerde strese neden olmasindan
dolayi hayvan refahi ile bagdasmadigi unutulmamal.

5. Yemler ve Hayvan Besleme

Organik Gretimde tim hayvanlar, tamamen organik olarak Uretilmis kaba ve kesif yemlerle
beslenilmelidir. Hazirlanacak rasyonlar, farkli fizyolojik evrelerdeki tim hayvanlarin besleme ihtiyacini
karsilamahdir. Hayvanlarin zorla beslenmesi yasak olup, yemleme programlari Uretim artisinin
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yaninda, elde edilen Grindn kalitesini de artirmasi hedeflenmelidir. Bitkisel ve hayvansal Gretimi
birlikte yapilarak, birbirlerinin girdilerini kullanmak suretiyle karsilikli desteklenmesini saglamak
amaciyla, organik ciftliklerde yemlerin ayni isletmelerde temin edilmesi hedeflenmelidir.

Konvansiyonel ciftliklerde oldugu gibi, organik ciftliklerde de Uretimin ekonomik olmasi icin
yihn degisik donemlerinde sigirlarin otlak alanlarina ulasmalari icin isletmeye ait ¢ayir ve mera
alanlarinin olmasi gerekir. Organik Uretim yapan ciftliklerin yeterli buylklikte c¢ayir ve mera
alanlarina sahip olmasi, sigirlarin daha saglkli olmasini sagladigi gibi, elde edilen Uriin maliyetini de
dislirmektedir.

Turkiye’de glincel organik tarim yonetmeligine gore, organik et ve sit sigir isletmelerinde
rasyonlarin kuru madde cinsinden %60 kaba, %40 kesif yemlerden olusmasi gerekmektedir. Bununla
birlikte, kontrol kurulusunun denetiminde, yeni dogum yapmis ineklerde azami 3 ay sire ile, yogun
eneriji ihtiyaglarindan dolayi, kesif yem orani %50’ye ¢ikarilabilir (Anonim, 2010). Ciftliklerde yemlerin
yalnizca organik yemlerden saglanamamasi durumunda, yemin bir kisminin konvansiyonel (iretim
yapan isletmelerden temin edilmesine miisaade edilmektedir. Bu miktar, ruminant hayvanlarda
31.12.2013’e kadar %5’e duslrilmistir (Anonim, 2013). Ayrica ortalama olarak rasyon kuru
maddesinin %30°u gegis stirecindeki yemleri igerebilir. Gegis stirecindeki yem maddeleri, hayvanlarin
yetistirildigi isletmelerden temin edilmesi halinde ise bu oran % 60’a gikarilabilir.

Ulkemizde ekolojik et ve siit iiretim sektériiniin gelismemesinde organik yemlerin yetersizligi
ve bunun paralellinde fiyatlarin yiksekligi en 6nemli sorun olarak karsimizda durmaktadir. Tirkiye'de
organik hayvanciligin gelisebilmesi icin mutlaka kesif yeme desteklemelerin yapilmasi gerekmektedir.

Organik hayvan beslemede kaba yemler, mekanik tokluk yaninda esasen enerji kaynagi olarak
kullanilan proteince zengin olanlar tercih edilmelidir. Bu amacla kuru ot ve silaj elde edilmesinde
baklagiller ve baklagil ve bugdaygil karisimlarindan yararlanilmalidir. Organik ciftliklerde, yemleme
slrelerinin kisa olmasi ve yemlerin sira dizininde verilmesi, gliclii hayvanlarin 6nce tiiketmek istemesi
nedeniyle gligsiiz olanlarla déviismesine ve her iki hayvanda da gereksiz strese, yaralanmalara sebep
olmaktadir. Bu nedenle de, organik beslemede sigirlara, ozellikle de laktasyondaki ineklere, ad
libitum besleme programi uygulanmalidir.

6. Hayvan Saghigi ve Refahi

Organik isletmeler Gretime baslarken, hastaliklara dayanikli ve bolgeye cok iyi adapte olmus
irklari tercih edilmelidir. Organik ciftliklerde hastaliklarin 6nlenmesi igin; direnci yliksek ve uzun
omurli hayvanlar tercih edilmelidir, enfeksiyonlara ve hastaliklara karsi iyi direng saglayan
ortamlarda vyetistirilmeli, dogal bagisikhg artirmak icin gezinti alanlarina veya otlaklara ulasimi
saglayacak egzersizler yaptirilmali ve kaliteli yemler yedirilmeli, asiri kalabalik nedeni ile hayvanlarda
gorilen saghk problemlerinin 6nlenmesi icin uygun yerlesim sikhg saglanmali ve stres yaratan
faktorlerden ve uygulamalardan kaginilmaldir. (Von Borell and Sorensen, 2004):

Organik isletmelerde, barinaklarda tim hijyenik sartlar saglanmalidir. Ancak gerekli hijyenik
sartlar saglandiktan sonra, saglik problemleri c¢ikarsa oOncelikle hayvansal Urinlerde kalinti
birakmayan alternatif tip tekniklerinden fitoterapi (bitki 6zleri, bitki caylari ve bitkisel ucucu yaglar)
veya hemeopati (birtakim hayvansal ve bitkisel orijinli toksinleri seyreltilmis ve damlatiimis maddeler)
tedavi yontemleri kullanilmaldir. Organik isletmelerin bu girdilere ulasma ve tedarikinde ciddi
sikintilar yasadig bilinmektedir. Bu maddelerin hastaliklarla miicadelenin yetersiz olmasi durumunda
ve hayvanlarin aci ¢ekmemesi icin tedavi amaciyla kimyasal bilesimli ilaglar veya antibiyotikler
yetkilendirilmis kurulus izni kullanilabilir. Asi, parazit, hayvan hastaliklari ve zararlilari ile micadele
programi haricinde, bir hayvan veya hayvan grubuna bir yil icerisinde Ucten fazla kimyasal ila¢ veya
antibiyotik uygulandiginda, bu hayvanlardan elde edilen Uriinler organik olarak satilamazlar (Anonim,
2010). Kontrol kurulusunun izni ile yeniden gegis slirecine alinmalidir. Ekolojik hayvanciligin temel
amaglarindan bir tanesi, hayvanlarin saglk ve refahinin devamini saglamak ve daha iyi duruma
getirmektir. Hayvan saghginin korunmasi igin veteriner hekimlerin onerileri ile dezenfeksiyon ve asi
gibi her tirlu hijyenik 6nlemelere izin verilmektedir.

31



Dogu Karadeniz 1. Organik Tarim Kongresi,
26-28 Haziran 2013, Kelkit

Sigirlara, dogal davranislarini sergileyebilecekleri bir barinma sistemi ile daha ¢ok eksersiz
yapabilecekleri bir hareket serbestliginin taninmasi, rasyonda diisik oranda karma yem kullaniimasi
ile metabolik stres olusturmayacak besleme programinin uygulanmasinin sonucu olarak, organik
ciftliklerde sigirlarin daha saglikh ve refahlarinin daha iyi olacagi beklentisini olusturmustur (Bayram
vd., 2011).

Organik ve konvansiyonel sartlarda yetistirilen sigirlarin karsilastirildigi ¢alismalar, mastitis,
metabolik hastaliklar, somatik hiicre sayisi, meme sagligi, ve paraziter hastaliklar gibi konularda
yogunlasmistir. Elde edilen sonuglari, asagidaki gibi 6zetlemek mimkindiir:

Konvansiyonel lretim metodunda oldugu gibi, organik yetistirme metodunda da mastitis
hayvan saghgini tehdit eden ve ciddi oranlarda ekonomik kayiplara neden olan hastalik olarak
onemini korumaktadir (Hamilton et al., 2006). Bununla birlikte, mastitisin karsilastirildigi ¢calismalarin
onemli bir kisminda, organik yetistirilen sigirlarda mastitis insidansinin daha disik oldugu
bildirilmistir (Hardeng and Edge, 2001; Bennedsgaard et al., 2003; Sato et al., 2005; Hamilton et al.,
2006; Valle et al., 2007). Fall et al. (2008) iki yetistirme sistemi arasinda herhangi bir farkliligin
bulunmadigini, Bystrom et al. (2002) ise, organik sigirlarda mastitisin daha yuksek oldugunu
bildirmistir. Mastitis yliksek sit verimi ile iliskili bir hastalik olup, organik isletmelerde dusiik karma
yem kullanilmasi sonucu, dislik stt veriminden dolayi daha dislik mastitis beklentisi bulunmaktadir.

Organik ve konvansiyonel ciftliklerde en belirgin farklilik, metabolik hastaliklarda ortaya ¢ikmis,
bu konuda mevcut ¢alismalarda (Hardeng and Edge, 2001; Bennesgard et al., 2003; Valle et al., 2007)
diistk oranda karma yem kullanildigl icin organik yetistirilen sigirlar daha iyi performansa sahip
olmustur.

Organik ve konvansiyonel yetistirme sistemlerinde hayvan refahinin 6lctitl olarak, somatik
hicre sayisi ve meme saghgi gibi olcttler kullaniimistir. Sato et al. (2005) ve Hamilton et al. (2006)
organik yetistirilen sigirlarin daha disiik somatik hiicre sayisina sahip oldugunu, Hardeng and Edge
(2001), herhangi bir farklihk bulunmadigini, Fall et al. (2008) ise organik yetistirilen sigirlarin daha
ylksek somatik hiicre sayisina sahip oldugunu bildirmistir.

Ekolojik hayvancilik yapilan isletmelerde i¢ ve dis parazit problemleri, konvansiyonel
hayvanciliktan daha sik olarak ortaya cikabilmektedir. Clnkii konvansiyonel hayvancilikta bu
parazitlere karsi uygulanan rutin anti parazit ilaglari kullanilmasina karsin, ekolojik hayvancilikta bu
ilaglarin kullanimi sinirlandiriimistir. Bu amagla, glinUmizde ekolojik hayvanciiga uygun alternatif
parazit 6nleyici uygulamalarin gelistirilmesi gerekmektedir (Hovi et al., 2003).

Mevcut g¢alismalarin dnemli bir kisminda organik yetistirilen sigirlarin saglik performanslarinin
daha iyi oldugu bildirilmekle birlikte, azda olsa aksi sonugclari bildiren calismalar bulunmaktadir.
Kijlstra et al. (2006)'nin da bildirmis oldugu gibi, metabolik hastaliklar hari¢, organik yetistirilen
sigirlarda saglik ve refahinin her zaman daha iyi yada kot oldugunu destekleyen yada ret eden ¢ok
glcli bilimsel kanitlar bulunmamaktadir. Bunun icin ilave ¢alismalara ihtiya¢c bulunmaktadir.

7. Organik ve Konvansiyonel Ciftliklerde Siit ve Et Verimlerinin Karsilastirilmasi

Hayvansal Grlnlerin miktar ve kaliteleri, hava, su, toprak ve iklim sartlarini iceren abiyotik
cevre ile yetistirme sistemi, bliyiime, hastalik v.s. gibi biyotik ¢cevre sartlari tarafindan etkilenmektedir
(Rembialkowska and Wisniewska, 2012). Farkli besleme ve yetistirme uygulamalari iceren organik ve
konvansiyonel yetistirme sistemlerinin karsilastirildigi calismalarin sayisi hizla artmaktadir.

iki yetistirme sistemi arasindaki en dnemli farkhlik, siit veriminde ortaya ¢ikmistir. Bu farkhlik,
% 1.6 ile % 32.6 arasinda degismis, % yag, protein ve laktoz gibi sit bilesenlerinde 6nemli bir farklilik
s6z konusu degildir (Kristensen and Kristensen, 1998; Rosati and Aumaitre, 2004). Konvansiyonel
isletmelerin lehine goriilen bu farkhligin nedenleri olarak bakim, beslenme, idari ve genetiksel
faktorler olmakla birlikte, esas neden olarak organik giftliklerde sinirli oranda karma yem kullaniimasi
ve yiiksek oranda kullanilan kaba yemlerde de diisiik protein ve eneriji icerigidir (Rosati and Aumaitra,
2004; Naute et al., 2006). 305 gunlik sit verimi bakimindan organik vyetistirilen sigirlarin,
konvansiyonel yetistirilenlere gore, %14 ile %22 arasinda daha disiik verime sahip oldugu (Hardenge
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and Edge, 2001; Bennedsgaard et al., 2003; Nauta et al., 2006), laktasyon sirasi artik¢a bu farkin
azaldig: bildirilmistir. Bu fark 1. laktasyonda % 28, 4. laktasyonda ise % 19 olmustur (Hardeng and
Edge, 2001). En yliksek sit verimine konvansiyonel isletmeler 3. laktasyonda, organik isletmeler ise 6.
laktasyonda ulastigi igin, laktasyon sirasi artikga iki yetistirme sistemi arasindaki fark azalmistir
(Rosech et al., 2006).

Organik et (retimi, organik sit sigiri isletmelerinden tedarik edilen erkeklerin organik
kosullarda besiye alinmasiyla, organik sit ve besiciligin birlikte yiritilmesiyle veya dogrudan organik
etci sigirlardan saglanmaktadir. Konvansiyonel isletmelerden temin edilen buzagilar organik et
Uretiminde kullanilmazlar. Konvansiyonel isletmelerden temin edilen gebe diive ve inekler en az 12
hafta organik kosullarda yetistirilirse, bunlardan elde edilen yavrular organik et Uretiminde
kullanilabilirler. Konvansiyonel bir mera en az iki yil siire ile organik kosullar uygulandiktan sonra,
organik mera olarak kabul edilmektedir. Kaba yem kaynaginin kalitesine ve tene yem tiiketimine bagh
olarak, besi siiresi 16-24 ay diizeyindedir. Organik sigir besiciliginde canli agirlik artisi konvansiyonel
gore daha duastktir. Bu nedenle kesimden yaklasik 4 ay 6nce organik tane yem agirlikh besi
yapilabilmektedir Beside hayvanlar baglanamazlar, serbest dolasmalari gerekir (Alapala ve Unal,
2009).

Kastre edilmis Simmental x Angus melezi tosunlarda, konvansiyonel ve organik sartlarda
ylratilen besi calismasinda ginlik canli agirhk artisi, kuru madde tiketimi ve yemden yararlanma
performansi sirasiyla, 1.66-1.40 kg/gin, 8.67-8.56 kg/glin, 6.09-7.58 kg kuru madde/kg canli agirlik
artisi olarak bildirilmistir (Fernandez and Woodward, 1999). italya’da Simmental buzagilarda
ylratilen 6 aylik besi calismasinda, karkastaki et, yag ve kemik oranlari organik ve konvansiyonel besi
sigirlarda sirasiyla % 69.0-%64.08, % 2.90-% 7.36 ve % 28.10-28.56 olmus, kemik hari¢ diger iki
parametre arasinda goérilen farkhlik Gnemli olmustur (Gallo and Bailoni, 2012).

8. Organik ve Konvansiyonel Ciftliklerde Elde Edilen Siit ve Et Kalitelerinin Karsilastirilmasi

Sat proteinine; irk, hayvan saghgi, sagim araliklari, laktasyon dénemi ve glinliik rasyonu
olusturan kaba/kesif yem orani gibi bir cok faktor etkili olmaktadir. Buna istinaden, organik ve
konvansiyonel sitlerde protein igeriginin karsilastinldigi ¢alismalar arasinda bir uyum s6z konusu
degildir. Bununla birlikte, Meta analizinin yapildig glincel bir calismada (Palupi et al., 2012), organik
sutlerin daha yiksek protein icerigine sahip (0.56+0.24) olmustur.

Sutin bilesenleri icerisinde sit yagl en fazla degisken olan besin elementlerinin basinda
gelmektedir. Yag asidinin yaklasik %50’si inegin glinlik rasyonlarindan karsilanmaktadir. Organik
isletmelerde kaba, konvansiyonel isletmelerde ise kesif yem agirlikli rasyon uygulamalari, insan sagligi
Uzerinde bir ¢ok olumlu etkisi bulunan omega-3 ve Konjuge Linoleik asit bakimindan farkhliklar
olusturmustur. Capuano et al. (2012) bir ¢ok calismaya atfen yapmis oldugu derlemede, organik
sttlerin omega-3 ve Konjuge Linoleik asit bakimindan daha zengin oldugu bildirilmistir. Bu farklilk,
organik yemlerde rasyonda agirlikl olarak, kaba ve taze yesil otlarin fazlaligina atfedilmistir.

Organik sigir besisi, cayir ve mera agirlikl bir sistem oldugundan, sigirlara ¢ok fazla hareket
serbestligi taninmasi sonucu, etin renginin daha koyu olmasina, lezzetin azalmasi gibi olumsuzluklara
neden olmakta, ayrica otlatma ve genis hareket serbestligi ette yagin disik olmasina neden
olmaktadir (Vestergaard et al., 2000). isve¢’de yapilmis olan bir calismada (Hansson et al., 2000),
besiye alinan organik sigirlarda yaglanma oldukga disiik olmustur. Yine ayni tlkede yapilmis olan bir
baska calismada (Hamilton et al., 2002), organik sartlarda besiye tabi tutulan sigirlarin karkaslarinda
yag oranlari daha disiik olmustur.

Sigir eti ile ilgili yapilmis olan bazi ¢alismalarda (Yang et al., 2002; Nielsen et al., 2005; Marino
et al., 2005), ¢coklu doymamis yag asidi ve Konjuge Linoleik ait bakimindan organik etlerin daha
zengin oldugu bildirilmistir. italya’da yapilmis olan bir calismada, organik ve konvansiyonel sartlarda
besiye alinan sigirlarda M.Longissimus Dorsi kasinin kalitesi incelenmistir (Gallo and Bailon, 2012). S6z
konusu c¢alismada, organik siiriilerde doymus yag, ¢oklu doymamis yag asidi, Konjuge Linoleik asit,
omega-3, omega-6 bakimindan 6nemli (P<0.01) miktarlarda daha yiksek icerige sahip olmustur.
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Konvansiyonel sirilerde elde edilen karkaslarin tekli doymamis yag asidi bakimindan onemli
miktarlarda (P<0.01) daha yiiksek orana sahip olmustur. Organik karkaslarda omega-3 miktari,
konvansiyonel etlere gére % 100 daha fazla olmustur.
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