DOKAP BOLGESi
UNIVERSITELER BIRLIGI

DOKAP Bolgesi
ULUSLARARASI TURIZM
SEMPOZYUMU

23-24 Ekim 2017

Karadeniz Teknik Universitesi
Trabzon-TURKIYE

Bildiriler Kitabi



Basim tarihi

Basim yeri
Sempozyum Iletigim
E-Posta

ISBN

: 17 Ekim 2017

: Karadeniz Teknik Universitesi Matbaasi
: (462) 377 4401- 377 2101

: unidokap@Xktu.edu.tr

1978 -605-2271-04-9



SUNUS

Degerli Katilimcilar,

Universitelerimizin sahip oldugu beseri sermayenin ekonomik kalkinmanin en énemli dinamigi oldugu
gerceginden hareketle DOKAP Bolgesinde yer alan 9 devlet ve 1 vakif iiniversitesinin DOKAP Bolge
Kalkinma Idaresi Baskanlig1 ile bir araya gelmesiyle 15 Kasim 2016 tarihinde kurulmus olan DOKAP
Bolgesi Universiteler Birligi (UNI-DOKAP), bolgemiz ve iilkemiz igin ¢ok degerli bir girisimdir.
Universitelerimiz arasinda Egitim-Ogretim, AR-GE, sanat ve kiiltiir, toplumsal hizmet ve bdlge
kalkinmasina yonelik is birliginin gelistirilmesi UNI-DOKAP’1n temel hedefleri arasinda yer
almaktadir. Birligimizin ilk iist kurul toplantisinda, bolge turizminin ele alinacagi bir sempozyumun
diizenlenmesi karar1 alinmis olup tiim {iye iiniversitelerimiz ve DOKAP Bélge Kalkinma Idaresi
Baskanligimizin katkilar1 ile DOKAP Boélgesi Uluslararast Turizm Sempozyumu diizenlenmistir.

Sempozyum ile amacimiz; turizmde nitelikli isgiicii, tesis ve hizmet kalitesiyle DOKAP Boélgesinin
uluslararasi bir marka haline gelmesi, turizm iiriin ve hizmetlerinin ¢esitlendirilmesi ve iyilestirilmesi,
turizm deger zincirinin her bileseninde kalitenin artirilmasi ve siirdiiriilebilirlik ilkesi ¢ercevesinde
bolgesel kalkinmada oOncii bir sektor haline getirilmesidir. Sempozyuma katilan ¢ok sayida
akademisyen, kurum ve sivil toplum kurulusu temsilcileri, hazirladiklar1 bildiriler ile DOKAP Bolgesi
turizmine farkli agilardan bakmis, sorunlari tespit etmis ve ¢6ziim Onerileri sunmustur. Boylece 10.
Kalkinma Planimizda da belirtilen politikalar dogrultusunda, turizm hareketlerinin yogunlastigi
bolgemizde turizmle ilgili alinacak kararlara da katilim saglamislardir.

Ulkemizin her kosesinden gelerek Sempozyuma ilgi gosteren davetli konusmacilariniza, tiim
akademisyenlerimize, UNI-DOKAP iiyesi iiniversitelerimize, DOKAP Bélge Kalkinma Idaresi
Baskanligimiza ve 11 Kiiltiir ve Turizm Miidiirliiklerimiz basta olmak {izere turizmin tiim paydaslarina
tesekkiir ediyor, Sempozyum kazanimlarinin bolgemize ve tilkemize faydali olmasini diliyorum.

) Prof. Dr. Siileyman BAYKAL
DOKAP Bolgesi Universiteler Birligi Donem Baskan
Karadeniz Teknik Universitesi Rektorii
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OZET

Yemek ve kiiltiir bagliklarinin kesistikleri noktada baslayan gastronomi kavrami; sehirlerin, bdlgelerin
ve iilkelerin turizm pazarlamalarinda avantaj saglayan yeni bir turizm alaninin gelismesine kaynak saglamustir.
Sahip oldugu cografi, iklimsel ve kiiltiirel ¢esitliliklerin etkisiyle gelisen zengin Tiirk Mutfagi, her bolgesinde
barindirdig1 farkli gastronomik degerlerle bu agidan biiyiik dnem bir tagimaktadir. Bu ¢aligmanin amaci; Dogu
Karadeniz Bolgesi’nin gastronomik degerlerini ortaya koyup bu degerlerinin siirdiiriilebilirligine destek olarak
gelecek nesillere aktarilabilmesinde rol oynamak ve destinasyonlarin yerel kimliklerini yansitan mutfak
kiiltiirleriyle farklilik yaratarak bolgenin rekabet edilebilirligini artirmaktir. Bu baglamda arastirmanin konusunu,
Dogu Karadeniz Bolgesi’nde 6ne ¢ikan gastronomik unsurlarin incelenmesi olusturmaktadir. Bolgedeki iller bir
biitiin halinde degerlendirilerek bdlgenin farkli lezzetler arayan gastronomi turistleri i¢in daha cazip hale
gelmesine yardimcei olacak onerilerde bulunulmustur.

Anahtar Kelimeler: Gastronomi, Gastronomi Turizmi, Gastronomik Unsurlar, Dogu Karadeniz Bolgesi.

EVALUATION OF GASTRONOMIC FEATURES OF EASTERN BLACK SEA
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ABSTRACT

The gastronomy which started at the intersection of food and culture titles; It provides resources for the
development of a new tourism field that benefits cities, regions and countries in tourism marketing. Due to the
geographical, climatic and cultural diversity that it has, the rich Turkish Cuisine has a great importance in this
respect with its different gastronomic values in each region. The purpose of this study is to play a role in
revealing the gastronomic values of the Eastern Black Sea Region and transferring them to future generations in
support of the sustainability of these values. And to increase the competitiveness of the region by making a
difference with the culinary cultures that reflect the local identities of the destinations. In this context, the subject
of the research is the examination of the gastronomic elements that prominent in the Eastern Black Sea Region.
The provinces in the region were taken as a whole and suggestions were made to make them more attractive for
tourists seeking different tastes.

Keywords: Gastronomy, Gastronomy Tourism, Gastronomic Features, Eastern Black Sea Region.

1.GIRIS

Gelisen ve degisen diinyayla birlikte giiniimiiz turizm anlayisinda da farkliliklar meydana
gelmeye baslamigtir. Gilinlimiiz tiiketicisi tatil anlayisi, kitle turizminden alternatif turizm tirlerine
dogru yonelen bir ivme kazanmistir. Teknolojik gelismelerle birlikte kolaylasan ulasgim hizmetleri,
artan tatil siireleri, bireylerin egitim seviyeleri, gelir diizeyleri, yeni yerler ve deneyimler edinme
arzusu vb. faktorler bireylerin tercihlerindeki bu degisimde etkin rol oynamaktadir. Ozel ilgi alanlari
dahilinde yeni yerler, yeni tatlar, yeni maceralar, yeni kiiltiirler deneyimlemek isteyen bireyler farkli
turizm tiirlerine yonelmeye baglamistir. Gastronomi turizmi de bu anlamda 6nem kazanan turizm
tiirlerinden birisidir. Artik turistler deniz, glines, kum dgliisiiniin disinda gittikleri bolgelerin mutfak
kiiltiiriinii de merak etmekte ve hatta kimi zaman bir seyahatin motivasyon kaynagini sadece sahip
olunan gastronomik degerler de olusturabilmektedir.
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Bu baglamda arastirmanin konusunu; destinasyonlarin yerel kimliklerini yansitan mutfak
kiiltiirleriyle farklilik yaratarak bolgenin turizm pazarinda rekabet edilebilirligini artirmak amaciyla
Dogu Karadeniz Bolgesi’nde One ¢ikan gastronomik unsurlarin incelenmesi olusturmaktadir.
Bolgedeki iller bir biitiin halinde degerlendirilerek bolgenin farkli lezzetler arayan gastronomi turistleri
icin daha cazip hale gelmesine yardimci olacak 6nerilerde bulunulmustur. Ayrica bu arastirma; Dogu
Karadeniz Bolgesi’nin gastronomik kimligini yansitan akademik ¢aligmalarin yetersiz olusu, sunulan
oneriler 1s181inda bolgesel turizm ekonomisine saglayabilecegi katma degerler ile bdlgesel kalkinma
acisindan ilgili kisi, kurum, kurulus ve paydaslara ¢ikarimlar sunabilmesi adina da 6nem tasimaktadir.

2. GASTRONOMI VE GASTRONOMI TURIZMi

Gastronomi kelimesi etimolojik olarak incelendigine; Yunanca gastros (mide) ve gnomos
(kural veya yasa) kelimelerinin birlesiminden olusarak, yeme ve igmeyle ilgili kurallar ya da normlari
isaret ettigi goriilmektedir (Santich, 2004: 16; Tez, 2012: 9). Genellikle yemek pisirme ve iyi yemek
yeme sanatint incelen bir bilim dali olarak ifade edilmesinin yani sira kiiltiir ve yiyecek arasindaki
iliskiyi inceleyen bir bilim dali olarak da ele alinmaktadir (Kivela ve Crotts, 2006: 354). Gastronomi
kavrami Tirk Dil Kurumu Soézliiginde ise, ‘iyi yemek yeme meraki’ ve ‘saghiga uygun, iyi
diizenlenmis, hos ve lezzetli mutfak, yemek diizeni ve sistemi’ olmak tizere iki tanimla betimlemektedir
(Tiirk Dil Kurumu, 2017).

Kivela ve Crotts (2006: 354-355) gastronominin disiplinler arasi bir faaliyet olduguna isaret
ederek; kimya, edebiyat, antropoloji, jeoloji, sosyoloji, miizik, tarih, felsefe ve psikoloji ile ilgili
degerlendirmeleri de igerdigine vurgu yapmaktadir. Ozetle gastronomi; insani temel ihtiyaglardan olan
yiyecek ve igecegin bir¢ok bilim daliyla iliskilendirilerek hazirlanmasini, pisirilmesini ve sunulmasini
estetik bir anlayisla ele alan yeni bir bilim dalidir (Gérkem ve Sevim, 2011: 75).

Gastronomi turizmi ise; faydali olan ve haz veren arasindaki miikemmel dengeyi saglamaya
calisan, giinliik yiyecek ihtiyaci ile mutfak deneyimleri arasinda turist {izerinde essiz izler birakabilen
yeni bir nis turizm tliriidiir. Gidilen cografi bolge, gelenekler ve kiiltiir de bu giizel deneyimin birer
parcasidir (Diaconescu ve Nistoreanu, 2013: 42).

3. DOGU KARADENIZ BOLGE MUTFAGI VE GASTRONOMIK UNSURLARI

Toplumlar icin bir kiiltiir 6gesi olan yemek (yeme-igme), insanlik tarihinin baslangicindan bu
yana cografyalar degistikge toplumlarin sahip oldugu yasam bicimleri ve beslenme ritiiellerindeki
degisimlere bagli olarak gelisim gostermistir (Tas ve Bagkan, 2017: 373). Yiizyillar i¢inde meydana
gelen mutfak kiiltiirleri, zaman iginde etkilesim iginde bulunarak birbirleriyle benzer &zellikler
gosterebilmektedirler. Fakat Tiirk mutfag icerisinde 6zel bir yere sahip olan Dogu Karadeniz mutfagi,
giiniimiizde de 6zgiinliigiinii koruyan ender mutfaklardan birisidir (Cémert ve Ozata, 2016: 1964).
Genel olarak degerlendirildiginde, Dogu Karadeniz mutfagina ait yemekler kisa siirede hazirlanan,
pratik yemeklerdir. Yemeklerin ¢abuk hazirlanabilir olmasinin bir nedeni de ydre kadininin diizenli
olarak ev disinda islerle ugrasip, yemek yapimina ayiracak zamaninin kisitli olmasi gosterilmektedir
(Cokisler, 2013: 222). Dogu Karadeniz mutfagi denildiginde, ¢ay, findik, hamsi, karalahana ve misir
ilk akla gelen gidalar arasindadir. Tiirkiye musir iretiminin % 45’1, findik tretiminin %80’inden
fazlasi, ¢ay liretiminin %65°i Karadeniz bolgesinden temin edilmektedir (Karadag vd., 2014: 42).
Bolgede kiy1 yerlesmelerin yogunlugundan dolayi, baliktan yapilan yemekler 6n plana ¢ikmaktadir.
Dogu Karadeniz insani i¢in énemli bir kiiltiirel figiir haline gelen hamsi, mutfak kiiltiiriine yerlesmis
olup yoresel zenginlik haline gelmistir (Diizgiines, 2010: 8). Hamsi tiiketimi ¢ogunlukla bdlgenin kiy1
kesiminin mutfaginda yer alirken, i¢ kesimlere dogru gidildikce hamsi yerine alabalik tiiketildigi
goriilmektedir (Cokisler ve Tirker, 2015:125). Dogu Karadeniz mutfaginda balik tiiketimi yogun olsa
da Akcgaabat koftesi, Artvin et kavurmasi gibi bolge igerisinde sunulan Ozgiin et triinleri de
bulunmaktadir (Sengiil 2015: 49). Balik ve et tiiketiminin yani sira bolgenin fazla yagis almasi ¢esitli
otlarin ve bahge sebzeciligi iiretiminin gelismesine imkan saglamistir (Kizilirmak vd., 2014: 77).
Karadeniz’e 0zgii piringli bir sebze yemegi olarak hazirlanan dibleler, her cesit sebze ve otla
yapilmaktadir. Sebzeler mihlama ve ezme olarak da degerlendirilmektedir. Yenilebilen yabani otlar
corbadan borege her yemekte kullanilmaktadir. Zilbit kavurmasi ve sakarca kayganasi bu yemeklere
ornek olarak gosterilebilir (Karadag vd., 2014: 43). Karalahana ¢orbasi ve sarmasi ise Dogu Karadeniz
mutfaginin sembollii olmus yiyeceklerindendir (Sengiil, 2015: 49).



3.1. Cografi Isaretli Uriinler

Son yillarda ekonomik anlamda iilkelere 6nemli katkilar saglayan turizm sektori, kiiltiirel ve
geleneksel degerlerin tanitiminda da etkin bir rol oynamaktadir (Orhan, 2010:243). Cografi agidan bir
bolgeye veya yoreye 0zgii dogal kosullart ve bolgesel Ozelliklerini, tanimirliklarini ve Kkalitelerini
arttiran yoresel {iriinlere olan talep hizla artmaktadir (Schneider ve Ceritoglu, 2010: 30). Bu artis ve
egilimlerin fark edilmesiyle birlikte yoresel ve 6zgiin olan1 korumak adina yapilan ilk uygulama 1992
yilinda Avrupa birligi iilkelerinde, daha sonra ise Cografi Isaret sistemi i¢inde uluslararasi dlgekte
kullanilmaya baslanmistir (Kan vd., 2012:93). Ulkemizde yerel degerlerin korunmasina yonelik ilk
calisma, 27.06.1995 tarihinde yiiriirliige giren 555 sayili Cografi Isaretlerin Korunmas1 Hakkinda
Kanun Hiikmiinde Kararname” ile gergeklestirilmistir. Cikarilan bu yasayla birlikte, tescilleri vermek
iizere Tiirk Patent Enstitiisii gorevlendirmistir. Tiirk Patent Enstitlisii’niin yaptig1 tanima gore cografi
isaret; belirgin bir niteligi, iinii ya da diger ozellikleri itibariyle kékenin bulundugu bir yére, alan,
bolge ya da iilke ile dzdeslesmis bir tiriinii gosteren bir isaret olarak tanimlanmaktadir (Tiirk Patent
Enstitiisii, 2017).
Cografi isaretler mahreg isareti Ve mense adi olarak ikiye ayrilmaktadir. Bir iirliniin iiretiminden
bitimine kadar tiim islemler ilgili bolgede gerceklesiyorsa buna mense adi, bu asamalarin en az biri
ilgili bolgede gerceklesiyorsa mahreg isareti verilmektedir (Ozkaya vd., 2013:17). 04.12.2017 tarihi
itibariyle Tirk Patent Enstitiisii’'nce 245 adet tescilli cografi isaret olup, basvurusu degerlendirme
siirecinde olan 414 adet {iriin bulunmaktadir (turkpatent, 2017).

Yoresel degerleri ekonomiye kazandiran, cografi isareti alan bolgenin tanitimini yaparak ve sahip
olunan bu degerlerin gelecek nesillere aktarilmasinda rol oynayan cografi isaretler (Ozkaya vd.,
2013:17; Tanrikulu, 2011:181) bolgelerin ya da sehirlerin gastronomi turizmi acisindan deger
tagimaktadir. Dogu Karadeniz Bolgesi’nde bulunan cografi isaretli {iriin sayisini inceledigimizde; 12
adet tescilli cografi isaretli iirin, 20 adet basvuru degerlendirme siirecinde bulunan iiriin oldugu
gorlilmektedir (turkpatent, 2017). Tescil alan ve tescil bekleyen iiriinlerin bolgedeki sehirlere gore
hazirlanan listesi agagidaki gibidir.

Tablo 1. Dogu Karadeniz Bolgesi’ne Ait Cografi Isaretli Uriinler

S.N COGRAFI iISARETLI URUNUN ADI ILI

1  Akkus Seker Fasulyesi Ordu

2  Giresun Tombul Findig Giresun

3  Piraziz Elmasi Giresun

4  Akgaabat Koftesi Trabzon

5  Trabzon Telkariye ve Hasirt Trabzon

6 Hamskoy Siitlact Trabzon

7  Carsibagt Kesani Trabzon

8  Gilimiishane Dut Pestili Giimiishane

9  Giimiishane Komesi Glimiighane
10 Gilimiighane Sironu Glimiighane
11 Gumiishane Ekmegi Glimiishane
12  Rize Bezi (Feretiko) Rize

Kaynak: http://www.turkpatent.gov.tr/ TURKPATENT/geographicalRegisteredL.ist/



Tablo 2. Dogu Karadeniz Bolgesi’ne Ait Tescil Bekleyen Uriinler

COGRAFI ISARET ICiN BASVURUDA

SN BULUNULAN URUNUN ADI Lt

1 Unye Pidesi Ordu

2 Ordu Tostu Ordu

3 Fatsa Yalikdy Koftesi Ordu

4 Ordu Persembe Ceviz Helvasi Ordu

5 Unye Beyaz Bentoniti Ordu

6 Unye Tas1 Ordu

7 Ordu Yayla Pancar1 Tursusu Ordu

8 Camoluk Kuru Fasulyesi Giresun
9 Camoluk Seker Kuru Fasulyesi Giresun
10 Siirmene Pidesi Trabzon
11 Siirmene Bigagt Trabzon
12 Trabzon Kazaziyesi Trabzon
13 Kelkit Zilli Kilim Gilimiishane
14 Cayeli Kurufasulye Yemegi Rize

15 Derepazari Pidesi Rize

16 Anzer Bali Rize

17 Rize Cay1 Rize

18 Rize Simidi Rize

19 Puguko Artvin
20 Laz Boregi Artvin

Kaynak: http://www.turkpatent.gov.tr/TURKPATENT/geographicalList/
3.2. Gastronomi Miizeleri

Gastronomi turizmine olan talebin artisi, destinasyonlarin gastronomik unsurlarimin turizm
¢ekiciligi unsuru olarak kullanilmasini da beraberinde getirmistir (Bekar vd., 2017: 468). Kiiltiirel
yatirimlarin en 6nemlilerinden biri; toplumlarin tarihi ve kiiltiirel yapilarinin paylasilmasina aracilik
eden miizeleri korumak, gelistirmek ve sayisini arttirmaktir. Miizeler; turizm endiistrisinin 6nemli bir
ayagidir (Ozdemir, 2008: 35-36). Bu kapsamda deger goren gastronomi miizeleri; farkli kiiltiirlerin
yeme i¢cme aligkanliklarinin devam ettirilmesi ve hatirlanmasinin yani sira destinasyonlarin turizm
pazarlamalarinda 6nemli ¢ekicilik unsurlarindan biridir. (Bekar vd., 2017: 468).

Gastronomi miizeleri; yiyecek ve igeceklerin gegmis tarihini yansitmakla beraber ziyaretgilerin
bu yiyeceklerin {iretimine katilim ya da gozlem imkani sunmakta, tadim yapabilmelerine olanak verip
zamanlarini hosga degerlendirebilecekleri sosyokiiltiirel aktiviteler de sunmaktir (Senel, 2017: 57).
Tarihi mutfaklar ve gastronomi miizeleri gibi 6zgiin ve farkli deneyimler sunabilen destinasyonlar,
turistler icin sadece destinasyon merkezi olmakla kalmayacak bunun yani sira mevcut pazarda mutlak
bir rekabet {istiinliige sahip olacaklardir (Yildiz, 2016: 32). Ulkemizde bulunan gastronomi miizeleri
asagidaki tabloda isimleriyle birlikte verilmistir.



Tablo 3. Tiirkiye’de Bulunan Gastronomi Miizeleri

S.N Miize Ad1 Miizenin Oldugu il
1 Adatepe Zeytin Yag1 Miizesi Ayvacik / Canakkale
2 Peynir Miizesi Biiyiik Bogatepe Koyii / Kars
3 Geleneksel Mutfak Miizesi Sanlurfa
4 Oleatrium Zeytin ve Zeytin Yagi Tarihi Miizesi Kusadasi / Aydin
5 Kostem Zeytin Yag1 Miizesi Urla / Izmir
6 Kutman Tarihi Sarap Miizesi Tekirdag
7 Emine Gogiis Mutfak Miizesi Gaziantep
8 Antakya Mutfak Miizesi Hatay
9 Marmaris Bal Evi Marmaris / Mugla

Tabloda da goriildiigii gibi Dogu Karadeniz Bolgesi’nde gastronomi miizesi bulunmamaktadir.
Ancak web tabanli yapilan arastirma sonucunda Rize’de Caykur Cay Miizesi’nin olusturulacagi
bilgisine ulagilmistir. Kurulacak olan miizede ¢ayin tiim paydaslarina yer vermeyi hedefleyen Caykur,
bu kapsamda ilk etapta 24 iilkeden 21 yilda toplam 356 parcadan olusan antika ¢aydanlik koleksiyonu
olusturmus. Fabrika hinterlandi igerisinde kurulacak ¢ay miizesi ile ilgili ¢aligmalarini da siirdiiriiyor
(caykur, 2017). Miizenin yapim asamasi tamamlandiginda bolgede sadece 1 adet gastronomi miizesi
bulunmus olacaktir. Oysaki zengin bir kiiltiirel miras1 i¢inde barindiran bu cografyada pek ¢cok simge
olmus gastronomik {irlin bulunmaktadir. Bolge tanitimina, turizmine ve ekonomisine yadsinamaz
katkilar saglayacak olan bu miizelerin sayisinin miimkiin oldugunca ¢ok ve hizli bir sekilde artirilmasi
bolgesel ve noktasal anlamda olumlu neticeler doguracaktir.

3.3.Festivaller

Festivaller, bir bolgede belli donemlerde toplumun kendine ait olan bir degerini kutlamak, bir
olay veya kisiyi anmak amaciyla yapmis olduklarn kiiltiirel, sanatsal ve sosyal icerikli etkinlikler
olarak ifade edilmektedir. Bu etkinliklerle topluma ait geleneklerin yasatilmasi ve toplumlarin sahip
oldugu kiiltlirii gelecek nesillere aktarmak amaglanmaktadir (Giritlioglu vd, 2015:308). Rekabet
istiinliigii saglamak adina birden fazla c¢ekicilik unsurunu biinyesinde barindirmasi gereken
destinasyonlar igin festivaller (Sengiil ve Geng, 2016: 79); bir bdlgenin veya ydrenin sahip oldugu
dogal, tarihi, kiiltiirel degerlerinin tamtilmasinda, yerel turizm faaliyetlerinin gelistirilmesinde ve
bolgenin kalkinmasinda 6nemli bir ara¢ olarak degerlendirilmekte ve etkin bir rol oynamaktadirlar
(Ozgiirel vd., 2015:113). Festivaller sanat, yerel kiiltiir, yemek, sarap ya da tarim iiriinleri, tarihsel
acidan 6nemli olaylar gibi farkli temalara sahip olarak diizenlenmektedir. (Yildiz ve Polat, 2016: 41).

Diinyada her binlerce katilimcinin katkisiyla basarili bir sekilde gergeklestirilen gastronomi
temal1 festivallere baktigimizda; iiretici ve tiiketiciyi bir araya getirme, inovatif {iriinleri tadabilme,
yapilan festivallerin birkag giin siirebildigi gibi bir ay boyunca siirmesiyle yadsinamaz bir ekonomik
Pazar yaratma, bolgesel ve/veya yoresel tanitim alani yaratma vb. gibi pek cok girdiyi bir arada
gergeklestirme imkani1 sundugunu gorebilmekteyiz. Biitlin bir ekim ay1 boyunca, diinyaca {inlii sef ve
mutfaklarin katilimiyla gergeklestirilen Sidney Uluslararasi Yemek Festivali; eylil aymin son haftasi
Ingiltere’nin batisinda, Galler’in Baskenti Cardiff’te 460’tan fazla peynirin ¢esitli etkinliklerle
goriiciiyli ¢iktigi diinyanin 6nde gelen peynir festivallerinden biri olan Great British Peynir Festivali
ve yine eyliil ayinda gergeklestirilen, normalde 400 kisinin yasadig1 fakat Hasat Festivali’nde 15 bin
kisiye ev sahipligi yapan Russin’deki festivaller diinyada basari ile yiiriitillen gastronomi festivalleri
arasindaki yerlerini almiglardir (fortuneturkey, 2017).

Giritlioglu vd. (2015) tarafindan gercgeklestirilen c¢alismada; Tiirkiye’de diizenlenen
festivallerin, diizenlenme temasina, diizenlendigi zamana ve diizenlendigi bolgeye gore
siniflandirilmast amaglanmustir. Arastirmanin  sonucunda; Tirkiye’de en fazla “kiiltir” temali
festivallerin diizenlendigi tespit edilirken, festivallerin en fazla Temmuz aymda diizenlendigi sonucuna
ulasiimistir. Ote yandan Marmara Bolgesi Tiirkiye’de en fazla sayida festivalin diizenlendigi bolge
olurken ikinci sirada ise Karadeniz Bolgesi’nin geldigi tespit edilmistir.



Dogu Karadeniz Bolgesi’nde gergeklestirilen gastronomi

gerceklestirildigi yore ile birlikte asagidaki tabloda verilmistir.

temal1

festivallerin listesi

Tablo 4. Dogu Karadeniz Bolgesi’nde Gergceklestirilen Gastronomi Temah Festivaller

S.N
1

2

10

11
12
13

14

15

16

17

18

19

20

21

Festival Ada

Altin Findik Kiiltiir ve Sanat Festivali

Direkli Altin Bal Kiiltiir-Sanat ve Turizm
Festivali

Uluslararasi: Ordu Altin Findik Kiiltiir-Sanat ve
Doga Festivali

Geleneksel Firmlanmis Oren (Dar1) Misir Unu
Helva Senlikleri

Karagol Keskek Festivali

Sebinkarahisar Kiiltiir Sanat ve Ceviz Festivali
Camoluk Bal Festivali

Kuru Fasulye Festivali

Comlekei Deresi Findik Festivali

Mesepuari Findik Senligi

Giizel Yayla Siitlag Festivali
Findik ve Karayemis Festivali

Ekmek ve Kiiltiir Festivali

Tonya Tereyag: Festivali

Uluslararas1 Giimiishane Kusburnu-Pestil Kiiltiir
ve Turizm Festivali

Rize Cay ve Yaz Spor Senligi
Ikizdere Anzer Bali ve Yayla Sen.
Uluslararasi Pastacilar Festivali
Hamsi Senligi

Pide ve Turizm Festivali

Camili Kafkas Ar1 ve Bal Festivali

Festival Tarihi
16-17 Temmuz

Eylil Ayt
30 Haziran- 06 Temmuz

Temmuz Aymin {1k Haftasi

Temmuz Aymin ikinci
Haftasi

Agustos Aymnin Ikinci
Haftasi

Agustos Aymin
Ikinci/Uglincii Haftas1
Agustos Aymnin kinci
Haftasi

Temmuz Aymin Ikinci
Haftasi

Temmuz Aymin Ugiincii
Haftas1

Temmuz Aymin {1k Haftasi
29-30 Temmuz

4-5-6 Agustos

Agustos’un Son Cumartesi-
Pazar Glinii

25,26 ve 27 Agustos

25 Temmuz - 15 Agustos
Arasi

Agustos Ayinin ik Haftast

Mayis Aymin Ugiincii
Haftasi

Aralik Ayinin Ugiincii
Hafta Sonu

Eyliil Aymin Ugiincii Hafta
Sonu

Temmuz Ayinin Dérdiincii
Haftasi

Festival Yeri
Fatsa/ORDU

Giirgentepe/ORDU
Merkez/Ordu
Eynesil/GIRESUN

Dereli/GIRESUN

Sebinkarahisar/
GIRESUN
Camoluk/GIRESU
N

Camoluk/ Giresun
Tirebolu / Giresun

Piraziz / Giresun

Hamsikoy/Magka/
Trabzon

Arsin / Trabzon
Vakfikebir
/Trabzon

Tonya / Trabzon

Merkez/
Gumiishane

Merkez / Rize

Ballikdy / ikizdere
IRize

Camlihemsin /Rize
Merkez /Rize
Derepazari / Rize

Borgka / Artvin

Kaynak: (11 Kiiltiir ve Turizm Miidiirliikleri, Belediyeler ve Valiliklerin web siteleri taranarak tablolastiriimistir).

Sunulan tabloda goriildiigii lizere, yapilan gastronomi temali festivallerin sayisi her ne kadar
hatir1 sayilir olarak degerlendirilebilirse de igerik ve kapsam olarak degerlendirdigimizde yeterli
oldugu goriisiinde siiphe uyandirmaktadir. Ciinkii gergeklestirilen festivaller kiigiik 6l¢ekte kalmakta,
ulusal ve uluslararasi diizeyde degerlendirilemedigi diisiiniilmektedir.



3.4.Gastronomi Turlar

Kiiltiirel mirasin 6nemli bir gostergesi olan yiyecek iceceklerin; tarihini 6ziimsemek, {iretimini
veya yapilisint gormek, tadimimi gergeklestirmek gibi nedenlerle farkli bolgelere gerceklestirilen
seyahatler gastronomi turu olarak tamimlanmaktadir (Hjlager, 2003: 58). Diinya Turizm Orgiitii’ne iiye
olan iilkelerin de Onemine vurgu yaptiklart gastronomi turlari, ekonomik katkilarinin yani sira
destinasyonlarin birbirlerinden farklilasarak yerel kiiltiirlerinin siirdiiriilebilir kilinmasinda 6nemli bir
arac¢ olarak kullanildigim ifade etmektedir (Kizilirmak vd. 2016:260). Kosta Rika’ya gerceklestirilen
kahve turlar1, Belgika ve Isvicre’ye yapilan ¢ikolata turlari, Japonya ve Sri Lanka’ya yapilan cay
turlar1 ulusal ve uluslararasi dlgeklerde gergeklestirilen gastronomi temali turlardan bazilaridir (Yiinci,
2010: 31).Kizilirmak vd. tarafindan (2016) iilkemizde gerceklestirilen gastronomi tur rotalarinin
bolgelere gore dagilimini incelemek amaciyla gergeklestirilen ¢calismada; yurticinde faaliyet gosteren
dort biiylik seyahat acentasinin gastronomi/gurme turu temasi icinde yer alan toplam 46 tur rotasinin
oldugu tespit edilmistir.

Sekil 1. Gastronomi Tur Giizergahlarinin Bolgesel Dagilimi

4
Orta ve Dogu Karadeniz Bolgesi I %4
Bat1 Karadeniz Bolgesi |— %9

Ege Bolgesi | %13

Dogu Anadolu Bolgesi | %13
Marmara Bolgesi (Istanbul Harig) | %15
I¢c Anadolu Bolgesi %15

| %30
Dogu Akdeniz ve Giineydogu Anadolu Bolgesi

Kaynak: Kizilirmak, 1., Ofluoglu, M. ve Sisik, L. (2016). Tiirkiye’de Uygulanan Gastronomi Turlar1 Rotalarinn Web
Tabanli Analizi ve Degerlendirmesi (Web-Based Analysis and Evaluation of Gastronomy Routes Applied in Turkey),
Journal of Tourism and Gastronomy Studies, 4 (1) s. 258-2609.

Sekil 1’de de gorildigi tizere Tiirkiye’de uygulandigi belirlenen 46 gastronomi tur rotasinin
% 30’u Dogu Akdeniz ve Giineydogu Anadolu Bolgelerini kapsamaktadir. Bolgeler itibariyle farkli
birgok fakli kiiltiire ev sahipligi yapan Tiirkiye’de en az gastronomi turunun yapildigi bolge % 4
orantyla Orta ve Dogru Karadeniz Bolgesidir. Gastronomi tur giizergahlar1 kapsaminda, bdlgeler
arasindaki dengesizlik dikkat ¢ekmektedir. Bu durum, Dogu Akdeniz ve Giineydogu Anadolu
Bolgelerinin turistik ¢ekim unsuru olarak yerel mutfaklarin1 daha fazla 6n plana ¢ikarabildiklerini
gostermektedir. Calisma sonucunda elde edilen %4’liikk oran Orta ve Dogu Karadeniz Bolgesi’ne
gerceklestirilen gastronomi tur programlarinin ortak yiizdesi olarak belirtildiginden, Dogu Karadeniz
Bolgesi’ni tek olarak degerlendirmek istedigimizde yiizdenin daha da asagi diisecegi goriilmektedir.

4.SONUC VE ONERILER

Yapilan literatiir taramasi sonucunda bolgede gergeklestirilen gastronomi temali festivallerin
bircogunun yerel 6lgekteki katilimcilarla sinirli kaldigi goriilmektedir. Yapilacak festivallerin ulusal
ve uluslararas1 Olcekte gerceklestirilmeleri amaglanarak bu alanda uzmanlagmali ve istikrarl
olunmalidir. Tlgili tiim paydaslar koordineli bir sekilde calismalidir.

Bolgenin sahip oldugu kiiltiirel degerler géz Oniine alindiginda cografi isaretli tiriin sayisi
tatmin edici degildir. Ozellikle bolge mutfag: igerisinde 6n plana gikan yoresel iiriinlerin cografi isaret
tescil bagvurularinin ivediyle ilgili kurumlarca yapilmasi gerekmektedir.

Bolgede, bolge mutfaginin gegmisi, bugiinii ve gelecegi arasinda koprii gorevi gorebilecek bir
mutfak miizesi bulunmamaktadir. Bolgenin sahip oldugu mutfak kiiltiirii unsurlarimin sergilenebilecegi
miize ve bolgeye 6zgii yemeklerin hem sunulabilecegi hem de yapiminin Ogretilebilecegi egitim
merkezlerinin agilmasi igin ¢aligmalar yapilmalidir.



Bolge gastronomik degerler bakimindan zengin olmasina karsin, gergeklestirilen gastronomi
turlart oldukca yetersiz bulunmaktadir. Bugiin Fransa’da Alsace Sarap Rotasi, Lavanta Rotasi,
Napolyon Rotas1 gibi ii¢ ylizii askin tematik turizm rotalari1 bulunmaktadir. Alaninda uzman kisilerden
destek alinarak bolgesel lezzet rotalari olusturulmali, olusturulan rotalar seyahat acenteleri ve tur
operatdrleriyle paylasilarak Dogu Karadeniz Bolgesi’nin gastronomik potansiyeli harekete gegirilmeli
ve gastro turistlerle bulusturulmalidir.

Yoresel mutfak lezzetleri arayan turistlerin talepleri dikkate alinmali, yasadiklari yerde
tilketebilecekleri yemekler yerine bolge mutfagina 6zgii yemekler sunan isletmeler agilmalidir.
Bolgeye yapilan turizm tanitim faaliyetleri icerisinde bdlge mutfagina gereken 6nem verilmelidir.
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