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Bu arastirmamin amaci ilkokul birinci simif ogrencilerinin sosyal becerilerini gesitli degiskenlere gore incelemektir.
Arastirma, ilkokul birinci smif 6grencilerinin sosyal becerilerini hangi degiskenlerin etkiledigini belirlemek, sosyal beceri
yetersizlik nedenlerini tespit etmek ve ¢oziim yollari bulmak agisindan onem tasimaktadir. Arasturmanmin orneklemini
Giimiishane il merkezinde Milli Egitim Bakanligina bagl 6 ilkokulun 15 subesindeki 254 ilkokul birinci sinif 6grencisi
olusturmaktadir. Arastirmada veri toplama aract olarak “Kigisel Bilgi Formu” ve “Sosyal Beceri Degerlendirme Olgegi”’
kullanmilnmigtir. Arastirma sonucuna gore arastirmaya katilan ilkokul birinci sinif 6grencilerinin sosyal beceri diizeyleri
viiksek bulunmugstur. Cocuklarin sosyal beceri diizeylerinin anne egitim diizeyi, baba egitim diizeyi, aylik gelir durumu,
algilanan aile tutumu, okul oncesi egitim alma durumuna gore istatistiksel agidan anlaml bir farklilik bulunurken, Sinif
mevcudu, annenin ve babanin sag olma durumu, ebeveyn birliktelik durumlar ise istatistiksel olarak anlaml farklilik

bulunmamugstir.

Anahtar Kelimeler: Sosyal beceri, ilkokul, birinci sinif, 6grenci

EXAMINATION OF THE SOCIAL SKILLS OF FIRST GRADE
PRIMARY SCHOOL STUDENTS ACCORDING TO VARIOUS
VARIABLES

ABSTRACT

It has been aimed to examine social skills of primary school students at first grade in this study. The study is of importance to
detect which variables affect social skills and the insufficiency reasons and to find solutions. Sample of the study consists of
254 primary school students in 15 branch offices of 6 primary schools affiliated to the Ministry of National Education in city
centre of Giimiishane. As data collection tool, “Social skill Assessment Scale” and “Individual Information Form” have
been used in the study. In interpretation of study findings, 0.05 significance level has been based. Analyses have been made
by using SPSS program. According to the study result, social skill level of the students at first grade has been found to be
high. While statistically significant difference has been found in social skills of children depending on the mother’s
educational status, father’s educational status, economic status, family status seen, and preschool education status, no
significant difference has been found depending on class size, mother’s living status, father’s living status, and marital status

of the parents.
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Giris

Insan dogumuyla kendini sosyal bir yasamin icinde bulmakta ve icinde bulundugu
sosyokiiltiirel ortama uyum saglamaya g¢alismaktadir. Dogumdan itibaren yasam boyu bu
uyum c¢abast gelisim gostermektedir. Sosyal ve duygusal gelisimin temeli yasamin ilk
yillarinda atilmaktadir. Bu nedenle sosyal uyumun ger¢eklesmesinde ve becerilerin
kazanilmasinda erken ¢ocukluk dénemi en kritik donemdir (Giinindi, 2010: 1). Insanin sosyal
bir varlik olmasinda kendisinin diger insanlara, diger insanlarin da kendisine ihtiya¢ duymasi
yatmaktadir. Dogumla birlikte yasam boyu devam eden bu siirecte kisi, diger insanlari
etkilemekte ve onlardan etkilenmektedir. Bu baglamda sosyallesme ister istemez
gerceklesmektedir. Sosyallesmenin basarili bir sekilde gerceklesmesi icin sosyal beceriler
gereklidir. Bir baska deyisle sosyallesen bireylerin sosyal becerileri uygun bigcimde, diizenli

olarak kullanmasi beklenmektedir (Giilay ve Akman, 2009: 1).

Sosyal becerilerin bireyin yasaminda onemli etkileri bulunmaktadir. Sosyal becerilere sahip
olan cocuklar arkadas bulmakta zorluk yasamaz, akranlari arasinda sevilir, popiilerdir,
insanlarla daha iyi anlasirlar. Girisken olduklar i¢in sosyal etkinliklere ve akran gruplarina
kolay katilabilirler ve saldirgan davramiglar gostermezler aym1 zamanda isbirlik¢idirler.
Kendilerine giivenirler, iletisim becerilerine sahiptir ve konusan kisiye miidahale etmeksizin
etkin bir bigimde dinleyebilirler. Giiglii insan iliskileri vardir. Sosyal kararlar vermede
basarilidirlar. Ofkelerini uygun bir sekilde, diger insanlara zarar vermeksizin gosterirler ve
sogukkanlilikla karsilagirlar. Empati kurmakta basarilidirlar, cevrelerine uyum saglar,
catismalardan uzak kalmay1 basarabilirler, sosyal problemleri etkin bir sekilde ¢ozebilirler.
Sosyal beceriler arkadagliklarla, samimi iligkilerle ve mutlulukla ilgilidir (Bierman, 2005;
Choi ve Kim, 2003; Johnson ve Johnson, 1990; Herzog, 2007; Akt: Giilay ve Akman, 2009:
47). Yasamin ilk yillarinda sosyal yonden yetersiz g¢ocuklar sosyal becerilere sahip
akranlarma gore yetiskinlik doneminde sosyal duygusal yetersizlik, kaygi, depresyon,
sizofreni, suc isleme gibi sorunlar yagama ihtimali daha yiiksek diizeydedir (Stefan, 2008:
285-286). Bu donemde sosyal gelisim o&zelliklerini kazanamamis c¢ocuklar, akranlari
tarafindan kabul gérmemekte, antisosyal davranislar gostermekte ve davranis problemlerine

sahip olmaktadirlar (Miles ve Stipek, 2006: 105).

Okul 6ncesi dénemde sosyal becerileri kazanamamis olan gocuklar olumsuz davraniglari

siirdiirmekle beraber yasamin ileriki donemlerinde su¢ isleme, okuldan ka¢ma, madde
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bagimlis1 olma, diger bireylere siddet uygulama ve istismar etme, sosyal iligkileri
stirdirememe, (Carpenter vd., 2008: 183-184; Wang vd., 2011: 1487), okul kaygis1 ve fobisi
gelistirme disiplin problemleri yasama (Berkowitz ve Bier, 2004: 74) gibi problemler
yasamaktadirlar. Ilkokula baslama, ¢ocuk icin ¢evre degistirme ile baslayan énemli bir doniim
noktasidir. Eger cocuk, okul dncesi egitim kurumlarina gitmemisse ve yeterli sosyal becerileri
kazanmamigsa ya da hayatinda bunlar1 uygulamamigsa bir¢ok sorun onu bekliyor demektir
(Aslan, 2014: 23). Ilkokul, aileden ayrilan ¢ocugun, evden farkl1 bir yerde yeni arkadaslarla
vaktinin ¢ogunu ge¢irdigi farkli bir ortamdir. Cocuk ilk defa belirli bir disiplin plani i¢inde
programli dgretimin gerektirdigi etkinliklere katilmak durumundadir. Ogretmenin talimatini
yapmak, kurallara uymak ve en dnemli olan okuma-yazma basta olmak iizere bir¢ok konuyu
ogrenmek durumundadir (Oktay ve Unutkan, 2005: 121). Okuldaki sosyallesme siirecinde
yeni arkadasliklar kurma, bu arkadasliklar1 siirdiirme ve 6gretmenleriyle olumlu iligkiler
baslatma en Onemli becerilerdendir. Cocuklarin bu becerileri kazanmalar1 durumunda, ayn1
zamanda okula karsi olumlu tutum gelistirebildikleri, okula devam edebildikleri, okulda ve

sonraki yagamlarinda daha basarili olabildikleri goriilmektedir (Denham, 2006: 59).

Yasamin ilk yillarinda kazanilan sosyal beceriler, sosyal uyumu saglayacak, sosyal iligkileri
olusturacak, var olan iligkilerin devamini saglayacak araclardandir. Bu noktada, yasamin ilk
yillarinda sosyal becerilerin 6grenilmesi 6nem arz etmektedir (Bacanli, 2012: 25). Sergin ve
Giverts (2003: 136) sosyal becerileri; kisiler arasi iletisimde bireyin sosyal destek kaybi
yasamadan olumlu ve olumsuz diisiince ve duygularini uygun bir bigimde ortaya koyabilmesi
olarak tanimlamiglardir. Cocugun sosyal ve psikolojik gelisiminin 6nemli unsurlarindan olan
sosyal becerileri gosteremeyen c¢ocuklar ise karsilastiklar1 problemleri ¢dzmede zorlanir.
Sosyal becerilere sahip cocuklara gére daha az segenek gorebilirler. Dolayisiyla ¢cogunlukla

uygun olmayan davranis bi¢imlerini kullanirlar (Bacanli ve Erdogan, 2003: 354).

Sosyal becerilerin kisa ve uzun siireli sonuglari géz 6niinde bulunduruldugunda, gocuklarin
kiiclik yastan itibaren bu becerileri 6grenmeye ve uygulamaya olan ihtiyaglar1 goriilmektedir
(Lynch ve Simpson, 2010: 3). ilk yillarda basarili sosyal iliskiler gelistiren ¢ocuklar daha
sonraki yillar i¢in de bu iligkilerini siirdiirerek topluma uyum saglayan, rahatlikla kendini
ifade edebilen, mutlu bireyler olabileceklerdir (Giilay ve Akman, 2009: 55). Bu bilgilerden
hareketle yapilan bu arastirmada ilkokul birinci smifa giden O6grencilerin sosyal beceri

diizeylerinin ¢esitli degiskenler agisindan farklilasip farklilasmadigini incelemek, sosyal
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beceri yetersizlik nedenlerini tespit etmek ve ¢dzliim yollari bulmak amaglanmigtir. Bu amaca

bagli olarak su alt problemlere cevap aranmistir:

flkokul birinci sinif 6grencilerinin sosyal beceri diizeyi ile;
1.S1nif mevcudu,

2.Annenin sag olma durumu,

3.Babanin sag olma durumu ,

4.Ailenin aylik gelir durumu,

5.0kul 6ncesi egitim alip almama durumu,

6.Annenin egitim durumu,

7.Babanin egitim durumu,

8.0gretmen tarafindan algilanan anne baba tutumlari,
9.Ebeveyn birliktelik,

durumlart arasinda anlamli bir fark var midir?

Yontem

Arastirma Modeli

Arastirmada tarama modelinden yararlanilmistir. Betimsel tarama modelinde, belli bir zaman
dilimi i¢inde ¢ok sayida denek ve objeden elde edilen verilerin analizi ile arastirma

problemine veya problemlerine cevap aranir (Biiyiikoztiirk vd., 2012: 22; Karasar, 2010: 77).
Evren

Arastirma evrenini, 2014-2015 egitim-6gretim yilinda Glimiishane ili Milli Egitim
Bakanligina bagli bulunan 13 ilkokulun 31 subesinde egitim goéren 527 ilkokul birinci sinif

Ogrencileri olusturmustur.
Orneklem

Aragtirmada evrenin tamamina ulagsmak i¢in zaman ve mali problemler yasanacagindan
orneklem alinma yoluna gidilmis ve drneklem se¢iminde belli bir degisken dikkate alinarak,
bu degiskene iliskin evrende olan o6zelliklerin 6rnekte de ayni sekilde temsil edileceginden
“Tesadiifi ornekleme” yontemi kullanilmistir (Altunisik vd., 2004). Bu yontemde biitiin

degerlerin 6rnekleme girme sanslar1 esit bulunmaktadir. Arastirmaci tarafindan evreni belli
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orneklem formiilii kullanilarak &rneklem tespitine gidilmis olup 122 kiz 132 erkek &grenci

olmak iizere 254 6grenci secilmistir.
Veri Toplama Araclan
Kisisel Bilgi formu

Arastirmaci tarafindan hazirlanan ve sosyal becerileri degerlendirme 6lgeginin basinda bulunan
bu formda arastirmaya katilan 6grencilerin kisisel bilgilerinin belirlenmesine yonelik anne ve
babanin sag olma durumu, ailenin gelir durumu, sinif mevcudu, anne ve babanin egitim
durumu, anne babanin birliktelik durumu, okul 6ncesi alma durumu, dgretmen tarafindan
algilanan anne baba tutumu ve anne babanin birliktelik durumu gibi sorular bulunmaktadir.

Sosyal Beceri Degerlendirme Olgegi

Akcamete ve Avcioglu (2005: 73) tarafindan giivenirlik ve gegerlik (0,988) ¢alismasi Tiirkiye
ornekleminde yapilmis olan Sosyal Becerileri Degerlendirme Olgcegi (SBDO), sosyal
becerileri 6lgmeyi amaglayan, besli dereceleme seklinde olusturulmus likert tipi bir 6lgek
olup, cocuklarm dgretmenleri tarafindan doldurularak degerlendirmeye alinmistir. SBDO, 7
ile 12 yaslarindaki c¢ocuklarda olmasi gereken sosyal becerileri igermektedir. 69 sorudan
olusmaktadir. Olgekte beceriler; temel sosyal beceriler, temel konusma becerileri, ileri
konusma becerileri, iliskiyi baslatma becerileri, iliskiyi slirdiirme becerileri, grupla is yapma
becerileri, duygusal beceriler, kendini kontrol etme becerileri, saldirgan davraniglarla basa
cikma becerileri, sonuglari kabul etme becerileri, yonerge verme becerileri ve biligsel

beceriler olmak tizere 12 tane olarak kategorize edilmistir.

Arastirmada veriler okullar belirlendikten sonra Giimiishane 11 Milli Egitim Miidiirliigii
“Aragtirma Izin Onay1” ile birlikte okullara gidilerek elden dagitilmis ve 15 giin sonra

arastirmaci tarafindan toplanmistir.
Verilerin Istatistiksel Analizi

Aragtirmada elde edilen veriler SPSS (Statistical Package for Social Sciences) for Windows
22.0 programi kullanilarak analiz edilmistir. Verilerin degerlendirilmesinde sayi, yiizde,
ortalama, standart sapma tanimlayici istatistiksel yontemleri kullamlmstir. Iki bagimsiz grup
arasinda niceliksel siirekli verilerin karsilastirilmasinda t-testi, ikiden fazla bagimsiz grup

arasinda niceliksel siirekli verilerin karsilastirilmasinda Tek yonlii (One way) Anova testi
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kullanilmigtir. Anova testi sonrasinda farkliliklar1 belirlemek igin post-hoc analizi olarak
Scheffe testi kullanilmistir. Elde edilen bulgular % 95 giiven araligindadir ve %5 anlamlilik
diizeyinde degerlendirilmistir.

Bulgular

Bu boliimde, arastirma probleminin ¢6ziimii i¢in, arastirmaya Katilan 6grencilerden toplanan

verilerin analizi ile elde edilen bulgular yer almaktadir.

1.1lkokul birinci simif dgrencilerinin sosyal beceri diizeyi ile sinif mevcudu arasinda

anlamh bir fark var midir?

Sosyal beceri diizeylerinin sinif mevcuduna gore ortalamalar: Tablo1’ de verilmistir.

Tablo 1. Sosyal Beceri Diizeylerinin Simif Mevcuduna Gére Ortalamalari

Sinif Mevcudu n Ort Ss F p Fark
10-20 126 3,547 0,775
Genel Sosyal Beceriler 20-30 68 3,793 0,963 2,408 0,092
30 ve tizeri 60 3,542 0,615

Tablo 1’ e bakildiginda arastirmaya katilan 6grencilerin aragtirmaya katilan 6grencilerin genel
sosyal beceriler puanlar1 ortalamalarinin sinif mevcuduna gore anlamli bir farklilik gosterip
gostermedigini belirlemek i¢in yapilan tek yonlii varyans analizi (Anova) sonucuna gore grup

ortalamalar1 arasindaki fark anlamli bulunmamistir (p>0.05).

2 Ilkokul birinci simf 6grencilerinin sosyal beceri diizeyleri ile annenin sag olma

durumu arasinda anlamh bir fark var mdir?

Tablo 2’ de sosyal beceri diizeylerinin anne sag olma durumuna goére ortalamalari verilmistir.

Tablo 2. Sosyal Beceri Diizeylerinin Anne Sag Olma Durumuna Gore Ortalamalari

Anne Sag
n Ort Ss t p
Olma
Sag 249 3,618 0,800
Genel Sosyal Beceriler 0,874 0,383
Olii 5 3,301 0,911
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Tablo 2 incelendiginde aragtirmada ogrencilerin genel sosyal beceriler puan ortalamalarinin
anne sag olma durumuna gore farklilik gosterip gostermedigini belirlemek igin yapilan t-testi

sonucuna goére grup ortalamalari arasindaki fark anlamli bulunmamuistir (p>0,05).

3.0lkokul birinci simf 6grencilerinin sosyal beceri diizeyleri ile babanin sag olma

durumu arasinda anlamh bir farkhihk var mdir?

Sosyal beceri diizeylerinin baba sag olma durumuna gore ortalamalar1 Tablo 3’ te verilmistir.

Tablo 3. Sosyal Beceri Diizeylerinin Baba Sag Olma Durumuna Gére Ortalamalar:

Baba Sag
Ort Ss t p
Olma
Sag 250 3,613 0,799
Genel Sosyal Beceriler 0,144 0,885
Oli 4 3,554 1,064

Tablo 3 incelendiginde arastirmaya katilan ogrencilerin genel sosyal beceriler puan
ortalamalarinin baba sag olma durumuna gore anlamli farklilik gosterip gostermedigini
belirlemek 1i¢in yapilan t-testi sonucunda grup ortalamalar1 arasindaki fark anlamli

bulunmamaistir (p>0,05)

4 1lkokul birinci simf 6@rencilerinin sosyal beceri diizeyleri ile ailenin aylik gelir

durumu arasinda anlamh bir fark var mdir?

Tablo 4’ de sosyal beceri diizeylerinin aylik gelir duruma gore ortalamalari verilmistir.

Tablo 4. Sosyal Beceri Diizeylerinin Aylik Gelir Durumuna Gore Ortalamalari

EkonomikDurum n Ort Ss F P Fark

1000 TL alt1 51 3,336 0,810

. 1000-2000 TL 3>1
Genel Sosyal Beceriler 103 3,428 0,763 15,884 0,000
arast 3>2

2000 TL ve tizeri 100 3,942 0,725

Tablo 4 incelendiginde arastirmaya katilan Ogrencilerin genel sosyal beceriler puan
ortalamalarinin aylik gelir durumu degigskenine goére grup ortalamalar1 arasindaki fark

istatiksel olarak anlamli bulunmustur (F=15,884; p=0,000<0.05). Aylik gelir durumu 2000 TL
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ve lizeri olanlarin genel sosyal beceriler puanlari (3,942 + 0,725), aylik gelir durumu 1000 TL
alt1 olanlarin genel sosyal beceriler puanlarindan (3,336 + 0,810) yiiksek bulunmustur. Aylik
geliri 2000 TL ve iizeri olanlarin genel sosyal beceriler puanlari (3,942 + 0,725), aylik
geliri 1000-2000 TL arasi olanlarin genel sosyal beceriler puanlarindan (3,428 + 0,763)
yiiksek bulunmustur.

5.11kokul birinci sinif 6grencilerinin okul 6ncesi egitim alip almama durumlari arasinda

anlamh bir fark var midir?

Sosyal beceri diizeylerinin okul dncesi egitim alma durumuna gore ortalamalar1 Tablo 5’ de

verilmigtir.

Tablo 5. Sosyal Beceri Diizeylerinin Okul Oncesi Egitim Alma Durumuna Gére Ortalamalan

OKkul oncesi

n Ort Ss t p
Egitim alma
Evet 198 3,729 0,778
Genel Sosyal Beceriler 4,552 0,000
Hayir 56 3,197 0,751

Tablo 5’e bakildiginda genel sosyal beceriler puanlar1 (t=4.552; p=0.000<0,05).0kul 6ncesi
egitim alanlarin genel sosyal beceriler puanlar1 (x=3,729), egitim almayanlarin genel sosyal

beceriler puanlarindan (x=3,197) ytiksek bulunmustur

6.1lkokul birinci simf 6grencilerinin sosyal beceri diizeyleri ile annenin egitim durumu

arasinda bir fark var midir?

Sosyal beceri diizeylerinin anne egitim diizeyine gore ortalamalar1 Tablo 6 da verilmistir.

Tablo 6. Sosyal Beceri Diizeylerinin Anne Egitim Diizeyine Gore Ortalamalar:

Anne Egitim Diizeyi n Ort Ss F p Fark
Tlkokul 76 3,247 0,742
3>1
Ortaokul 43 3,282 0,733 451
Genel Sosyal Beceriler 18,372 0,000 352
>
Lise 87 3,841 0,712
4>2
Lisans ve tizeri 48 4,069 0,739
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Genel sosyal beceriler puanlari ortalamalarinin anne egitimine goére grup ortalamalari
arasindaki  farklilik anlamli  bulunmustur (F=18,372; p=0,000<0.05). Farkliliklarin
kaynaklarini belirlemek amaciyla tamamlayici post-hoc analizi yapilmistir. Anne egitim
diizeyi lise olanlarin genel sosyal beceriler puanlar1 (3,841 + 0,712), anne egitim diizeyi
ilkokul olanlarin genel sosyal beceriler puanlarindan (3,247 + 0,742) yiiksek
bulunmustur. Anne egitim diizeyi lisans ve lizeri olanlarin genel sosyal beceriler puanlar
(4,069 £+ 0,739), anne egitim diizeyi ilkokul olanlarin genel sosyal beceriler puanlarindan
(3,247 + 0,742) yiiksek bulunmustur. Anne egitim diizeyi lise olanlarin genel sosyal beceriler
puanlart (3,841 + 0,712), anne egitim diizeyi ortaokul olanlarin genel sosyal beceriler
puanlarindan (3,282 + 0,733) yiiksek bulunmustur. Anne egitim diizeyi lisans ve iizeri
olanlarin genel sosyal beceriler puanlari (4,069 + 0,739), anne egitim diizeyi ortaokul

olanlarin genel sosyal beceriler puanlarindan (3,282 + 0,733) yiiksek bulunmustur.

7 Tlkokul birinci simf égrencilerinin sosyal beceri diizeyleri ile babann egitim durumu

arasinda bir fark var midir?

Ogrencilerin sosyal beceri diizeylerinin baba egitim durumuna gore ortalamalar1 Tablo 7’ de

verilmistir.
Tablo 7. Sosyal Beceri Diizeylerinin Baba Egitim Diizeyine Gore Ortalamalari
Baba Egitim
n Ort Ss F p Fark
Diizeyi
ilkokul 24 3,210 0,659
3>1
Ortaokul 35 3130 0,717 4>1
Genel Sosyal Beceriler 14,179 0,000 3>2
Lise 122 3,590 0,766 4>2
4>3

Lisans ve tizeri 73 4,010 0,750

Tablo 7 incelendiginde genel sosyal beceriler puanlari ortalamalarinin baba egitim diizeyine
gore grup ortalamalar1 arasindaki farklilik istatistiksel agidan anlamli bulunmustur (F=14,179;
p=0,000<0.05). Baba egitim diizeyi lise olanlarin genel sosyal beceriler puanlart (3,590 +
0,766), baba egitim diizeyi ilkokul olanlarin genel sosyal beceriler puanlarindan (3,210 +
0,659) yiiksek bulunmustur. Baba egitim diizeyi lisans ve tiizeri olanlarin genel sosyal
beceriler puanlari (4,010 £ 0,750), baba egitim diizeyi ilkokul olanlarin genel sosyal beceriler

puanlarindan (3,210 £+ 0,659) yiiksek bulunmustur. Baba egitim diizeyi lise olanlarin genel
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sosyal beceriler puanlari (3,590 + 0,766), baba egitim diizeyi ortaokul olanlarin genel sosyal
beceriler puanlarindan (3,130 + 0,717) yiiksek bulunmustur. Baba egitim diizeyi lisans ve
tizeri olanlarin genel sosyal beceriler puanlar1 (4,010 + 0,750), baba egitim diizeyi ortaokul
olanlarin genel sosyal beceriler puanlarindan (3,130 + 0,717) yiikksek bulunmustur. Baba
egitim diizeyi lisans ve iizeri olanlarin genel sosyal beceriler puanlar1 (4,010 £+ 0,750), baba
egitim diizeyi lise olanlarin genel sosyal beceriler puanlarindan (3,590 + 0,766) yiiksek

bulunmustur.

8.1lkokul birinci simf 6grencilerinin sosyal beceri diizeyleri ile algilanan anne baba

tutumlari arasinda anlamh bir fark var mdir?

Ogrencilerin sosyal beceri diizeylerinin smif dgretmeni tarafindan veliler icin algilanan aile

tutumuna gore ortalamalar1 Tablo 8’ de verilmistir.

Tablo 8. Sosyal Beceri Diizeylerinin Algilanan Aile Tutumuna Gére Ortalamalar:

Algilanan Aile Tutumu n Ort Ss F p Fark

Demokratik Tutum 112 3,966 0,685

s 1>2
Ilgisiz Tutum 17 3,247 0,737
5>2
Fazla Koruyucu Tutum 65 3,278 0,737 1>3
Genel Sosyal Beceriler 11,047 0,000 5>3
Tutarsiz Tutum 19 3,125 0,956 1>4
5>4
Asirt Hosgoriili Tutum 22 3,719 0,647 156

Otoriter Tutum 19 3,352 0,825

Genel sosyal beceriler puanlar1 ortalamalarinin aile tutum degiskenine gore grup ortalamalar:
arasindaki farklilik istatistiksel ag¢idan anlamli bulunmustur (F=11,047; p=0,000<0.05).
Tutumu demokratik tutum olanlarin genel sosyal beceriler puanlari (3,966 + 0,685), ilgisiz
tutum olanlarin genel sosyal beceriler puanlarindan (3,247 + 0,737) yiksek
bulunmustur. Tutumu asir1 hosgoriilii tutum olanlarin genel sosyal beceriler puanlar1 (3,719 +
0,647), ilgisiz tutum olanlarin genel sosyal beceriler puanlarindan (3,247 + 0,737) yiiksek
bulunmustur. Demokratik tutum olanlarin genel sosyal beceriler puanlart (3,966 =+
0,685), fazla koruyucu tutum olanlarin genel sosyal beceriler puanlarindan (3,278 + 0,737)

yiiksek bulunmustur. Asir1 hosgoriilii tutum olanlarin genel sosyal beceriler puanlari (3,719 +
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0,647), fazla koruyucu tutum olanlarin genel sosyal beceriler puanlarindan (3,278 + 0,737)
yiiksek bulunmustur. Demokratik tutum olanlarin genel sosyal beceriler puanlart (3,966 +
0,685), tutarsiz tutum olanlarin genel sosyal beceriler puanlarindan (3,125 + 0,956) yiiksek
bulunmustur. Tutumu asir1 hosgoriilii tutum olanlarin genel sosyal beceriler puanlari (3,719 +
0,647), tutarsiz tutum olanlarin genel sosyal beceriler puanlarindan (3,125 + 0,956) yiiksek
bulunmustur. Tutumu demokratik tutum olanlarin genel sosyal beceriler puanlari (3,966 =+
0,685), otoriter tutum olanlarin genel sosyal beceriler puanlarindan (3,352 + 0,825) yiiksek

bulunmustur.

9.flkokul birinci simif 6grencilerinin sosyal beceri diizeyleri ile ebeveyn birliktelik

durumlari arasinda anlamh bir fark var midir?

Ogrencilerin sosyal beceri diizeylerinin ebeveyn birliktelik durumuna gére ortalamalar1 Tablo

9’ da verilmistir.

Tablo 9. Sosyal Beceri Diizeylerinin Ebeveyn Birliktelik Durumuna Gére Ortalamalar:

Ebeveyn

o Ort Ss t p
Birliktelik

Birlikte 224 3,604 0,802
Genel Sosyal Beceriler -0,416 0,678
Ayri 30 3,669 0,808

Tablo 9’a bakildiginda arastirmaya katilan Ogrencilerin genel sosyal beceriler puan
ortalamalarinin ebeveyn birliktelik durumuna gore anlamli bir farklililk gdsterip
gostermedigini belirlemek amaciyla yapilan t-testi sonucunda grup ortalamalari arasindaki

fark anlamli bulunmamistir (p>0,05).
Tartisma ve Sonug¢

Arastirmaya katilan 6grencilerin genel sosyal beceri puan ortalamalarinin aylik gelir durum
degiskenine gore farkliligi anlamli bulunmustur. Literatiir incelendiginde yapilan arastirmayla
paralellik gosteren ¢alismalarin oldugu goriilmektedir. Tanrigen (2014: 117), okul oncesi
donem cocuklarinin yasadiklar1 sosyokiiltiirel ortamlarin onlarin sosyal becerileri ile olan
iligkisini degerlendirildigi arasgtirma sonucunda ailenin ekonomik durumunun g¢ocuklarin
sosyal becerilerini etkiledigi saptamistir. Hansa Bilek (2011: 74), c¢ocugun sosyal

becerilerinde ailenin sosyoekonomik diizeyi agisindan farkliligini anlamli bulmustur. Ayrica
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Yurdakavustu (2012: 199) ve Pekdogan (2011: 64) ¢alismalarinda ailelerin sosyoekonomik

diizeyinin ¢ocuklarin sosyal beceriler tizerinde etkili oldugunu tespit etmislerdir.

Arastirmaya katilan dgrencilerin genel sosyal beceri puan ortalamalarinin okul 6ncesi egitim
alma durumuna gore farkliligi anlamli bulunmustur. Okul dncesi egitim alanlarin genel sosyal
beceri puanlari, egitim almayanlarin genel sosyal beceri puanlarindan yiiksek bulunmustur.
Okul oncesi egitim alanlarin soysal becerileri daha gelismis oldugu sonucuna ulasilmistir.
Literatiir incelendiginde bu bulgular1 destekleyen caligmalar oldugu goriilmektedir. Bu
calismalar incelendiginde ¢ocuklarin okul Oncesi egitim alma siiresi arttik¢a sosyal beceri
diizeylerinin de arttigini gostermektedir. (Erbay, 2008: 87; Oztiirk, 2008: 99, Pekdogan, 2011:
59; Polat, 2014: 67; Tanridgen, 2014: 127; Tutkun, 2012: 89; Yener Oztiirk, 2014: 79).

Arastirmaya katilan Ogrencilerin anne egitim diizeyine gore genel sosyal beceri puan
ortalamalarinin farkliligi anlamli bulunmustur. Anne egitim seviyesi ylikseldik¢e sosyal
becerilerin arttigi goriilmiistiir. Yapilan birgok arastirma annenin egitim diizeyinin ¢ocugun
sosyal beceri kazanmasi iizerinde etkili oldugunu gostermektedir (Tanriégen, 2014:122;

Tutkun, 2012: 92; Tungeli, 2012: 115; Dermez, 2008: 59).

Arastirmaya katilan ogrencilerin genel sosyal beceri puan ortalamalarinin baba egitim
diizeyine gore farklili§i anlamli bulunmustur. Baba egitim diizeyi arttikga sosyal becerileri
arttigl gorillmiistiir. Tanriégen (2014: 122), Tuncgeli (2012: 115) ve Pekdogan (2011: 59),

baba egitim durumunun ¢ocuklarin sosyal becerilerini etkiledigi saptamaistir.

Arastirmaya katilan 6grencilerin genel sosyal beceri puan ortalamalarinin ebeveyn birlikteligi
istatistiksel acidan anlamli bulunmamustir. Literatiir incelendiginde bazi arastirmalar ile bu
calisma bagdasmaktadir. Yener Oztiirk (2014: 81), anne- baba birliktelik durumu
degiskenlerine gore istatistiksel acidan anlamli bir farklilik gostermedigi, Hansa Bilek (2011:
62)’ de, ¢ocugun ev ve okul ortamindaki sosyal becerilerinde anne ve babanin birliktelik

durumlart arasinda fark anlamlilik géstermedigi sonucunu tespit etmistir.

Arastirmaya genel olarak baktigimizda sosyal becerilerin sinif mevcudu, anne sag olma
durumu, baba sag olma durumu, ebeveyn birlikteligi degiskenlerine gore farkliliklar1 anlaml

bulunmamistir. Ailenin gelir durumu, okul 6ncesi egitim alma, anne egitim diizeyi, baba
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egitim diizeyi, anne baba tutumu degiskenlerine gore genel sosyal beceri puan ortalamalarinin

farkliligr anlamli bulunmustur.

Oneriler

e Cocuklarin ilk egitim aldiklar1 yer olan ailede temel sosyal becerileri kazanmalari
saglanmalidir. Sosyal beceriler konusunda toplumsal bilincin yiikseltilmesi, gerekli

diizenlemelerin yapilmasi ve aile egitim ¢alismalarina 6nem verilmesi gerekmektedir.

e Sosyal beceri yetersizligi yasayan ¢ocuklar taramalarla tespit edilip sosyal beceri
egitim programlari uygulanmali ve hizmet i¢i egitim ile 6gretmenler sosyal beceri

egitimi konusunda desteklenmelidir.

e (Cocuklarin sosyal becerilerini 6lgecek yeni ve kapsamli Olgekler gelistirilmelidir.
Cocuklarin sosyal becerileri hakkinda bilgi toplamak i¢in coklu kaynaklardan
faydalanabilir ve nitel arastirma yontemleri kullanilabilir.

e Sosyal problem ¢6zme konusunda calismalar yetersizdir, bu konuda arastirmacilar

calisilabilir.

GUEJISS, Giimiighane University Electronic Journal of The Institute of Social Sciences

Volume: 9, Number: 23, Year: 2018

329




GUSBEED, Giimiishane Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii Elektronik Dergisi

Cilt: 9, Say1: 23, Yil: 2018

Kaynakc¢a

Akgamete, G. ve Avcioglu, H. (2005), *“Sosyal Becerileri Degerlendirme Olgeginin (7-12 Yas)  GegerlikVe
Giivenirlik Calismas1’’, Abant Izzet Baysal Universitesi Egitim Fakiiltesi Dergisi, 5, $.61-77.

Altumigik, R., Coskun, R., Bayraktaroglu, S. ve Yildinm, E. (2004), Arastirma Yontemleri, (3.Baski), Sakarya
Kitapevi, Adapazari.

Aslan, M. (2014), 60-72 Aylik Cocuklarin Ilkokula Baslama Durumlarinin Incelenmesi, Firat Universitesi Egitim
Bilimleri Enstitiisii Yayimlanmanus Yiiksek Lisans Tezi, Elazig.

Bacanli, H. (2012), Sosyal Beceri Egitimi (4. Basim), Pegam Akademi, Ankara.

Bacanli, H. ve Erdogan Filiz, E. (2003), ‘“Matson Cocuklarda Sosyal Becerileri Degerlendirme ~ Olgeginin (MESSY)
Tiirkge’ye Uyarlanmasi, Kuram Ve Uygulamada Egitim Bilimleri (KUYEB)”’, Uluslararast ve Hakemli Egitim
Bilimleri Dergisi, 3(2), 5.351-379.

Berkowitz, M. W. ve Bier, M. C. (2004), <‘Research-based character education’’, The Annals ofthe  American
Academy of Political and Social Science, 591, s.72-85.

Bierman, K.L. (2005), Peer Rejection. Developmental Processes And Intervention Strategies, The Guilford Press, USA.

Biiyiikoztiirk, S., Kilig Cakmak, E., Akgiin, O. E., Karadeniz, 1. ve Demirel, F. (2012), Bilimsel Arastirma
Yontemleri, PegemA, Ankara.

Carpenter, E., Shepherd, E. J. and Nangle, D. W. (2008), “Validation Of The SSRS-T, Preschool Level As A
Measure Of Positive Social Behavior And Conduct Problems’’, Education and Treatment of

Children, 31(2), 5.183-202.

Choi, D.H. ve Kim, J. (2003), *“ Practicing Social Skills Training For Young Children With Low Peer  Acceptance: A
Cognitive-Social Learning Model’’,Early Childhood Education Journal, 31(1), s.41-46.

Denham, S. A. (2006), ‘Social-Emotional Competence As Support For School Readiness: What Is it And How Do We
Assess 1t? Early Education And Development’’, Special Issue Measurement of School Readiness, 17, s.
57-89.

Dermez, H.G. (2008), [lkogretim 4. Ve 5. Simif Ogrencilerinin Sosyal Beceri Diizeylerinin Bazi  Degiskenler
Agisindan Incelenmesi, Afyon Kocatepe Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii Yayimlanmamis ~ Yiiksek
Lisans Tezi, Afyonkarahisar.

Erbay, E. (2008), Okul Oncesi Egitim Alan Ve Almayan [lkégretim Birinci Sinif Ogrencilerinin Sosyal
Becerilere Sahip  Olma Diizeyleri, Pamukkale Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiist
Yayimlanmamis Yiiksek Lisans Tezi, Denizli.

Giinindi, Y. (2010), Anasinifina Devam Eden Alti Yas Cocuklarina Uygulanan Sosyal Uyum Beceri Egitimi
Programinin Cocuklarin Sosyal Beceri Uyum Becerilerinin Geligimine Etkisi, Gazi Universitesi Egitim
Bilimleri Enstitiisii Yayimlanmamis Doktora Tezi, Ankara.

Giilay, H. ve Akman, B. (2009), Okul Oncesi Dénemde Sosyal Beceriler, 1.bastm, Pegam Akademi Yayincilik, Ankara.

Elibol Giiltekin, S. (2008), 5 Yas Cocuklarimin Sosyal Becerilerinin Bazi Degiskenler Agisindan  Degerlendirilmesi, Ankara
Universitesi Egitim Bilimleri Enstitiisii Yayimlanmamus Yiiksek Lisans Tezi, Ankara.
Hansa Bilek, M. (2011),0kul Oncesi Dénem Cocuklarinin Ev Ile Okul Ortamindaki Sosyal Becerilerinin

Karsilastirilmasi, Trakya Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii Yayimlanmanus Yiiksek Lisans Tezi, Edirne.

GUEJISS, Giimiighane University Electronic Journal of The Institute of Social Sciences

Volume: 9, Number: 23, Year: 2018

330



GUSBEED, Giimiishane Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii Elektronik Dergisi

Cilt: 9, Say1: 23, Yil: 2018

Herzog, M.J. (2007), Family And Peer Relationships In Preschool: Children Perceptions Of The Familial And Social
Domain, Arizona State University, USA.

Johnson, D. W. ve Johnson. R.T. (1990), “Social Skills For Successful Group Work, Educational Leadership”’, 47,
5.29-33.

Karasar, N. (2010), Bilimsel Arastirma Yontemi, Nobel Yayin Dagitim, Ankara.

Lynch, S. A. ve Simpson, C. G. (2010), ‘‘Social Skills: Laying The Foundation For ~ Success’’, Dimensions of Early
Childhood, 38, s. 3-12.

Miles, S. ve Stipek, D. (2006), ‘‘Contempotaneous And Longitudinal Associations Between Social Behavior And
Literacy Achievement In A Sample Of Low income Elementary School Children”’, Chid
Development, 77(1), s. 103-107.

Oktay, A. ve Unutkan, O. (2005), Okul Oncesi Egitimde Giincel Konular, Morpa Kiiltiir Yaymlari, Istanbul.

Oztiirk, A. (2008), Okul Oncesi Egitimin Ilkégretim 1. Ve 3. Sinif OSrencilerinin Sosyal Becerilerine
Etkisinin Incelenmesi, Selguk Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii Yayimlanmamis  Yiksek  Lisans
Tezi, Konya.

Pekdogan, S. (2011), Okul Oncesi Egitim Kurumuna Devam Eden Bes Alti Yas Cocuklardaki Soysal Becerilerin  Bazi
Ozellikler Acisindan Incelenmesi :Elazig Ili Ornegi, Inonii Universitesi Egitim Bilimleri Enstitiisti
Yayimlanmamig Yiiksek Lisans  Tezi, Malatya.

Polat, P. (2014), Yaz Anaokulunda Egitim Alan Ve Almayan llkégretim Birinci Sinif Ogrencilerinin Sosyal
Becerilerinin Incelenmesi:Mardin Ili Ornegi, Inonii Universitesi Egitim Bilimleri Enstitiisti
Yayimlanmamis Yiiksek Lisans Tezi, Malatya.

Stefan, C.A. (2008), ‘‘Short —Term Efficacy Of A Prevention Program Fort He Development Of Social ~Emotional 331
Competencies In Presschool Children”’, Cognition, Brain, Behavior, 12 (3), 5.285-307.

Tanridgen, Y. (2014), Okul Oncesi Dénemi Cocuklarin Yasadiklar Sosyo Kiiltiirel Ortamlarn Sosyal — Beceri  Ile
Olan ligkisinin Degerlendirilmesi, Pamukkale ~Universitesi Egitim Bilimleri Enstitiisii Yayimlanmanus  Yiiksek
Lisans Tezi, Denizli.

Tungeli, H. 1. (2012), Anaokullarina Devam Eden 6 Yas Cocuklarinin Sosyal Becerilerinin Okul ~Olgunluklarina Etkilerinin

Incelenmesi, Hacettepe Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii Yayimlanmamus Yiiksek Lisans Tezi, Ankara.

Tutkun, C. (2012), 60-72 Aylik Cocuklarin Sosyal Becerilerinin Anne Ve Ogretmen Degerlendirmelerine Gore
Incelenmesi, Ankara Universitesi Egitim Bilimleri Enstitiisii Yayimlanmamus Yiiksek Lisans Tezi, Ankara.
Wang, H. T., Sandall, S. R., Davis, C. A. ve Thomas, C. J. (2011), ““Social Skills Assessment In Young
Children With Autism: A Comparison Evaluation Of The SSRS And PKBS ", Journal of Autism and

Developmental Disorders, 41, s.1487-1495.

Yener Oztiirk, P. (2014), Okul Oncesi Egitim Alan 60 Ay Ve Uzeri Cocuklarin Sosyal Beceri Diizeyleri Ile
Annelerinin - Cocuk  Yetistirme Tutumlart Arasindaki [liskinin ~ Incelenmesi, Gazi Universitesi Egitim
Bilimleri Enstitiisi Yayimlanmamus Yiiksek Lisans Tezi, Ankara.

Yurdakavustu, Y. (2012), llkogretim Ogrencilerinde Duygusal Zeka Ve Sosyal Beceri  Diizeyleri, Dokuz Eyliil

Universitesi Egitim Bilimleri Enstitiisii Yayimlanmanus Yiiksek Lisans Tezi, {zmir.

GUEJISS, Giimiighane University Electronic Journal of The Institute of Social Sciences

Volume: 9, Number: 23, Year: 2018



Copyright of Gumushane University Electronic Journal of the Institute of Social Science/
Gumiishane Universitesi Sosyal Bilimler Enstitisii Elektronik Dergisi is the property of
Gumushane University Electronic Journa of the Institute of Social Science and its content
may not be copied or emailed to multiple sites or posted to alistserv without the copyright
holder's express written permission. However, users may print, download, or email articles for
individual use.



