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DINI BAYRAM GELENEKLERININ KiSILERARASI iLETIiSIME YANSIMALARI
Dog. Dr. Giilsiim CALISIR
Giimiishane Universitesi, gulsumcalisir@gumushane.edu.tr ; gulsumcalisir@yahoo.com
Aleyna Makbule UNAL
Giimiishane Universitesi, unal.aleynamakbule@gmail.com
Ars. Gor. Tugce AYDOGAN KILIC
Giimiishane Universitesi, tugceaydogan@gumushane.edu.tr

OZET

Tiirkiye’de “Ramazan Bayrami” ve “Kurban Bayrami” olmak lizere iki dini bayram
bulunmaktadir. Hicri takvime gore iki ay ara ile once Ramazan Bayrami, sonrasinda da Kurban
Bayrami kutlanmaktadir. Toplumu bir araya getirici gorev iistlenen bu bayramlarda birlik, beraberlik
ve yakinlik had sathada yasanirken; kaynasmak, paylasmak ve yardimlasmak duygulart da yogun
sekilde hissedilmektedir.

Toplumumuzda bayram 6ncesinde yemeklerin hazirlanmasi, temizliklerin yapilmasi, bayram
aligveriglerine ¢ikilmasi gibi gelenekler yer almaktadir. Bayram giinlerinde ise erkekler sabah
namazina gitmekte, ev halki “bayramlik” diye tabir edilen yeni kiyafetlerini giyerek hayatta olan
biiyiiklerini ziyaret etmekte, vefat eden yakinlari i¢in de kabir ziyaretinde bulunmaktadir. Cocuklar el
Oplip, bayramlastig1 biiyiiklerinden aldig: hargliklari sayarken, biiylikler bir arada olmanin sevinciyle
sohbet etmektedir. Bunun gibi bayram ritielleri gegmisten giinimiize ulagmis geleneklerimiz
arasinda bulunmaktadir. Bugilin ise degisen zaman ve yasam bi¢imleri nedeniyle bayramlara
yiklenen anlamlar da degismistir. Giiniimiizde 6zellikle orta yas ve istii grubunda yasayanlar
tarafindan s6z konusu degisim siklikla dile getirilmektedir.

Ramazan Bayrami ve Kurban Bayrami; dini ve milli duygularin yitirilmemesi, birlik ve
beraberligin her daim saglanmasi ve ortak bir paydada bulusulmasi gibi birgok yonden toplumu
beslemektedir. Dini anlamda bayramlarin mahiyetini agiklayan bilgiler literatiirde sikga yer alirken,
bu bayramlar kisilerarasi iletisime yansimalarini inceleyen bir ¢alismaya rastlanilmamigtir. Dini
bayram geleneklerinin kisilerarasi iletisime ne sekilde yansidigini arastirmak, bu arastirmanin
amacini olusturmaktadir. Bu amaca ulasabilmek i¢in de dini bayramlarin 6nemi, bayram gelenekleri,
ritielleri ve degisen yonleri kavramsal bir ¢ercevede literatiir taramasi yapilarak incelenmistir.

Calismanin yontem boliimiinde ise farkli yas gruplarindan olusan 7 kadin ve 7 erkek olmak
iizere toplam 14 kisi ile yar1 yapilandirilmis goriismeler gerceklestirilmistir. Gorlismelerden elde
edilen bilgilere gore, degisen zaman ve kosullarla birlikte yasam bicimlerinde meydana gelen
degisimlerin bayrama ve bayram geleneklerine olan bakis acisini farklilastirdig: bilgisine ulagilmstir.
Yasi belli bir ortalamanin {izerinde olan katilimeilar i¢in bayram; bir araya gelip, kaynagsma-konusma
ortaminin yaratildigi, paylasma duygularinin 6n plana ¢iktig1, ¢ocuklarin sevindirildigi, biiyiik aile
olmanin 6nemine vurgu yapildigr bir kavram olarak goriiliirken, daha gen¢ katilimcilar i¢in ise
bayram; tatil anlamina gelmektedir. Boylelikle bayramlar s6z konusu oldugunda, zamanla kisilerin
birbirleriyle olan paylasimlarinda degisimlerin ortaya ¢iktig1 goriilmektedir. Bu baglamda bayram
geleneklerinin kisilerarast iletisime yansimalarinda degisen zamanla birlikte farkliliklar oldugunu
s0ylemek miimkiindjir.

Anahtar Kelimeler: Dini Bayramlar, Ramazan Bayrami, Kurban Bayrami, Bayram
Gelenekleri, Kisilerarasi Iletisim.
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REFLECTIONS OF RELIGIOUS FESTIVAL CUSTOMS ON INTERPERSONAL
COMMUNICATION

ABSTRACT

In Turkey there are two religious festivals as "Ramadan Feast” and "Sacrifice Feast".
According to the Hijri calendar, in two months interval the Ramadan Feast is celebrated first and the
Sacrifice Feast is celebrated afterwards. While unity, solidarity and closeness are experienced in
these feasts, which have task of bringing society together; the feelings of integration, sharing and
helping is felt intensely.

In our society, there are traditions such as preparation of meals, making cleanings, going for
festive shopping before the feast. On feasts, men go to the morning prayer, the people of the house
visit the elderly by wearing their new clothes called "holiday clothes™ and they visit the grave for
their deceased relatives. As the children kiss the hand and count the allowances they took from their
adults, the elders chat each other with the joy of being together. The rituals of the feast like these are
among our traditions that have reached the present day. Today, the meanings of the feasts have
changed due to the changing times and new lifestyles. Today, people who are especially in the
middle age and above mention the said change often.

Ramadan Feast and Sacrifice Feast; reinforce the society in terms of not losing religious and
national sentiments, providing the unity and solidarity of the people and meet on a common ground.
While the works, describing the nature of the religious ceremonial occasions is frequently available
in the literature, no any study has been found that examines reflections of these festivals on the
interpersonal communication. It is the purpose of this research to investigate how religious festival
traditions reflect on interpersonal communication. In order to reach this aim, the importance of
religious festivals, feast traditions, rituals and changing aspects have been analysed by searching the
literature in a conceptual framework.

In method section, semi-structured interviews with a total of 14 people (7 women and 7
men) who are in different age groups were held. The findings, acquired from interviews, suggest that
points of view about festivals and festival customs differed due to the changes in lifestyles along with
changing time conditions. For the participants whose age are more than average and above, festival
means opportunity of gathering, chatting, feelings of sharing and making children happy, showing
importance of being a big family while for the younger participants festivals just means holiday.
Thus, when festivals are concerned, it seems that sharing of people with each other has changed in
the course time. In this context, it is possible to say that the reflections of the festival traditions on the
interpersonal communication differ with the changing time.

Keywords: Religious Holidays, Ramadan Feast, Sacrifice Feast, Feast Traditions,
Interpersonal Communication.

LITERATUR BIiLGiSi

Bayram kelimesin kokeni Fars¢a “bezrem/bezram” olup, “seving ve eglence giinii” anlamina
gelmektedir (Erdem, 1992: 257). Kelimenin bu anlamindan yola ¢ikarak, bayramlarin kaynagma,
birlesme, bir araya gelme, hatirlama ve hatirlanma gibi degerlerle ¢cok yakindan iligkili oldugunu
s0ylemek miimkiindiir. Bu anlamda bayramlar, 6zellikle iletisim ve kisilerarasi iletisim kavramlari ile
de dogrudan ilintilidir.

Miislimanlarin olusturdugu iilkemizde Ramazan ve Kurban Bayrami olmak {iizere iki dini
bayram kutlanmaktadir (Narin, 2009; Cengil ve Tekin, 2016: 42, Asikoglu, 2000: 6). Ad1 gecen
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bayramlar, hicri takvime gore kutlanmakta ve aralarinda iki ay 10 giin gibi bir siire bulunmaktadir
(Artun, 2005: 204). Ayrica kullanilan takvim sonucunda bayramlar her yil farkli glinlere denk
gelmektedir. Ramazan Bayrami, bir ay siiren Ramazan ayinda tutulan oruglarin bitimi sonrasinda
gerceklesir. Kurban Bayrami’nda ise kurban kesimi yapilir. Ipek¢i (2014), Ramazan Bayramu ile ilgili
olarak su noktalara deginmistir:

“Ramazan aymin sonunda kutlandigi, oru¢ ibadetinin basariyla yerine getirilmesinden
duyulan seving ifade edildigi i¢in Ramazan Bayrami olarak anilir bu bayram. Ramazan ay1 boyunca
her giin sabirsizlikla beklenen iftar gibi, Ramazan ayinin bitisi de bayramla beraber kutlanir. Ama
ayn1 zamanda Seker Bayrami olarak da biliriz. Bu isim de Osmanli’daki adi olan “Iyd-1 Fitir”; yani
Fitir bayramindan gelmektedir. Fitir veya fitre olarak bildigimiz, ayn1 zamanda siikiir sadakas1 olarak
bilinen isimden Tiirkgelestirilmis siikiir kelimesi sekere doniismiistiir.”

Tiirk toplumunun geleneklerine bakildiginda bayramlara ¢cok 6nem atfedildigi ve bayram
oncesinde bir hazirlik siirecinin yasandigi bilinmektedir. Geleneksel bayram hazirliklarinda giinler
oncesinden evler temizlenir, yemekler ve tathilar pisirilir, ¢cocuklara yeni kiyafetler alinir. Bayram
sabahlar1 erkenden kalkilir, erkekler bayram namazina gider, kahvalti i¢in erkeklerin camiden
gelmesi beklenir, birlikte kahvalti edildikten sonra aile i¢cinde bayramlagma merasimi yapilir,
kiigtikler biiyiiklerin ellerini Operler, giin igerisinde de biiylikler evlerinde ziyaret edilir, uzakta
olanlar telefonla aranir ve bayram kutlamalar1 yapilir. Giiniimiizde bu geleneklerin zamanla azaldig:
goriilmekle  birlikte az da olsa yer yer devam  ettigi = g6zlemlenmektedir
(http://soturkish.com/turklerde-misafirperverlik-ve-bayram-gelenekleri).

Kiiltiirel ¢esitliligin yasandigi Anadolu topraklarinda bayram geleneklerinin de bolgeden
bolgeye degistigini sdylemek miimkiindiir. Buna gore Bartin’da bayram oncesinde hemen her evde
“konat” ad1 verilen ve ¢esitli yemeklerin yer aldig: siniler hazirlanarak, 6gle namazindan sonra biitiin
halkin bir arada yemek yedigi bir ortam s6z konusudur. Denizli’de ise bayramin ruhuna uygun bir
eglence gelenegi oldugu bilinmektedir. “Dede” adi verilen yash agaclara kurulan salincaklarda
sallanma geleneginin oldugu goriilmektedir. Isparta’da ve pek ¢ok sehirde arife giinleri pisi yapilarak
dagitildigi, Tirkiye’deki sehirlerin hemen hepsinde yine arife gliniinden baslamak {izere mezarlik
ziyaretlerinin yapildig1 da yine diinden bugiine aktarilan bayram gelenekleri arasinda yerini almigtir
(Ipekgi, 2014).

Alan yazinda bayram gelenekleri ve bayrami konu alan ¢aligmalara bakildiginda, ¢aligmalarda
genellikle benzer igeriklerin yer aldigi goriilmektedir. Piyadeoglu (2010), “Gazneliler ve Biiyiik
Selguklular’da Bayramlar ve Bayram Kutlamalar1” baglikli ¢aligmasinda bayramlarin énemine vurgu
yapmakta ve gecisinin ¢ok eskilere dayandigindan s6z etmektedir. Calismada bayramlarin dini
inanglarla olan bagina deginilmis ve bayramlar sirasinda yapilan uygulamalardan s6z edilmistir.
Artun’un (1993: 191) “Cukurova Halk Kiiltiiriinde Eglence” baslikli ¢alismasinda da dini bayramlara
ozel bir boliim ayrilmis ve Ramazan ile Kurban Bayramlarinin geleneksel ve gilintimiizdeki kutlanis
bicimlerine iligkin bilgiler verilmistir. Buna gore ge¢miste daha ¢ok dnemsenen dini bayramlarin
zamanla degisime ugrayarak, tatil olarak degerlendirilmesi durumundan s6z edilmistir. Koca’nin
(2018) “Eski Tiirklerde Bayram ve Festivaller” bagligin1 tasiyan c¢alismasinda da s6z konusu dini
bayramlara atif yapilarak, Tiirk toplumu i¢in tagidigi degerden s6z edilmistir.

Degisen zamanla birlikte hayat tarzlarinin da degismesi, bayram geleneklerindeki degisimleri
de beraberinde getirmistir. Ozellikle yogun is temposu ve kosusturma iginde olan insanlar,
glinlimiizde bayramlar1 artik “tatil” olarak algilamakta ve bu zaman dilimlerinde biiylikleri ziyarete
gitmek ya da bayram geleneklerini siirdirmek yerine, daha ¢ok tatil bolgelerine giderek, dinlenmeyi
ve eglenmeyi tercih eder olmustur. Bu durum da beraberinde kaynagmayi, bulusmayi, bir arada
olmayi, konusup, sohbetler yapmayi cagristiran bayramlarin zamanla insanlarin birbirinden
uzaklasmasi, iletisimin kopmasi durumunu ortaya ¢ikartmaktadir.
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YONTEM

Insanlarmn bir arada olmasi, 6zellikle de en az iki kisinin olmasi ile gergeklesen kisilerarasi
iletisim ortami, bayram zamanlarinda daha yogun sekilde yasanmaktadir. Bayramlarin birlestirici
ozelliginden yola ¢ikarak, bu caligmada bayramlarin kisilerarasi iletisime ne sekilde yansidigi
arastirilmaya calisilmistir. Bu amaci gergeklestirebilmek i¢in 7 kadin ve 7 erkek olmak {izere toplam
14 kisi ile Agustos 2018 tarihinde yar1 yapilandirilmis goriismeler gerceklestirilmistir. Calismada
goriismeye katilan kisilere, kartopu modeli ile ulagilmistir.

Elbette yar1 yapilandirilmis goriismelerde elde edilen bilgileri toplumun geneline yayarak, bir
sonuca ulasmak miimkiin degildir. Bagka bir deyigle, ulasilan bilgilerin toplumun tamamini
kapsadigin1 ve dogru oldugunu dile getirmek zordur. Ancak adi gecen yontemle daha derinlemesine
ve ayrintili cevaplara ulasildigi icin ve belli bir noktadan sonra ulasilan bilgiler doygunluk seviyesine
gelince, mantiksal bir genellemeye gitmek olasidir.

BULGULAR VE YORUM

Calismaya katilim saglayan ve goriislerine bagvurulan kisilerin demografik bilgilerini tablo ile
vermenin yani sira, ¢alismada cevap aranan alt basliklar1 ve bunlara alinan cevaplari tasnif edilmis
sekliyle asagida aktarmak uygun goriilmiistiir. Boylelikle okumayi kolaylagtirmak amaclanmistir.

Calismada goriismeyi kabul edip, katilimct olan kisilerin demografik bilgilerine iligkin veriler,
Tablo 1’de verildigi sekliyledir.

Tablo 1: Katilimcilarin Demografik Bilgileri

Adi- | Yas1 Yasadig1 Yer Meslegi Medeni
Soyadi Durumu/Cinsiyeti
D 24 | Giresun Satis Temsilcisi | Bekar/Erkek
GK 25 Trabzon Ev Haninu Evli/Kadin
MA 35 Guimiighane Isletme Sahibi Evli/Erkek
GY 35 Trabzon Ev Haninu Evli/Kadin
UK 41 | Trabzon Ogretmen Evli/Erkek
ST 46 Trabzon Ev Hanimi Evli/Kadin
ND 58 Altinoluk-Balikesir | Emekli Evli/Erkek
AY 56 Trabzon Ev Hanimui Evli/Kadin
NY 60 Trabzon Emekli Evli/Erkek
GB 73 Trabzon Emekli Evli/Kadin
KB 70 Trabzon Emekli Evli/Erkek
YK 81 Trabzon Ev Hanimu Evli/Kadin
SK 82 Kusadasi-Aydin Emekli Evli/Erkek
NS 95 Ermenek-Karaman | Ev Hanimu Evli/Kadin
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Tablo 1°de verilen bilgiler incelendiginde 7 kadin ve 7 erkek katilimcinin farkli yerlerde
yasadigi, 13 katilimcinin evli, 1 katilimcinin bekar oldugu, yas araliklarinin 24-95 arasinda degistigi
goriilmektedir. Calisma sirasinda 6zellikle 20 ve iizeri yas grubundan temsilci olarak iki kisi ve
bunlarinin birinin kadin digerinin erkek olmasina 6zen gosterilmistir. Yas sinmirinin 20 ve {izeri
tutulmasinin nedeni ise bu grupta kalan kisilerin s6z konusu Ramazan ve Kurban Bayramu ile ilgili
daha detayli bilgiye sahip olabileceklerinin diisliniilmesinden ileri gelmektedir. Calisma sirasinda
ayrica katilimcilarin isim ve soy isimleri, kendi istekleri dogrultusunda bas harfleri ile kodlanmistir.

Dini Bayramlarin Ne Anlama Geldigi:

Calismanin amacini ortaya koyabilmek adina katilimcilara birtakim sorular yoneltilmistir. S6z
konusu sorular sorulurken, anlamsal bir sira takip edilmesine 6zen gosterilmistir. Buna gore ilk
olarak dini bayramlarin katilimcilar i¢in ne anlama geldigine dair cevaplar alinmaya ¢aligiimistir.

Katilimcilardan alian bilgilere gore bu baslik altinda birkac alt basligin 6ne c¢iktigini
sdylemek miimkiindiir. Ilk olarak katilimcilarm adi gecen bayramlara iligkin olarak paylasmak, bir
arada olmak, seving, ibadet gibi kavramlari 6n plana cikarttiklari goriilmektedir. Nitekim ID,
“Bayramlar, Miisliiman aleminin dini bir bayramidir. Bizim nesemiz, mutlulugumuz, heyecanimizdir.
Bir nevi ddiillendirilmemiz oldugunu diistinliyorum. Ciinkii Ramazan ayinda a¢hgin sonucunda
bayrama kavusuyoruz. Nimetlerden tatmanin giizelligini fark ediyoruz. Diger insanlarla paylasmanin
onemini anliyoruz. O aglig1 gordiikten sonra bayramlarda bolca yardimlasma, kaynasma oluyor. Ayni
sekilde Kurban Bayrami’nda da bir yil bekledikten sonra bayram vakti gelip cattiginda gerekli tiim
isler zevkle yapiliyor.” derken, SK, “Islam dininin bize armagan ettigi iki bayram vardir. Hristiyanlar
Yumurta Bayrami, Noel Bayrami yapiyorsa, bizler de Miisliman olarak Ramazan ve Kurban
Bayrami’na riayet ediyor ve geregini yapiyoruz.” diyerek, ID’yi desteklemistir. UK, “Bayramlar,
geemis donemden beri miibarek kilinan dini biitiinii, maneviyati ve aile biitiinliigiinii miimkiin kilan
onemli giinlerdir. Ramazan Bayrami, 30 giin orug tuttuktan sonra 6diil gibi olur. Kurban Bayrami da
cocuklarimiz i¢in bir nevi sadakadir. Onlar i¢in akittigimiz kan ile koétiiliikklerden korunmus oluruz.”
seklindeki aciklamastyla diger katilimeilarla benzer goriisleri dile getirirken, GB de “Oncelikle dini
vazifelerimizi ifade ediyor. Mesela orug¢ tuttuktan sonra dini bayram olarak Ramazan Bayramu,
bizlere miibarek kiliniyor. Bayramlar1 paylasma bulusma olarak ifade edebilirim.” diyerek UK’ye
eslik etmistir.

Dini bayramlarin kendileri i¢in artik eski anlamini tagimadigini dile getiren katilimeilar da su
diisiincelere yer vermisleridir: ND, “Oncelikle bayramlar kalmis mi, diye sormak lazim. Eski
bayramlar1 goz oniine alirsak birbirimizi ziyaret etmek, kabir ziyaretinde bulunmak, hal hatir sormay1
eksik etmemeyi ifade ediyor bayramlar. Simdilerde gidip gelme, bayramlagma kalmadi.” diye
duygularim aciklamistir. NY, “Eskiden Ramazan Bayrami demek, seker demekti. Sabah ezaniyla
kalkar, kap1 kap1 seker i¢in gezerdik. Simdilerde ¢ocuklarin seker 6zlemi yok. Rahatlikla her
markette seker bulabiliyorlar. Bakkalda cam kavanoz icerisinde akide sekeri satilirdi. Oziinde
bayramlar heyecan demekti.” seklinde agiklamalarda bulunmustur. GK da, “Bayramlarin eski
bayramlara gore heyecani kalmadigimi dislinliyorum. Nasil mi? Ayakkabimiz, elbisemiz,
bayramlasmamiz, kabir ziyaretimiz ve nicesi daha ¢ok anlam ifade ediyordu. Bayram Oncesinde
heyecanimiz baslardi. Simdi ise ne bayram dncesinde ne de bayramlarda heyecanimiz var. Temelde
insanlar birbirine uzaklastig1 i¢in bayramlar da bayram olmaktan ¢ikti. Acikcasi simdilerde bayram
giinleri bir araya geldigim insanlarin durusu, bakisi, konusmalar1 samimi bile gelmiyor.” demistir.
ST, “Cocukluk yillarim geliyor aklima. Havanin bile degistigi, insanlarin yiiziinde kocaman bir
giilimsemenin hakim oldugu giizel gilinlerdi. Ramazan Bayrami, seker gibi bir bayramdir. Kurban
Bayrami da evine et girmeyen insanlarin evine etin girdigi anlamli bir bayramdir.” derken, YK ise,
“Simdilerde bilinmeyen; ama ge¢miste bayramlar1 heyecanli kilan onca giizel gelenegi ifade ediyor.
Bir an 6nce sabah olsa da bayramliklarimiz1 giyip, ziyarette bulunsak, diye heyecanla bekledigimiz
bayramlar geliyor aklima. Bir de bugiinlerde yani basindaki insanlar1 bile telefondan arayip,
bayramlasan nesil geliyor aklima.” diyerek, diisiinlerini dile getirmistir.
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Katilimeilarin  sdylediklerinden yola ¢ikarak iki goriisiin hakim oldugunu ifade etmek
mimkiindiir. Buna gére bayramlar, bir araya toplanma, kaynasma, birlikte olma, sevincin ve
mutlulugun kaynagi olarak goriiliirken, diger yandan da eski bayramlara olan 6zlemin ve zamanla
insanlarin birbirlerinden uzaklasmasindan kaynakli bayram kavraminin anlamindaki degismeler
dikkat ¢cekmektedir.

Bayram Oncesinde Yapilan Hazirliklar:

Literatiirde bayramlarin Oncesinde birtakim hazirlik siireglerinin olduguna dair bilgiler
mevcuttur. Konuyla ilgili goriislerine basvurulan katilimcilar da s6z konusu bilgileri dogrularcasina
benzer ifadelere yer vermislerdir. Buna gére ND, “Gec¢miste ailemle carsiya g¢ikardik. Kurban
kesilecek ise kurban hazirligi olurdu. Yemekler yapilirdi; ama simdi bayramlardan eser kalmadi.”
diyerek, eski bayram ile ilgili geleneklerde degisimler olduguna dikkat ¢ekmektedir. ID, “Bayrama
kisa bir siire kala yemekler hazirlanir, temizlik yapilir ve bayram aligverisine ¢ikilir. Ramazan
Bayrami, sabah namaziyla baglar. Kahvaltidan sonra biiyiiklerimizi ziyarete gideriz. Sonra da
mezarliga gideriz. Kdyde bir araya geliriz. Bu sekilde bayram biter. Kurban Bayrami’nda ise sabah
namazi kilinir, saat 15°e kadar kurban kesimi ile ilgilenilir. Biiyiikler ziyaret edilir. Ayn1 sekilde
sonlanir.” seklindeki agiklamasiyla glinlimiizde de bayram geleneklerini siirdiirdiiklerini anlatmastir.
MA, “Ailem yufka boregi ve tath yapar. Sonra ev temizligi yapar. Mutlaka eve kiigiikler gelmese bile
bunlar1 yapmak bir gelenek haline gelmistir. Kurban Bayrami’nda hazirlanan yemeklere daha fazla
Ozenilir. Ciinkii bizim bahgenin Oniinde kesilen kurban sahiplerine ikramda bulunulur. Bayram
namazi ile giin baslar, cemaat arasinda tanisma, kaynasma maksatli bayramlagma fasli olur. Evdeki
biiyliklerinle bayramlasmaya gidiyorsun, sonra da mezarlik ziyaretinde bulunuyorsun. Sonrasinda
koye gidiliyor. Ramazan Bayrami’nda degil; ama Kurban Bayrami’nda komsulari da ¢agirir, beraber
kahvalt1 ederiz. Kurbani kestikten sonra hemen pisirir, herkese ikramda bulunuruz. Zaten kurban
kestikten sonra gayemiz fakir fukaraya yardimda bulunmaktir.” diyerek ID gibi giiniimiizde yapilan
uygulamalar1 anlatmistir. SK, “Bayram oncesinde yasli oldugumuz i¢in gelen giden misafir sayisinin
fazla olacagini diisiiniiriiz. Bu nedenle hanimim ev temizligi yapar, velhasil gelenlerin evi tertemiz
gormesi istenilir. Yatili misafir gelecekse ayr1 hazirlik yapilir. Yemek olarak borek, el yapim tath
yapilir. Bayram sabahlarina heyecanla uyaniriz. Ciinkii o giin 6zeldir, glizeldir. Geng de olsan yash
da olsan hazirliklarini yapma heyecanin oluyor. Bayram namazini kilariz ve camideki herkesle
bayramlasilir. Kahvaltidan sonra diger giinlere nazaran daha 6zenli giyinir misafirlerimizi karsilariz.
Kurban Bayrami’nda yine bayram namazi ve bayramlasma faslindan sonra kurban kesilir ve mutlaka
kahvaltida kurban etinden kavurma yapilir. Gelen misafirler de varsa 6zenle et yemegi hazirlanir.
Ihtiyaci olan insanlara mutlaka kurban etinden dagitiriz. Eskiden ¢ocuklara iki ii¢ lira verilirdi; ama
simdi on lira ya da yirmi lira seklinde kagit paralar hazirlarim. Cocuklar birbirine ‘Sevki amca, iyi
bayram har¢higi veriyor!’ derler. Bu sekilde bayramlagsmaya gelen ¢ocuklarin sayisi da artar. Egim
bazen der ki ‘Biitiin parayr harcadin!’ ama ben cocuklarin yiiziindeki mutlulugu goérmek ig¢in
esirgemem, her birine az da olsa har¢lik veririm. Her gelen misafire oncesinde kahve ve tatli ikram
edilir.” diyerek, diger katilimcilarla benzer yanitlar vermistir.

Kadin katilimcilar da benzer sekilde cevaplar vermistir bu soruya. Hatta biraz daha detayh
olmustur. Ciinkii 6n hazirliklar kadinlar i¢in daha oncelikli bir hal almaktadir. Bu ¢ergevede
bakildiginda; NS, “I¢cli kofte, su boregi ve diger yemeklerimizi yapariz. Ermenek’te meshur
yemeklerden olan dar1 kapamasi, tarhana basi mutlaka hazirlanir. Bakkal masraflarimizi ayarlariz.
Yatili misafir icin evin odalarmi diizenli tutariz.” demistir. GY, “Anneannem ve annemden
ogrendigim tlizere bayram hazirli§ina ev temizligi ile baslarim. Borek ve tathi hazirlarim. Kiigtliklere
aligverise ¢ikilip bir ¢ift ¢corap da olsa mutlaka bir sey alinir. Bayram giinlerinde heyecanlanip
bayram namazi vaktinde esimle beraber kalkarim. Namazdan gelen esimin de katilimiyla ailece
kahvalti ederiz. Cocuklar heyecanla yeni kiyafetlerini giyer. Once mezarlik ziyareti, sonra da
biiyiiklerimizi ziyaret ederiz. Bayram bitene dek biiyiiklerimle koyde vakit gegiririm.” derken, GK,
“Oncelikle ev temizligi yapilir. Sonra biiyiiklerin evine gidilir ve borek, tatli yapilir. Anneannem
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rahmetli olmadan Once bayramlasmak icin kdye gider, biitiin akrabalarimizla bir arada olurduk.
Bayram giinlerinde Ramazan Bayrami ise kahvalti faslindan sonra kabir ziyareti ve biiyiiklerin
ziyareti ile gecer ilk giin. Sonrasinda normal hayatima devam ederim. Kurban Bayrami’nda ise ilk
giin kurban telas1 yasanir. Maddi durumumuzdan 6tiirli biz bu zamana kadar kurban kesmedik ama
bayramlar sayesinde evime et girer. Cocuklarim ilk giin kurban eti yemenin heyecanini yasar. Ikinci
glin bayram ziyaretlerine baslarim ve sonrasi yine aymidir.” demistir. ST, “Bayram 6ncesinde tatl1,
sarma yapilir. Ev temizligi ve aligveris yapilir. Mesela eskiden kapiyi calip ¢ikolata isteyen ¢ocuklar
icin posetler hazirlardik. Bayram giinleri erkekler i¢cin bayram namaziyla baslar, sonrasinda hep
beraber sabah kahvaltisi edilir. Esimin ailesini ziyaret ederiz, sonra da benim ailemi ziyaret ederiz.
Bu ziyaretler hos geldiniz, giile giile seklinde olmuyor. Uzun uzun sohbet ederiz, ikramlar1 biz
dagitiniz. iki ya da ii¢ saat sonra baska bir ziyarete gideriz. Anne, baba, teyze, hala, day: ziyareti
derken bayram bitiyor. Kurban Bayrami’nda kurban eti kesildikten sonra eve gelir ve evin hanimi
baskalarina dagitmak amaciyla et boliistimil yapar. Bayramin ikinci giinii de ziyaretler baslar.” diye
yanitlarken, AY, “Bayram Oncesinde borek ve tatli yapiyorum. Ev temizligi mutlaka yaparim.
Ramazan Bayramm kahvalti, mezarlik ziyareti, buyliklerin ziyareti ile gecip gidiyor. Kurban
Bayrami’nda telas oluyor; ama yogunlukta olarak erkekler yoruluyor. Her bayram biiyiiklerle beraber
geciyor. Artik ben de cocuklarim ve esleri tarafindan ziyaret ediliyorum. Torunlarim elimi Gpiip
bayram har¢lig1 istiyor. Bayramlarda vakit hemen gecip, gidiyor.” demistir. YK, “Birkag¢ tiir yemek
yaparim. Cocuklarim hazirlar, getirir. Yaslandigim igin gee¢misteki gibi ¢esit ¢esit yemek
yapamiyorum. Hafif yollu ev temizligi yaparim. Bayramliklar alinir. Bayram giinlerine sabah namazi
ile baglarim. Hac ziyaretlerini izlerim televizyondan, ¢gocuklarimin ziyarete gelmesini beklerim. Onlar
gittikten sonra diger giinlerde de ben ziyarete giderim. Kurban Bayrami’nda et kavrulur ve kavurma
ile kahvalt1 edilir. Sonrasinda mezarlik ve biiyiiklerin ziyareti gerceklestirilir.” diye cevap verirken
GB de, “Ev temizligi yapilir. Yemekler hazirlanir. Cocuklar bayram sevincini hissetsin, diye bayram
alisverisine ¢ikilir. Ramazan Bayrami’nda gelen karsilanir, giden yolcu edilir. Tkramlarda bulunulur.
Kabir ziyaretinde ve biiyiiklerin ziyaretinde bulunulur. Kurban Bayrami’nda bayram namazi ve
ardindan kurbanlik kesimine gidilir. Kavurma etiyle kahvalti yapilir. Gegmisten beri boyle gordiim,
isittim.” seklinde yaptiklarini anlatmistir.

Bu baglikta 6ne ¢ikan alt basliklarin daha ziyade ev temizligi, yemek hazirliklar1 ve mezar
ziyaretleri ile ilgili oldugu goriilmektedir. Daha 6nce de ifade edildigi gibi alan yazindaki bilgilere
uygun cevaplar alinmasi, ¢alismanin kendi i¢indeki tutarliligini géstermesi bakimindan da degerlidir.
Bir diger 6nemli nokta da katilimcilarin neredeyse tamamina yakin bir boliimiiniin bu soruya
verdikleri cevaplarda, bayram i¢in yapilan ve gelenek halini almig 6n hazirliklarin gegmisten
giinlimiize benzer sekilde devam ettigi yoniinde olmustur.

Bayramlarda Yerine Getirilen Gelenekler:

Bu baglik altinda verilen cevaplarin da biiyiik ¢ogunlukla birbiriyle ilintili oldugu
goriilmektedir. Nitekim katilimcilarin hemen hepsi, bayramlarda yerine getirdikleri gelenekler
arasinda Oncelikle erkek olanlarin bayram namazina gitmesi ve kadin erkek fark etmeksizin de mezar
ve buylikleri ziyaretleri dikkat ¢cekmektedir. Buna gére ND’nin, “Bayram namazina gideriz, aile
biiyiiklerimizi ziyaret ederiz ya da uzakta isek telefondan arar bayramlasiriz.” cevabi ile AY nin,
“Biiytiklerin ziyaretidir. Bayramin giizelligi zaten bir arada olmak, hatirlanmak, giilmek, konusmak
degil mi?” cevabmin diger katilimcilarin sdylediklerini 6zetler bir nitelige sahip oldugundan soz
etmek mimkiindiir.

Gegmis ve Giintimiiz Bayramlar: Arasindaki Farklar:

Cok klasik olmakla birlikte hala gegerliligini koruyan “degismeyen tek sey, degisimdir”
ifadesinden de anlasilacagi gibi, bayramlarda da degisimlerin yasandigi goriilmektedir. Ad1 gegen
degisimler, katilimcilar tarafindan su sekilde dile getirilmistir:
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ND, “Geg¢miste bayramlasma gelenegi ¢ok Onemliydi. Bayram etini herkese dagitirdik. Gegmiste
Istanbul Kurtulus’ta simit¢iyi beklerdik. Bayram sabahlar1 o taze simidi yemek c¢ok heyecan
vericiydi. Simdi nerede simite sevinen insan?”

ID, “Geg¢miste bayram dénemi alisveris yaptigimiz yerlerde uzun siralar olurdu. Ayakkabr,
gomlek gibi sevdigim seyleri alirdim. Bir hafta boyunca kiyafetlerimi heyecanla bayrama saklardim.
Bayram giinii geldiginde i¢imde tarifsiz bir mutluluk olurdu. Yeni kiyafetler bile insana heyecan
verirdi yani. Simdi ise bunlarin bir kiymeti yok. Cogu zaman bayramda aligveris bile yapmiyoruz.
Eskiden ailemle mezarliklara giderdik, koydeki akrabalarimizi gérmeye giderdik. Simdi ise hepimiz
farkl1 bir giinde izinliyiz. Is yogunlugundan &tiirii bir yere gidemiyoruz. Ben izinliyken arabam
olmadigr i¢in evde bos bos oturuyorum. Babam izinliyken kéye gidip oradaki isleri yetistiriyor.
Annem de ailesinin yanina gidiyor. Yani bayram bizim eve pek ugramiyor.”

NY, “Geg¢miste biiyiiklere saygi ve sevgi vardi. Bugiin ise bayramlasmaya gelen kiiciikler el
bile 6pmiiyor. Verilen har¢liklar1 begenmiyorlar.”

MA, “Gegiste insanlar birbirine daha bagliydi. Simdi ise insanlar birbirine kars1 kopukluklar
yastyor. Ben artik siilalemdeki ¢ocuklar1 tanimiyorum. Onlar da beni tanimiyor.”

SK, “Zaman zamana uymuyor. Eskiden birbirimizi ziyaret ederek iletisimi saglardik. Simdi
her sey kolaylasti; ama zevki de kalmadi. Evvelden bayramlarin daha giizel oldugunu diisiiniiyorum.
Tabii gelenekleri siirdiirmek yine bizim elimizdedir. Biiyiikler ziyaret edilirdi, elini pmeye gelen
kiiciikler bos c¢evrilmezdi. Mesela bayram hargliklarimizla lunaparklara giderdik. Biz giizel
yasamisiz; ama gengler bu giizelliklerden uzak kalmis. Simdiki nesil bayram ziyaretine geldiginde
bile elinde telefonla gelip, gidiyor. Ben de ‘Sohbetinize doyum olmuyor, ne giizel telefonla
oyalandiniz!” diyorum. Eskisi gibi bayram sohbeti de kalmadi.”

UK, “Ge¢miste bayram doneminde heyecan ve beklenti vardi. Bugiin ise bizde de ¢cevremde
de bu heyecani géremiyorum. En basit olarak ¢cocuklar bayram har¢ligini1 begenmiyor. Biz ii¢ kurusa
bile ¢ok mutlu olurduk.”

NS, “Geg¢miste birbirimize daha bagliydik. Simdi birbirine ragbet kalmadi.”

GK, “Onceden ailelerimizin de biiyiikleri hayattaydi. Belki de bundan 6tiirii bayramlar daha
giizeldi. Bir arada olmanin ayr1 bir giizelligi vardi. Simdi biiyiiklerimiz eksik oldugu i¢in bir araya
geldigimizde ayni giizel duygulart hissetmiyoruz. Sanki mecburiyetten bir araya gelmisiz gibi
hissediyorum.”

GY, “Geg¢miste onca yokluk icinde mutlaka yiiz yiize bayramlasmaya gidilirdi. Simdilerde
bayramlar; telefondan, sosyal medyadan, toplu mesajlardan kutlaniyor. Artik bayramlar tatil olarak
goriiliiyor. Evde oturma bile yok, gezme vakti gibi geliyor.”

AY, “Gecmisteki bayramlar artik yok. Simdilerde herkes kendi havasinda oluyor. Kiiciikken
cikolata, seker yiyeceg§im diye heyecanlanirdim. Biiyiiklerimizi ziyaret etmekten keyif duyardik.
Bugiin ise ziyarette bile bulunulmuyor.”

ST, “Basimizda biiyiikler kalmadi. Bayramlar kalabalik olunca daha keyifliydi. Eskiden
aligveris merkezleri yoktu, telefonlar yoktu. Siirekli bir aradaydik. Soyle sdyleyeyim, gec¢miste
bayram aligverisinde ii¢ kurus parayla ii¢ cocuguna da kiyafet alan aileler vardi. Alisveris
merkezlerinin aksine, bol bol indirim yapan saticilar vardi. Ne biiylikte ne de kiiclikte bayram hevesi
yok.”

YK, “Ge¢mise gore biiyliklerimizin sayis1 azaldi. Suan ailedeki yas1 en biiyiik ben kaldim.
Her bayram benim evimde bir araya gelinir. Oncesinde 10 kisilik aile iken evimize birini davet etmek
zor olurdu. Cilinkii bizim sayimiz fazlaydi. Ama evde pisen astan mutlaka ese, dosta gonderirdik.”
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GB, “Geg¢miste biitlin mahalle ile bayramlagmak i¢in biitiin kapilar1 ¢alardik. Sonrasinda
sadece tanidigimiz insanlarla bayramlagsma smirim1 getirdik. Simdi ise sadece kendi akrabalarin ve
birka¢ komsunla bayramlastyorsun. Git gide bayramlagtigimiz insanlar azaliyor. Eskiden kap1 agik
olurdu, yemek hazirlar hemen ikram ederdik. Hi¢ tanimadigimiz insanlara yemek hazirlardim.”

Katilimeilarin verdigi bilgilere bakildiginda, aslinda ge¢misi 6zlemek demekle; daha c¢ok
ailenin bir arada olusunu, aile biiyiiklerini kaybetmenin biraktig1 izi ve karsilikli iletisim kurmanin 6n
planda tutuldugu bir iletisimin ne denli 6nemli oldugu anlagilmaktadir. Katilimcilarin hemen hepsinin
verdigi cevaplar bu bagliklar altinda toplanmistir. Gegmis ve giiniimiiz arasindaki bayramlari
farklilastiran ise en Once bir arada olma, sohbet etme, kaynasma, barisma vb. gibi insanlarin daha ¢ok
birbirleriyle zaman gecirmesi konusunda yasanan degisimler olmustur. Ge¢misteki kaynasmanin
yerini ise birbirinden uzaklagmis, birbiriyle goriigmeyen bir kitleye doniisen insanlarin ve zihniyetin
olusturdugu goriilmektedir. Degisen sadece bayramlar degil, aynm1 zamanda insanlar arasindaki
iletisim sekli de degismistir. Katilimcilarin ifadelerini bu sekilde 6zetlemek miimkiindiir.

Bayram Giinlerinde Telefonda Aranip, Sohbet Etmenin Ne Anlama Geldigi:

o e

Degisen zamanla birlikte bayramlarda uygulanan geleneklerin degistiginden so6z edilmisti.
S6z konusu degisimlerden en one ¢ikani ise iletisim anlamindaki degisimler olmustur. Bu anlamda
bu konuyu ilgilendiren bir alt baghga ihtiya¢ duyuldugu i¢in katilimcilara bu yonde bir soru
yoneltilmistir. Katilimeilarin bununla ilgili cevaplari ise su sekilde olmustur:

ND, “Ne beni arayan var, ne de benim aradigim! Telefondan bayramlagsmay1 sevmem.”

ID, “Telefondan goriismeyi pek sevmiyorum. Cok uzaktaki bir insanla goriismek giizel
oluyor. Ama yine de telefondan gériisme, yiiz yiize iletisim kurmak gibi olmuyor.”

NY, “Tembellikten baska bir sey olmadigini diisiiniiyorum. Bugilinkii sartlarda
bayramlasmaya gidememek miimkiin mii? Her yere araba gidiyor, gidememek mazeretten baska bir
sey degil.”

MA, “Cok uzaktaki insanlar ile telefondan bayramlagilabilir. Ama gitme ihtimalin varsa
akrabana, esine, dostuna, komsuna git! Boylece iliskilerin de giiclenir. Telefondan bayramlagmak,
mecbur kalinca bir anlam ifade edebilir. Yoksa bir anlam1 yok ki!”

SK, “Hicbir sey ifade etmiyor. Cok uzaktaki insanlar aligilmis mesaj gonderiyorlar. O
mesajlart okumuyorum. Ben ¢ok uzaktaki dostlarima mesaj atmam, ararim. Elimden geldigince
samimi bir sekilde bayramlasirim.”

UK, “Telefondan goriisme yolunu ben de tercih ederim. Toplu mesajlar1 hi¢ sevmem. Bizzat
arar, tim samimiyetimle bayramlarini1 kutlarim.”

KB, “Cok uzaktaki bir insanla telefondan goriisme kabuliimdiir. Ancak yakindaki insanlar
bayramin azizligi i¢in bir fedakarlik yapip kutlamasi lazimdir.”

NS, “Uzaktaki yakinlarimin da sesini duyuyorum. Bu giizel bir seydir. Yakinimda olanlar mutlaka
ziyaretime gelir, uzaktakiler de mutlaka arar, sorarlar.”

GK, “Telefondan iletisim kurmayr da sevdigim ic¢in normal karsiliyorum. Cok yakin
oldugumuz insanlar1 tabii ki gidip ziyaret ederiz, telefondan bayramlasmayiz. Ancak baz
yakinlarimla cok igten iligkilerim var. O insanlar bana biraz uzakta da yasasa mutlaka gidip
bayramlagirim.”

GY, “Il disinda olan biiyiiklerim var. Onlarla bayramlasmaya gidemesek dahi hemen arar
telefonda bayramlarini kutlarim. Tabii ki yakinda olanlar i¢in telefondan arayip, bayramlagma
segenegini tasvip etmiyorum.”

AY, “Higbir sey ifade etmiyor. Yiiz yiize bayramlagsmanin yerini higbir sey tutmaz.”
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ST, “Cok uzaktaki insanlarla telefondan aranip, bayramlasmak benim de tercih ettigim bir
yoldur. Ama yakindaki insanlar1 mutlaka ziyarete giderim.”

YK, “Cok uzakta olan insan i¢in, gelemeyecegini bildigim i¢in telefondan sohbet etmeyi hos
karsiliyorum. Ayni1 sehirde olup telefondan kutlayan insana kars1 i¢imde bir burukluk oluyor.”

GB, “Gurbette bunun daha 6nemli oldugunu gordiim. Almanya’dan yeni geldim. Bayrami
orada gecirdigim icin tiim yakinlarimla telefondan bayramlastim. Yine de gidebildigin kisilerin
ayagina gidip bayramlagmaktir makbul olan. Uzaklarda olan insan i¢in telefon giizel oluyor. Bir
bakiyorum sosyal medyadan aile iiyelerinin bayrami kutlaniyor. Cocuklarimiza érnek olmaliyiz, bu
tarz seyleri dogru bulmuyorum.”

Goriildigi gibi katilimeilarin tamami bayramlar s6z konusu oldugunda 6zellikle yiiz yiize
kurulan iletisimin 6nemine vurgu yapmislardir. Bu anlamda kisilerarasi iletisim icin gerekli olan en
az iki kisinin karsilikli-yiiz ylize olmasi ve birbirleri ile canli sekilde iletisim kurmasinin ne denli
onemli oldugu goriilmektedir. Kisilerarasi iletisimde gerekli olan kisilerin birbirleriyle karsilikl yiiz
yiize olmalar1 durumu, sadece iletisim i¢in degil, kisilerin birbirlerini daha iyi anlamalari,
anladiklarini gostermeleri bakimindan da 6nemlidir. Elbette telefonla kurulan iletisimde de karsilikli
bir iletisim s6z konusudur. Ancak kisilerin birbirleriyle yiiz yiize olacak sekilde iletisim kurmalarinin
yerini de baska bir sey dolduramasa gerek.

Bayramlarda Ziyaretler ve Sohbetler

Bir arada olmanm mutlulugu bayramlari daha da anlamh hale doniistiirmektedir. Nitekim
katilimcilarin bununla ilgili daha 6nce de verdikleri cevaplar bu goriisii dogrular sekilde olmustur.
Bayramlar sadece bir arada olmak anlamina gelmiyor tabii. Bir arada olan kisiler bir arada yemekler
yiyip, sohbetler de ediyorlar bayramlarda. Iste bu konuda katilimcilarin diisiinlerine yer vermek
uygun gorilmiistiir. Buna gore katilimecilarin verdikleri cevaplarda; bayramlarin paylagsma ve
yardimlagma giinleri oldugu; bu 6zel giinlerde aile bireyleri, akrabalar, es-dost, konu-komsu gibi pek
cok tanidiklar birlikte anlamli sohbetlerin edildigi ve bundan c¢ok keyif alindigi; 6zellikle kiislerin
barisip, anlastig1 ve giizel sozlerin dile getirdigi sohbetlerin 6ne ¢iktig1; gilindelik islerin, siyaset,
ekonomi vb. gibi can sikict konularin diginda daha birlestirici konularin 6ne ¢iktig1 sohbetlerin
yapildig1 bilgisine ulasilmistir. Nitekim GY, “Insan ailesiyle ve tiim sevdikleriyle bir arada
oldugunda mutlu olur. Buna bir de bayram heyecani, nesesi eklenince daha da giizel oluyor.
Biiyiiklerle beraber oldugumuz ortamda cogunlukla eski bayramlardan bahsedilir.” ve AY’nin,
“Bayramlarda sohbet etmenin giizelligi ayridir. Herkes bir arada ve konusacak konular asla bitmiyor.
Giinliik konulardan dahi bahsedilse yine giizellesiyor sohbetler. Ciinkii bayramin atmosferi ¢ok farkli
oluyor. Herkes giizel diisiincelerle bezenmis. Tebessiim yliziimiizden eksik olmuyor, bir arada
oluyoruz. Her biri ayr1 giizel oluyor. Bayramda yitip gitmis biiyiiklerimizden ve eski bayramlardan
bahsediyoruz.” seklindeki aciklamalar, bayram giinleri yapilan sohbetlerin daha degerli oldugu
goriislinii dogrulamaktadir.

Kisilerarasi iletisim s6z konusu oldugunda, kisilerin karsilikl1 yiiz yiize olacak sekilde duygu,
diisiince ve pek ¢ok seyi birbirleriyle paylagmalari akla gelmektedir. Ozetle karsilikli duygu, diisiince,
bilgi aligverisi yapmak demektir kisilerarasi iletisim. Hal bdyle olunca da bayramlarin o 6zel
atmosferinde gerceklesen ziyaret ve sohbetlerin, ayr1 bir tadi oldugunu, katilimcilarin da verdikleri
cevaplardan yola ¢ikarak, bayramlarin kisilerarasi iletisimi besleyip, zenginlestirdiginden s6z etmek
miimkiindiir.

Bayram Geleneklerinin Kisileraras: Iletigimle Iliskisi:

Kisilerarasi iletisim denildiginde; oncelikle kisilerin birbirleriyle karsilikli olmalart durumu
anlasilmaktadir. Bu durumda en az iki kisinin varlig1 gereklidir. Ayrica karsilikli olan bu kisilerin
birbirlerini anlamalari, birbirilerinin farkinda olmalar1 ve birbirlerine gonderdikleri iletileri
anlamlandirmalar1 da gereklidir (Kaya, 2015: 5). Boylelikle kisilerarasi iletisim, kisinin dncelikle
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kendi i¢inde baslayan ve sonrasinda dis g¢evresine geribildirimde bulunmasi ile gergeklesen bir
siirectir (Giirliz ve Temel Eginli, 2014: 2). Tanimlardan da anlasilacag1 gibi kisilerarasi iletisimin
varligindan s6z edebilmek i¢in en az kisinin varlig1 ve bu kisilerin birbirlerini anladiklarini gosteren
tepkilere; yani geribildirim unsuruna ihtiya¢ bulunmaktadir.

Katilimcilarin ¢ogunlugunun ortak paydada bulustugu basliklardan birisi eski bayramlarin
kalmadigr yoniinde olurken, birisi de bayramlarin kaynastirma o6zelliginden dolay1 kisilerarasi
iletisim ile olan yakin iliskisi ile ilgili olmustur. Bu anlamda katilimeilar, kisilerin bir arada olma
durumlarinin eskisi gibi olmasa da hald bayramlarin birlestirici bir yoniiniin olduguna vurgu
yapmislardir. Bu durumun da en ¢ok kisilerarasi iletisimi 6n plana ¢ikarttigi goriilmektedir.

Bu baslik altinda katilimcilarin verdikleri cevaplari iki boliimde irdelemek miimkiindiir. Buna
gore Oncelikle degisen zamanla birlikte bayramlardaki iletisim kurma bigimlerinin de degistigini
gosteren, sonrasinda da iletisim kurmanin 6neminin vurgulandigi bilgilere asagida yer verilmistir.

ND, “Bayram kiiltlirii yok oldugu icin biz konusacak adam bulamiyoruz. Ben de isterim
bayramda bir araya gelelim istiyorum; ama kimse bayramin giizelliginin farkinda degildir. Eskiden
bolca sohbet edip, bayrami bayram gibi yasardik. Iste o zamanlar bayram iletisime olumlu etki
ederdi. Ama simdi bayram mi kaldi ki, iletisime de katkida bulunsun?”

GK, “Eski bayramlar olmadigi i¢in artik kisilerarasi iletisim ile bayram geleneklerinin iliskisi
kaldigini diistinmiiyorum. Gegmiste bir araya geldigimizde siirekli yeni insanlar da tanirdik. Ciinkii
kapinin ontinden bayramlasmadan gecilmezdi. Mesela annemin teyzesinin kizinin kizin1 gérme
firsatin1 bana taniyan, biiyiiklerle bayramlagma gelenegiydi.”

NY, “Bayram insanlar1 bir araya getirirdi. Hal hatir sorma, 6zlem giderme, merak edilenleri
sorma, genel konular konugma gibi bir¢ok konuya deginilirdi. Teknolojinin gelismemis olmasindan
kaynakli birbirimizle konugsmaktan baska yolumuz yoktu. Yash, gen¢ ve ¢ocuklar bir arada sohbet
ederdik. Simdi bayram gelenekleri yok olmaya yiiz tuttu ve bu tabii ki iletisime de yansiyor.”

ID, “Insan bayram olmasa bir araya gelip konusma firsat1 yakalayamayacag: yakin akraba ve
dostlartyla bayram vesilesiyle tanisiyor, konusuyor, iletisim baglarini giiclendiriyor. Bayramin
yarattig1 o giizel atmosfer kocaman kahkahalarla, sicak sohbetlerle zenginlesiyor. Bayramlar
bdylesine severken, bayram geleneklerinin yarinlara kalip kalmayacagi konusunda endiseliyim. Belki
de ilerde ¢ocuklarimiz, torunlarimiz bayramlagmayacak, bir sofranin etrafindan paylasip birbiriyle
kaynagsmayacak. Hatta bayram sevinci nedir, onu bile bilmeyecekler!”

GY, “Bayram biiyiiklerle beraber sohbet etmek c¢ok gilizeldir. Bayramin verdigi mutlulukla
konustugumuz iki kelamin bile tadi baska oluyor. Giinlik yasamda da bir araya geliyoruz,
konusuyoruz; ama bayram giinlerinde giizel seyler konusmaya Oyle meyilli oluyor ki insanlar,
birbirini kirtp kiistirmek miimkiin degil gibi geliyor. Tabii bugiin i¢in bir arada olabilirsek! Bence
0zlenen eski bayramlar degil, eski bayramlarda bir araya gelip kaynasan, paylasan insanlar!”

Goriildiigii gibi ND, GK, NY, ID, ve GY, eski bayramlardaki sohbet ortamlarinin
azaldigindan ya da hi¢ kalmadigindan s6z etmektedirler. Bayramlarin kisilerarasindaki iletigimi
pekistirdiginden ve olumlu yansimalarindan dem vurarak, ge¢mis bayramlar1 hasretle anmaktadirlar.

SK, “Bayramda haberlesme veya cesitli iletisim araglariyla bu imkani saglayarak, insanlarin
hal hatrin1 soruyorsun. Boylece iligkilerin de gili¢leniyor. Bayram gelenekleri birbirini uzun siire
gormeyen insanlarin gilizelliklerle birbirini donattig1 hos vakit gecirmesini sagladig1 degerlerimizdir.
Tabii ki iletisime de olumlu yonde etki saglamaktadir.”

UK, “Ben kiis oldugum insanlarla bayramlasir ya da telefondan konusurum. Burada amag
bayramin giizelligini bozmamak ve iletisimi o insanlarla siirdiirebilmektir. Yani bayramlari bayram
gibi yasadigimiz miiddetce iletisime de bir hayli katkis1 olmaktadir. Bir siirii es, dostla bir araya
gelmek, konusmak paylagsmak, uzakligi yakin yapip telefondan iletisim kurmak bunlarin
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gostergesidir, diye diisiiniyorum. Bayram ve gelenekleri yok olursa iletisime de bir katkisinin
kalmayacagi kanaatindeyim.”

AY, “Bayram geldi, konusayim, paylasayim, diye diisiiniiyor insan. Bayram giizel duygular
cagristirdigi i¢in hep giizelliklerle doluyor. Mesela giinliik yasamda hal hatir sormak ile bayramda el
Optip hal hatir sormak ¢ok farkli oluyor. ‘Beni hatirladilar, gérmeye geldiler, benimle sohbet ettiler.’
diye mutlu oluyor ziyarette bulundugumuz aile biiyiikleri. Iletisim ile iyi yonde bir iliskisi oldugunu
diistinliyorum bayramlarin.”

ST, “Bayramda kiisler barisir, herkes birbiriyle kaynasir. Iletisim bayramda daha kuvvetli ve
saglikli oluyor, diye diisiiniiyorum. Ciinkii iletisim kurmaya ac¢ik insanlarla dolu ¢evremiz. Kimse
birbirini yanlis anlamiyor, anlagsmazliklar olmuyor. Bir arada sevgi dolu sohbet ediyoruz. Cok basit
bir konu bile yerini bir anda sen kahkahalara birakabiliyor. Bayramin kisilerarasi iletisime,
kigilerarasi iletisimin de bayrama pozitif yonde bir etkisi oldugu kanaatindeyim.”

YK, “Bayramda mutlaka aramamiz gerekenler vardir. Sadece biiylikleri kastetmiyorum.
Bazen arayip ona degerli oldugunu hissettirmen gereken insanlar vardir. Sesinden bile anlarim, nasil
da mutlu oldugunu. Iletisim insam insana kazandirir. iletisime onca giizellik sunan, bayram
geleneklerimizdir.”

GB, “Bayramlarda kiiciikler biiyiikleri her zaman hatirlamak zorundadir. Kibirleri asarak
diger kisinin ayagina gitmek, bayramda insanin smavidir. Kisileraras: iletisimi de igerisine alarak
insanin insana daha yakin, daha iyimser olmasini saglamasi yoniiyle bayram gelenekleri 6nemlidir.
Mesela bayramda ziyaret edilen biri ile ziyaret edenler arasindaki iliskiler tabii ki giiclenir. Sonugta
hatirlamak, hatirlanmak giizeldir. Bir arada olmak ayr giizeldir. Eskiden tanidik tanimadik herkesi
evimize davet ederdik. Boylece tanimadigimiz insanlarla da tanismis, kaynasmis olurduk. Bir arada
olunca herkesin herkesle kaynasmasi miimkiindiir. Keske her giiniimiiz bayram olsa, insanlarla
iletisim kurarken bayramda oldugu gibi herkese hassas davransak.”

Yukarida gortsleri aktarilan SK, UK, AY, ST, YK ve GB de giiniimiizde de bayramlarin
iletisim konusunda etkisinin hissedildiginden sz etmektedirler. Bu baglamda bayramlar ile
kisileraras1 iletisim arasinda olumlu yonde bir iliski oldugunu ifade etmek miimkiindiir.
Katilimeilarin  verdikleri bilgilerden yola ¢ikarak, ge¢misteki gibi yogun olarak bayramlasma
gelenegi olmasa da bayramlarin insanlari bir araya getirerek, Kisilerin birbirleri ile sohbet edip, hal
hatir sorma ortamlarmin yaratildigi, duygu ve diisiincelerin karsilikli olarak oncelikle yiiz yiize,
sonrasinda da teknolojinin olanak tanidigi ¢esitli iletisim araglari ile aktarildigi anlagilmaktadir. Bu
yoniiyle degerlendirildiginde ¢alismanin bagliginda yer verilen bayramlarin kisilerarasi iletisime
yansimalarma bakildiginda, bayramlar ile kisilerarasi iletisim arasinda olumlu anlamda bir bag
kuruldugundan s6z etmek miimkiindiir.

SONUC

Bu calismada dini bayram geleneklerinin kisilerarasi iletisime yansimalarini ne yonde ve
sekilde oldugu arastirilmak istenmistir. Bu amaca ulagabilmek i¢in yaslar1 24 ile 95 arasinda degisen
toplam 14 kisi ile yar1 yapilandirilmig goriismeler gerceklestirilmistir.

Gorlismelerden elde edilen bulgulara bakildiginda, katilimcilarin geng; orta yas ve yash
kategorisinde olanlar dahil olmak iizere hemen hepsinin de eski bayramlar1 6zlemle andig
goriilmiistiir. Glinlimiizde kutlanan bayram geleneklerinin degisen zamanin kosullarma yenik
diiserek, degistigi anlasilmistir. S6z konusu degisimlerin agirlikli olarak kisileraras iletisime olanak
taniyan bayram ziyaretleri yoniinde oldugu bilgisine ulagilmistir. Zira eski bayramlarda ailelerin bir
arada oldugu, uzaktan akrabalarin geldigi, kocaman bayram sofralar1 etrafinda toplanip bir arada
yemeklerin yenildigi, sohbetlerin edildigi bayramlarin azaldigi ya da yok oldugu, bayramin
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giinimiizde tatil ile es anlam geldigi goriilmiistir. Bayram geleneklerindeki bu degisimlerin
kisilerarasi iletisim baglaminda da degisiklikler ortaya cikarttigi belirlenmistir. Bu baglamda
katilimcilarin neredeyse tamami eski bayramlarin en ¢ok da bu yoniinii 6zlediklerini anlatmislardir.
Ancak geleneksel toplum yapisina sahip olan Tiirkiye gibi bir iilkede yasamaktan kaynakli, eskisi
gibi olmasa da hald bayram geleneklerini devam ettirenlerin varhig dikkat ¢ekmektedir. Ozellikle
dini bayramlar ele alindig1 i¢in manevi duygularla hareket edilerek, bayramlar1 eskisi gibi yasama
istediginde olan kisiler glinimiizde de bulunmaktadir. Zira katilimcilarin verdikleri bilgiler, giiniimiiz
bayramlarinda da az da olsa insanlarin bir arada olmaya 6zen gosterdigi, mutlu sofralar esliginde
sohbetlerin edildigi, gerceklestirilen ziyaretlerle ile iletisimin giiclendigi, zenginlestigi, iliskilerin
ileriye tasindig1 yoniinde gelismelerin de varligini siirdiirdiigiinii géstermektedir.
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