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Girig

Giiniimiizde kitle iletisim araclarinin etkilerinin devam
ettigini soylemek miimkiindiir. Ozellikle televizyonun insan
yasaminda temel ihtiyac haline gelmesi, iizerinde konusul-
masina da yol agmaktadir. Bu derece etkili olan bu iletisim
aracinin, insanlar tizerinde sadece olumlu degil, olumsuz et-
kiler de yarattig1 goriilmektedir. Son dénemlerde televizyo-
nun ¢ocuklar iizerindeki etkisine yonelik aragtirmalarm art-
masi da bunun dogal bir sonucudur. Aragtirmalarin 6zellikle
¢ocuklara yénelik olmasi durumu ise, bu yastaki bireylerin
yetigkin bireylere gore televizyondan daha kolay etkilenme-
sinden kaynaklanmaktadir.

Televizyon, artik tiim insanhgin toplumsal hayatina etki
?den en gliclii aygittir. Bu nedenle, televizyonun bu etkisini
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vizyonun 6zellikle gocuklar iizerindeki davramigsal, diistinsel
ve duygusal etkileri yogunluktadir (Kara, 2016: 21). Bu etki-
nin giicii, olumsuz sonuglara da yol agabilmektedir. Ornegin
cocuklar tarafindan televizyon izlemeye ayrilan siirenin fazla
olmas, fizyolojik agidan risk faktorii olusturmaktadir. Aym
sekilde televizyonda yagmna uygun olmayan korku, cinsel-
lik gibi icerikleri izleyen ¢ocuk, psikolojik yonden giicliikler
yasayabilmektedir.

Aile ve Sosyal Politikalar Bakanligi'nin 2012 yilinda yap-
mis oldugu aragtirmanin sonucuna bakildiginda Tiirk toplu-
munun yiizde 91,9'u televizyon izlemektedir. Bdylesine etkin
hale gelen bir iletisim aracinin insan hayati icin, zellikle de
okul 6ncesi doénem cocuklarma etkileri, tizerinde durulan
onemli bir konudur (Unal ve Durualp, 2012: 94). Televizyo-
nun evlerin vazgecilmez bir araci olmasina bagl olarak giin-
den giine televizyon kanallarimn ve programlarimin sayisi da
arttirmistir. Bu kapsamda ¢ocuklarin izlemesi igin hazirlanan
programlar, agirhkh olarak da cizgi filmler yer almaktadir
(Corrigan, 2010). Cizgi filmlerde yer bulan gocuk karakterler,
hayvanlar, dogal yerler ve kurgusal olaylar ¢cocuklar ekrana
baglayan temel unsurlardir (Yagl, 2013: 710). Bu baglayici-
Ligmm sonucunda ¢izgi filmlerin gocuklar1 gergek diinyadan
uzaklagtinip, hayal diinyasmna ahip gotiirmesi miimkiin ol-
maktadir (Cereci, 1996: 23-24). Heniiz gergek ile hayali bir-
birinden ayirt etmekte giiclitk yasayan ¢ocuklar, pasif bir ko-
numda televizyonun kendisini etkilemesine izin vermektedir.

Insana bebeklik déneminden itibaren ses ve goriintiisii
ile canli bir diinya sunan televizyonu, “kapal bir kutu”ya
benzetmek miimkiindiir. Bu kutunun 6zellikle ¢ocuklar iize-
rindeki etkisi arastirmaya deger goriilmektedir. Cocuklarmn

raloiaaram dxlamio sammani o drlama aelreet  talavisvonda iz-
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deslestirme konularma agirhk verildigi goriilmektedir. Ancak
bu konulari barindiran arastirmalarda sadece nicel aragtirma
yonteminin segilmesi, aragtirmalarda eksik kalan bir yondiir.
Cizgi filmin, cocuklar iizerindeki etkisini, nitel aragtirma yon-
temi olan yiiz yiize goriisme yoluyla tespit etmenin, alana
farkh bir bakis acis1 kazandiracag digiiniilmiistiir. Bu di-
siinceden hareketle bu caligmada gocuklarin cinsiyet degigke-
nine bagl olarak ¢izgi film izleme aligkanliklariin ne yonde
degistigini gosterebilmek icin yar yapilandirilmg goriigme
gerceklegtirilmistir. Elde edilen bulgular, ¢izgi film ve gocuk
etkilesiminde cinsiyete gore televizyondan ¢izgi film izleme
ahiskanliklarinda farkliliklar oldugunu ortaya koymustur.

Cocuk Kavrami

Egitim ve Egitim Bilimleri Sozliigii'ne gdre cocuk, “ol-
gunluktan énceki bir yagta bulunan her kiz ve erkek” ifadele-
riyle fizyolojik 6zellikleri yoniiyle tanimlanmaktadir (Onciil,
2000: 244). Sahin’e (2014: 10) gore cocuk olmak; sevmenin, se-
vilmenin, diinyanm tam merkezinde biricik olmanin, herke-
sin ve her seyin sana gore ve sana yonelik olduguna inanmak-
tir. Simsek (2013: 237) ise, “Cocuk candir, gelecegin giivence-
sidir, evin giilen yiiziidiir, korunma ihtiyaci olan insan yav-
rusudur” diyerek, cocuga psikolojik anlamlar yiiklemektedir.

Cocuklarm korunma ihtiyacinin yan sira yiyecek, barm-
ma gibi fitri ihtiyaglar da soz konusudur. Ancak aligkanlk-
larin birikimi ile “eklenmis ihtiyaglar” olugmaktadir. Ornegin
insanlar icin televizyon izlemek bir ihtiyag degildir. Bugiin -
ise televizyon, insan kisiliginin bir parcasi haline gelmistir
(Giines, 2014: 16-17). Televizyon toplumunun fertleri arasin-
da, geh;;un cagindaki cocuklar ayr bir stattiye yerlestirmek

11 T ATFl. ANA1D. 100 101N il A1l lavis
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incelemeden 6nce, gocugun gelisim dénemlerini de ayirmak
gerekmektedir. Genel olarak ¢ocugun geligim siirecine bakil-
diginda dort ayr1 dénem goriilmektedir (Biiyiikbaykal, 2007:
34):

- Bebeklik donemi (0-2 yas),

- Ik cocukluk dénemi (3-6 yas),

- Son cocukluk donemi (7-11 yas),

- Ergenlik donemi (12-18 yas).

Bu ayrim, televizyondan etkilenme diizeylerinin ¢ocuk-
larin yaslarina, gelisim diizeylerine, ailesel ve gevresel faktor-
lere ve izledikleri programlarin iceriklerine bagh olarak fark-
liliklar gostermesinden kaynaklanmaktadir (Biiyiikbaykal,
2007). Ozellikle bebeklik dénemi; duygusal doyum, sevgi,
konusma, iiziillme, sevinme, iletisim kurma ve sosyallesme
acisindan son derece nemlidir. Psikomotor ve psikososyal
gelisiminin temelleri bu dénemde atilmaktadir. Televizyon
karsisinda gereginden fazla vakit geciren bu dénem gocukla-
rinin bahsi gegen 6zellikleri kazanmasi ise gii¢ olmaktadir. Te-
levizyon her ne kadar goriintii ve ses zenginligi sunuyor olsa
da, tek yonlii bir iletisimin olmasi ve kargilikli iletisime firsat
vermemesi ciddi bir eksiklik olarak goriilmektedir (Camlica,
2009: 81). Ornegin gordiiklerine dair soru sormayan, diigiin-
meyen bir pasif izleyicinin gelisim déneminin becerilerinden
yoksun olmasi beklenen bir sonugtur. Karacogkun'a (2002:
233) gore biiyiiklerin bu noktada bilingli olmasma ve gocuk-
lar1 yonlendirmesine ihtiyag duyulmaktadir.

0-3 yas grubu gocuklarmin televizyon izlerken “Ne?
Kim?”, 4 yas grubu cocuklarinin ise “Neden? Ne zaman?
Nigin?” sorularmi sorma egilimi gostermesi, bulunduklart
donemin ozelliklerindendir. 5 yasindaki c¢ocuklar kelimele-

.

Cocuklanin Cinsiyet Degiskenine Bagh Olarak Cizgi Film |zleme Aligkanliklan Uzerine Bir Arastirma

haline gelmektedir (Yavuz, 2010: 414-430). Tiirkiye’de bu yas
gruplarimn ¢izgi film ilgisi ile iliskilendirildigi bir aragtirma-
da yapilmistir. Buna gore bebeklik, ilk gocukluk ve son cocuk-
luk evresinde ¢ocugun ¢izgi filme olan ilgisinin yiikseldigi,
ergenlik déneminden itibaren ise ilginin diitiigii goriilmiis-
tiir (Cesur ve Paker, 2007: 108).

Gocuklar, ¢ocukluklarmin hangi déneminde bulunurlar-
sa bulunsunlar anlagilan o ki televizyon izleme aligkanhklari-
na sahiptir. Bu anlamda ¢ocuk ve televizyon arasindaki iligki-
y1 gosterebilmek i¢in agagidaki baghiga ihtiyag duyulmustur.

Televizyon ve Cocuk

Televizyon; belli bir toplumsal yapimn ekonomik, po-
litik, teknolojik ve kiiltiirel giktisidir. Televizyonun icad: ve
gelismesi, ait oldugu yapinun ihtiyaglarinin sonucudur veya
kigisel gereksinimlerin giderilmesine bir yanittr (Erdogan
ve Alemdar, 2001: 169). 20. yiizyilin ikinci yarisindan itiba-
ren insan hayatina giren televizyon; gittikge yayginlasmus,
insanlarin yasam tarzim belirleyen, algilarini yénlendiren,
tutum, deger ve davraruglarim etkileyen 6nemli bir giic, giin-
delik yagamin bir parcasi haline gelmistir (Taylan, 2011: 1). Bu
aracin bir ihtiyag haline geldigini ABD’de yapilan aragtirma
sonucunda insan émriiniin on beg yilinin televizyon éniinde
gecirdigi bilgisiyle giiclendirmek miimkiindiir (Yorikoglu,
2010: 100).

Genig kitlelere kolayca ulagabilen bu arag, ¢ocuklar icin
de gereksinim duyulan bir unsur olmaktadir. Televizyon bu
gerekliligi, zorunluluga cevirme noktasinda etkilidir. Asagi-
da yer alan Sekil 1’de cocuk, televizyon ve diger etmenlerin
birbiriyle etkilesim halinde oldugu ifade edilmektedir.
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Sekil 1. Televizyonun Diger Etmenlerle ocuk lizerindeki Etkisi

Kaynak: Deniz Giller, (1989), "Cocuk, Televizyon ve Cizgi Film’,
Kurgu-Anadolu Universitesi lletisim Bilimleri Fakiiltesi Uluslararasi
Hakemli letisim Dergisi, Cilt: 5 Sayr: 5, Eskisehir.

Televizyon ve gocugun etkilesimi; Ozdeslesme, diisiinsel,
inanirlik, mizah, toresellik ve giddet olmak tizere alti alan-
da ele ahnmaktadir (Giiler, 1989: 169-170). Bu alanlar aym
zamanda cocugun yasaminun diger dénemlerinde de temel
olmaktadir (Kara, 2016: 21). Ornegin halk kahraman: karak-
terini izleyen bir cocuk, bu kahramanla 6zdesim kurabilmek-
tedir. Yagamun ileriki dénemlerinde kendisi de kurtarict gibi
davranma yoluna gidebilmektedir. Tam tersi gocuk, Sylvester
ve Tweety, Tom ve Jerry gibi cizgi filmlerden siddeti 6grene-
bilmektedir. Sonrasinda siddeti kendi yasaminda da bir sege-
nek olarak diisiinmeye baglamaktadir. Bu nokta, televizyon
ve cocuk etkilegiminin olumlu ve olumsuz y&nlerinin oldugu
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cevheri hem aile, arkadas ve gevresindeki diger insanlar hem
de kitle iletigim araglar islemektedir. Toplumun en kiigiik bi-
reyleri olan gocuklarin, aragtirmalara gore bugiiniin en yay-
gin ve etkin kitle iletisim arac1 olan televizyondan daha fazla
etkilendigi belirlenmistir. Etkinin olumlu oldugu goriistin-
deki Akyiiz (2013: 121), televizyon aracrmin bilgilendirme ve
sosyallestirme iglevleri bulundugunu, dil ve zihin gelisimini
yonlendirdigini, ¢ocuklarin giinlitk cevresinde ulagamaya-
cag1 goriintiileri getirerek gevresini zenginlegtirdigini ifade
etmektedir. Ozellikle ilkogretim ve ortadgretim cagindaki
cocuklarin duygusal geligiminde, derslerini izlemek ve odev-
lerinde, diinyay1, dogay1 tanimalarinda, iyi drnekleri tanima
ve benimsemelerinde televizyonun katkis: biiyiiktir (Onder,
2008: 188). Giiler (1989: 168-169) ise televizyonda ozellikle
cizgi filmlerde konunun gergekgi bir yaklagimla verilmesi ya
da karikatiirize edilerek, esprili bir bicimde sunulabilmesi
neticesinde 6gretim siirecinin sevimli bir hale gelmesi ve so-
nucunda grenme isteginin artmast yoniindeki goriigiine yer
vermektedir. Ayrica rengin ve sesin devreye girmesiyle akal-
da kaliciligy artmakta, aym zamanda gorerek ve igiterek etkin
bir grenme saglanabilmektedir. Burada dnemli olan televiz-
yonun dogru ve bilingli bir bi¢imde kullanilmasidir.

Cocuklarin sosyallesmesi ve gevreleriyle etkilesimleri-
nin artmasi, okula hazirlik becerilerini kazanmast igin firsat-
lar yaratilmasi gerekirken, zamanlarmn ¢ogunu televizyon
karsisinda gegirmeleri ise televizyon aracinin baglayici; ama
olumsuz bir etkisidir. Bu 6nemli dénemde ¢ocuklarin fiziksel
gelisimlerini desteklemek tizere hareketli oyunlar, sportif fa-
aliyetler yerine televizyon kargismda gecirilen uzun saatler,
televizyon kargisinda yemek yenmesi, uyunmasi gibi yapilan
yanhg uygulamalar gocuklarin fiziksel ve sosyal gelisimlerini

a1 T At Amemal talasrirunn shevevnlerin
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1995). Buradan hareketle ailenin de belli bagh goérevleri oldu-
gu ckariminda bulunmak miimkiindiir. Nihayetinde ¢ocuk
medyamn kiskacina alinmaya miisait bir durumdadir ve ai-
leler televizyonu “elektronik bakic1” olarak gorebilmektedir.
Bir anne ya da babammn giinliik iglerini tamamlamak adina
gocuguna vaat ettigi bu secim, sonrasi i¢in olumsuz sonuglar
dogurabilmektedir. Ornegin uzun siireli televizyon izleme;
yeme-icme aligkanliklari, fiziksel aktivite azhig, obezitede
artigina etki edebilmektedir (Vessey vd.. 1998: 483). Ay ge-
kilde ¢ocuklarin bu uzun siireli izleyige sinirlandirma getiril-
medigi takdirde, ¢ocuklarm okul ¢ag1 déneminde televizyon
bagimlis1 olma ihtimali artmaktadir (American Academy of
Pediatrics, 2001: 423).

Televizyonun etki diizeyinin, program tiiriine gére de
degisebildigini sdylemek miimkiindiir. Burada izledigi sid-
det sahnesinden etkilenen ¢ocuklar, kendilerinin de siddet
kurbaru olabilecegini diigsiinmekte, korku ve kayg: geligtir-
mektedirler. Bu durum ¢ocuklarda siklikla aglama, kucak
arzu etme, saldirgan tavir egilimi gosterme, uyku bozukluk-
lar1, kekeleme, tuvalet diizeninde bozulma, giiven problem-
leri, sosyal etkilesimden uzaklasma, psikosomatik bozuk-
luklar, benlik degerinde diisme, dikkat toplama sikintis1 ve
depresyona yatkinlk gibi 6zelliklerin ortaya cikmasma yol
acmaktadir (RTUK, 2005). Simdiye dek belirtilen noktalardan
televizyonun dogru zamanda, dogru programlarin, agir1 iz-
lenmemek kaydiyla ¢ocuga sunulmasi durumunda katki sag-
layacagini soylemek miimkiindiir (Yavuzer, 2010: 225).

Kitle iletisim araclar igerisinde yer alan televizyonun
cocuklar iizerindeki etki diizeyinin yiiksek olmasi nedeniyle
cocuklarin televizyon izleme ahskanliklari, arastirma konu-
su haline gelmistir. Bu baghk altinda ¢ocugun giin igerisinde

Cocukdarmn Cinsiyet Dediskenine Bagh Olarak Cizgi Film Izleme Aliskanliklan Uzerine Bir Aragtima

aragtirmada bahsi gegen sorular yanitlanmigtir. Aragtirma
sonuglarina gore ¢ocuklarn yiizde 37,4ii 2-6 saate kadar te-
levizyon izlemektedir. Bu izleme yiizde 35,5 oran ile annenin
ev temizligi yaptig1 zamanlar ile iligki gostermektedir. Tele-
vizyon kapatildiginda ise cocuklarmn yiizde 46,4'ii bu duru-
mu Onemsememektedir. Ancak tepki verilmesi durumuna
bakildiginda yiizde 19,4'tiniin de aglama yolunu tercih ettigi
goriilmektedir.

Dennison ve arkadaslar1 (2004: 170) kiz ve erkek ¢ocuk-
larin haftalik televizyon izleme siirelerinin birbirine yakin
oldugu bilgisine ulagilmistir (12.5-13.5 saat/hafta). Aral ve
Aktas (1997: 101) ise televizyon izleme aligkanhig: ile cinsiyet
arasindaki iligkiyi gozeten aragtirmalar da kizlarn hafta ici
ders cahsmaya, hafta sonu televizyon izlemeye; erkeklerin
hem hafta i¢i hem de hafta sonu televizyon izlemeye daha
fazla zaman ayirdiklar1 yoniinde fark tespit etmigtir.

Cocuklarin televizyon izleme aliskanliklarina iligkin ve-
rilen bilgilerden sonra, caligmanin temelini olugturmasi baki-
mindan daha 6zel bir alt baglik olan gocuklarin televizyondan
cizgi film izleme durumlarin ele almak yerinde olacaktir. Bu
alanla ilgili literatiir bilgisine agagida yer verilmistir.

Cizgi Film ve Cocuk

Cizgi film, Tark Dil Kurumu'nun (2018) ¢evrimigi s0z-
liigiinde “Bir konuyla ilgili olarak karakterlerinin hareketle-
rini belirtecek bicimde art arda ¢izilmis resimlerden olusan
sinema filmi” seklinde tanimlanmaktadir. 1928'de ilk sesli
cizgi film olan Walt Disney’in “Stcamboat Willie” cizgi fil-
midir. Disney, bu filmin basarisinin ardindan “The Skeleton

Dance’”1 ve daha sonra 1932 yihinda tamamen renkli olan
tlAawmrare arnd Treac”i iiretmictir 1936’da ice “Snow White
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liams, 2001: 16-17). Bilinen ilk drneklerinden itibaren ¢izgi
filmin; 6gretmek, dogruyu gostermek, eglendirmek, eglendi-
rirken egitmek ve toplumsal paylagtmi gostermek amaci de-
gigmemektedir (Temizyiirek ve Acar, 2014: 28).

Konu, karakter ve hareket baglaminda olusum gosteren
cizgi filmler, tematik cocuk kanallar kurulmadan once, ulu-
sal kanallarda sabah ve ogleden sonra seklinde yaymlanp,
bu kanallarin acilmastyla birlikte giiniin her saati gocukla
bulusur hale gelmistir (ilhan ve Cetinkaya, 2013: 317). Tiirki-
ye'de ilk gizgi film gosterimi ise 1932'de Kadikdy Opera Sine-
mast'nda gosterilen “The Skeleton Dance” olarak belirtilmek-
tedir. Profesyonel anlamda gerceklestirilen ilk film ise “Ev-
vel Zaman Icinde (Nasreddin Hoca, Keloglan ve Giilderen
Sultan)” isimli cizgi filmdir (Kaba, 2002: 2). Tiirkiye’'de ¢izgi
filmler dnceden beri izleyiciye mesaj gondermek amaci tagi-
maktadir. Bu program tiirii, cogunlugu cocuklardan olugan
izleyici kitlesine, toplumsal bir islev de sunmaktadir. Sonugta
televizyon, bir iletisim araci olma dzelligine sahiptir (Giiler,
1989: 171-172).

Kitle iletisim araglarmin temel fonksiyonu, bir yandan
eglendirirken te yandan gercege dayali sorunlara goziimler
sunabilmek, egitmek ve toplum icerisinde belli degerlerin
yerlesmesine yardimci olmaktir (Yavuzer, 2010: 222). Gizgi
filmde bu amaclar dogrultusunda islenen konu gercekgi bir
yaklagimla sunulabildigi gibi, karikatiirize edilerek, esprili bir
bicimde de verilebilmektedir. Boylece dgretim stireci sevimli
bir hal alarak 6grenme istegi arttirilabilmektedir. Rengin ve
sesin devreye girmesiyle bilgilerin akilda kaliclhig artmakta,
beraberinde ise gorerek ve isiterek etkin bir dgrenme sagla-
nabilmektedir (Giiler, 1989: 168-169). Ancak dikkat ¢ekme

1 ol sumlar, renk patlamalari, eylemlerin devamlihigy,
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Cocuklar sahip olduklar1 bilgileri, giinliik hayatlarini
devam ettirirken bir¢ok uyarandan elde edebilmektedirler.
Bunlar icinde en dnemlilerinden biri de televizyondur. Co-
cuk acisindan televizyon ise biiyiik dlciide cizgi film demek-
tir (Temizkan ve Atasoy, 2016: 597). Gozlemler televizyonda
izlenen ¢izgi filmlerin nitelikleri, igerikleri ve algilanmasin
yas gruplarna gore degistigini gostermesine ragmen genelde
cizgi filmler her yagta izlenmektedir. Okul dncesi ¢ocuk, yalin
anlatimli kisa samimi (metrajh) cizgi filmlere ilgi gosterirken,
ilkokulda diziler seklindeki, konulu ve televizyon i¢in uzun
sarimli cizgi filmler dikkat cekmektedir (Gtiler, 1989: 168).

Okul 6ncesi dénemde cocuklarin en ¢ok dikkatini ¢eken
filmler, cizgi filmler olmaktadir. Bu cizgi filmlerde cocuk,
giiglit olan ve giiciinii dogruluktan yana kullanan kahramar
drnek almaktadir. Ornek alnan bu kahramanlar gocuk igin
dogru egilimler yaratabilmektedir. Ancak kimi ¢izgi filmler-
de kahraman giiclii ve giiciinii hakl amaglar ugruna kullarn-
yor olsa da saldirgan ve acimasiz bir insaru canlandirabilmek-
te ve bu da ¢ocuklarmn aklim karistirabilmektedir (Yoriikoglu,
2010: 98-99). Cizgi filmde yer bulan karakter ister iyiyi temsil
eden karakter olsun, ister kotii karakter olsun; olumsuz etki
eden durumlarin mesrulastirilmast miimkiin degildir. Aile-
lerin bu noktada cocuklarin izledikleri ¢izgi filmleri 6nceden
dikkatle incelemesi ve uygun bulmas: halinde ¢ocuklarmn
cizgi film izlemesine karar vermesi gerekmektedir. Sonugta
cocukta saglikli bir kigilik olugturmak ailelerin asli gorevidir.

Cocuklarm biligsel gelisim diizeyleri dikkate alindiginda,
televizyonda izlediklerini yetigkinler gibi yorumlayamamalk-
tadirlar ve bu da kurgu ile gercegi ayirt etmede korunmasiz
kalmalarina neden olmaktadir. Bu durum, ailelerin yalnizca
cizgi film seciminde degil, izleme esnasinda da ¢ocuklartyla
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miimkiin degildir. Cocuklar tarafindan biiyiik begeniyle iz-
lenen Bakugan, Benten, Bayblade, Winx Club ve HubaHuba
gibi cizgi filmler ceviri cizgi filmlere 6rnek tegkil etmektedir.
Bu filmlerde cocuklar tarafindan gozlemlenen olaylar, taklit
edilmektedir. Bu baglamda ebeveynlerin ¢ocuklarina 6ncelik-
li olarak kendi kiiltiiriinii yansitan gizgi filmler sunmasi dog-
ru drnekler olugturmasi adina énemli olacaktir (Demir, 2011:
38). Ayrica ailelerin gerektiginde, uzmandan yardim almalar:
da yerinde bir karar olacaktir (Oztiirk ve Karayag1z, 2007: 81).

Anlatilanlar 1g1ginda televizyonun izlenmekten keyif ali-
nan bir ara¢ oldugunu sdylemek miimkiindiir. Ozellikle de
televizyon kitle iletigim aracinin cocuk tizerinde ciddi etkileri
stz konusudur. Adi iizerine cocugun yaginin kiiciik olmasi ve
ilgi alanlarinin farkli olmasindan kaynakl: olarak televizyon-
da daha cok cizgi film izlemesi beklenen bir sonugtur. Ancak
ozellikle yasimdan dolay: etkiye agik olan cocugun ¢izgi film
izlerken, izledigi kahramanlardan etkilenmesi de kaginilmaz
bir gergektir. Bu baglamda izlenen cizgi filmlerin ¢ocuklar
{izerinde cesitli etkileri bulunmaktadir. S6z konusu etkileri
olumlu y6nde gelistirebilmek igin de basta aileler olmak fize-
re yapimcilara da ciddi gérevler diismektedir. Bununla ilgili
gerekli onlemlerin alinmasini igleyen basgliklar ise bagka bir
calismanin konusudur.

Yontem

Bu calismada nitel araghrma yontemlerinden birisi olan
yar1 yapilandirilmis goriigme modeli uygulanmugtir. Nitel
arastirma, Yildirm ve Simsek (2008: 39) tarafindan algilarin
ve durumlarin natiirel bir mekanda reel ve biitiinciil bir gekil-
de sonuca ulasmaya yonelik nitel bir igleyisin stirdiirtildagi
arastirma olarak ifade edilmektedir. Nitel bir veri toplama

Cocuklann Cinsiyet Degiskenine Bagh Olarak Gizgi Film izleme Aliskanliklan Uzerine Bir Aragtirma

yontem geklinde tanimlanmaktadir (Yildirim ve Simgek, 2008:
125). Boylece konuya dair literatiirde yer alan sayisal verilere
ek olarak, detayl bir bilgi sunma imkani da dogmaktadir.

Calismada bebeklik dénemi, ilk gocukluk dénemi ve
son cocukluk dénemindeki 6 kiz ve 6 erkek olmak tizere
toplamda 12 kisi ile Eyliil 2018'de Trabzon ilinde yart yapi-
landirilnus goriismeler gerceklestirilmistir. Gortigtilen cocuk
saymun az olmasmdan dolay: elde edilen bilgilerin genelle-
nebilir bilgiler oldugunu sdylemek miimkiin degildir. Ancak
bundan sonra yapilacak calismalara drnek tegkil edebilecegi-
ni belirtmek miimkiindiir. Cahgmada belirlenen cinsiyet ve
yas gruplarna gore homojen dagilimn saglanmasina olanak
taruyan kota érnekleme yontemi tercih edilmistir. Buna ek
olarak goriigme sirasinda goriigmeye katilim saglayan gocuk-
larin ebeveynlerine iligkin egitim diizeyi ve ailelerinin gelir
durumunun esit olduguna yénelik bilgilere de ulagildigim
ve bu sayede 6rneklem gurubunda bulunan gocuklarin sos-
yo-ekonomik ve kiiltiirel agidan benzer aile yapilarina sahip
olduklarim séylemek miimkiindiir. Bu gercevede goriigmeye
katihm saglayan gocuklarn cinsiyet, sayisal ve ebeveyn du-
rumuna (sosyo-ekonomik ve kiiltiirel agidan) gore oransal bir
dagilim gosterdikleri dikkat cekmektedir.

Calismanun goriismeleri gergeklestirilirken katihmailara

su sorular yoneltilmigtir:

- Televizyon izlemeyi tercih ettiginiz zaman dilimi ve izle-
me sikhigimz nedir?

- Televizyonda izlediginiz izgi filmleri izlemenize karar
veren kisi kimdir?

- Televizyondan izgi film izleme siireniz ne kadardir ve
bu stireyi kim belirler?
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. Kendinizle 8zdeslestirdiginiz ¢izgi film karakteri var mi-
dir? Varsa eger bu karakter kimdir ve ona benzemek igin
neler yapiyorsunuz?
Cahigmada gergeklestirilen goriigmeler ve goriigmelere

ait desifreler ise yazarlar tarafindan yapilmgtir.

Bulgular ve Yorum

Calhisma kapsaminda 6 erkek ve 6 kiz cocuk olmak {izere
toplamda 12 gocuk ile yar1 yapilandirilmig goriigmeler ger-
ceklestirilmistir. Gelisim dénemi olarak bebeklik donemi, ilk
cocukluk dénemi ve son cocukluk dénemini yagayan cocuk-
lar tercih edilmistir. Cocuklarin yaglar: sirastyla 2, 5,7, 9, 10
ve 11 seklindedir. Goriildiigii izere katlimalarin cinsiyetleri
ile yaglar1 oransal olarak dagilmaktadir. Ayrica katilimalar
calisma icerisinde isimlerinin ve soy isimlerinin bag harfleri
ile kodlanmustir. Bulgularda katihmeilarm hangi yasta ol-
dugu da isim ve soy isim kodlamasinn hemen sonrasinda
parantez iginde verilerek belirtilmistir. Goriigmelerden elde
edilen bilgiler ise alt basliklara ayrilmigtir.

1. Cocuklarin televizyon izlemeyi tercih ettigi zaman dilimi ve

izleme siklig1:

Bu soruya verilen yamtlarm tasnif edilmesi sonucunda
cocuklarm geligim dénemlerine bagh olarak farkli televizyon
izleme aliskanliklarma sahip oldugu sonucuna ulagilmakta-
dir. Bunu Tablo 1’e bakarak gormek miimkiindiir.

Tablo 1: Kiz Cocuklann Televizyon [zlemeyi Tercih Ettigi Zaman Dilimi ve Izleme Sikligi

Yas Durumu Kiz Cocuklarin Televizyon .iz.lemeyi Hiz Cocuklann Tel:avizyon
Tercih Ettigi Zaman Dilimi izleme Sikhdi

EK (2 yaginda) Sabah-0gle-Aksam Her giin

ST (5 yasinda) Sabah-Ogle-Aksam Her giin

.
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Tablo 1'de goriismeye katihm saglayan ve yaglart birbi-
rinden farkli 6 kiz cocugunun goriismede ilgili soruya verdigi
yarutlar yer almaktadir. Goriildiigii tizere 2-7 yag aras: kiz co-
cuklar giiniin her vaktinde televizyon izlemektedir. Goriig-
me sirasinda verilen yanitlar dogrultusunda giinde en az 1
saat, en fazla 4 saat televizyon izledigi bilgisine ulagilmigtir.

Tablodan cikarilan bir bagka sonug ise 9-11 yag arahgindaki

kiz gocuklari, giiniin belli bir zamaninda televizyon seyret-
mektedir. DG (10) ve SK (11) her giin televizyon seyretmekte,
BS (9) ise bilgisayar oyunu oynamaktan kaynakli olarak sa-
dece hafta sonu televizyon izlemeyi tercih etmektedir. Su ana
dek verilen bilgilerden yola gikarak ilk cocukluk déneminde
televizyon izlemeye ayrilan vaktin, son ¢ocukluk déneminde
azaldig bilgisine ulasmak miimkiindiir.

Amerikan Pediatri Akademisi (2001: 423), cocuklarin haf-
tada ortalama 16-17 saatlerini televizyon izleyerek harcadik-
larim belirtmektedir. Daha spesifik olarak Tiirkiye'de de bir
yilda bir cocugun yaklasik 1200 saatini televizyon kargisinda
gecirdigi ve televizyon izleme kararm yiizde 82 oraninda
kendisinin verdigi bilgisine ulagilmistir (Sahin, 2014: 34). Do-
gan ve Goker (2012: 27) tarafindan yapilan arastirmada kiz
dgrencilerin yiizde 40,9 oranina karsilik, erkeklerin yiizde
59,1 oraniyla diizenli televizyon izleme aligkanhiginin daha
fazla oldugu goriilmiigtiir. Bu caligmada da elde edilen bilgi-
ler aym yoéndedir. Cocuklarin televizyon izlemeye bu derece
zaman ayirmast ve bu zamamn kararim kendisinin veriyor
olmasi, ileriki yaglarda “televizyon bagimliligi” ihtimalini de
giliclendirmektedir.

Goriigmede say1 ve yaglar kiz ¢ocuklarma egit olan erkek
cocuklarin televizvon izleme aliskanliklari ise Tablo 2'de
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Tablo 2: Erkek Cocuklarin Televizyon izlemeyi Tercih Ettigi Zaman Dilimi ve lzleme Sikhdi

Yas Durumu | ; Erkek Cocuklarin Televizyon‘ . Efkek Cocuklarn )
izlemeyi Tercih Ettigi Zaman Dilimi | Televizyon Izleme Sikh

UA (2 yaginda) Sabah-0gle-Aksam Her giin

0B (5 yaginda) Sabah-Ogle-Aksam Her giin

00 (7 yaginda) Ogle-Aksam Her giin

GK (9 yaginda) Odle-Aksam Hafta sonlari

DU (10 yaginda) Ole-Aksam Hafta sonlan

AD (11 yasinda) Aksam Hafta sonlan

Tablo 2’de yer alan bilgiler ile Tablo 1’de verilen bilgiler
kiyaslandiginda cinsiyete gore televizyon izleme ahgkanlik-
larinda farkhiliklar oldugu goriilmektedir. Bebeklik ve ilk ¢o-
cukluk déneminde her giin sabah, 6gle ve aksam saatlerinde,
ilk cocukluk déneminde ise her giin &gle ve aksam saatlerin-
de televizyon izleme aligkanligi cinsiyet degiskeni ile anlam-
I1 bir iliskiye sahip degildir. Fakat son ¢ocukluk déneminde
cocuklarm televizyon izlemeyi tercih ettigi zaman ve siklikta
cinsiyete gére farkhlik tespit edilmistir. Kiz ¢ocuklarindan
BS'nin (9) sabah, DG'nin (10) 6gle, SK'nin (11) ise aksam saat-
lerinde televizyon seyretmeye vakit ayirdigi goriilmektedir.
Katilime grupta yer alan erkek cocuklarindan U0 (7), GK (9)
ve DU (10) 6gle ve aksam saatlerinde, AD (11) ise aksam sa-
atlerinde televizyon seyretmeyi tercih etmektedir. Elde edilen
bulgular sonucunda televizyon izleme sikligina dair farklilik-
lar da dikkat cekmektedir. BS (9) digindaki kiz ¢ocuklar her
giin televizyon seyretmeye zaman ayirmaktadir. Ancak son
cocukluk dénemindeki erkek gocuklarin televizyon izlemeye
sadece hafta sonlar1 zaman ayirdig1 gozlenmistir.

Cinsiyete gore televizyon izleme aligkanliklarindaki fark-
liligin sebebine ulagmak i¢in cocuklara ek sorular yoneltilmis-
tir. Sonugcta da televizyon izleme sikhiginda cinsiyete dzgi
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tarafindan televizyon izleme sikligina miidahale edilmemek-
tedir. Yine bu déneminde olan erkek cocuklarin ise okuldan
eve dondiikten sonra Odevlerini ihmal etmesinden dolay:
ebeveynleri araciligiyla televizyon izleme sikliginin kontrol
altinda tutuldugu bilgisine ulasilmustir. Literatiir bilgilerine
bakildiginda bu yonde bir bilgiye rastlanmamaktir; ancak ¢o-
cuklarin goriigme esnasinda verdigi iligkili cevaplar verilen
bu bilgiyi destekler niteliktedir.

2. Cocuklarin televizyonda izledigi cizgi filmleri izlemesine ka-
rar veren kigi: ‘

Aile ve Sosyal Aragtirmalar Genel Miidiirliigii'niin, 1995
yilinda yaptig1 “Tiirkiye'de Televizyon ve Aile Araghrmas:1”
adl calismasindan elde edilen verilere gore Tiirkiye'de tele-
vizyonun ¢ocuklara denetimsiz bir bigimde izletildigi anla-
silmaktadir. Cocuklarmn yiizde 82'sinin televizyon izlemekle
ilgili kararlar1 kendilerinin veriyor olmasi bunun kanitidir
(Ozcan, 2005). Bu arastirmada da cocuklara, televizyonda
izledikleri ¢izgi filmlere kimin karar verdigi sorusu yoneltil-
mistir. Kiz ¢ocuklarindan alinan yanitlar Tablo 3'te verildigi
gibidir.

Tablo 3: Kiz Cocuklann Televizyonda [zledidii (izgi Filmleri (zlemesine Karar Veren Kisi

Yas Duramu Kiz gocukla.rm Televizyonda izledigi Cizai
Filmleri Izlemesine Karar Veren Kisi
EK (2 yasinda) Annesi
ST (5 yaginda) Annesi
ES (7 yasinda) Kendisi
BS (9 yasinda) Kendisi
DG (10 yasinda) Kendisi
SK (11 yasinda) Kendisi

1995 yilinda yapilan aragtirma; bu galismada yer alan




Geleneksel Medyada Cocuk ve iletigim

cuklarindan EK (2) ve ST'nin (5) izledigi ¢izgi filme anneleri
tarafindan karar verilirken, diger cocuklarda bu kararin ken-
disine ait oldugu goriilmektedir. Ancak alinan yanutlar igeri-
sinde dikkat ceken birkag nokta daha bulunmaktadir. EK (2),
annesinin sectigi cizgi filmleri sikict buldugu icin; sonradan
“Niloya, Kedi Cocuk, Mickey Mouse veya Baykus Kiz” filmi-
ni actginu belirtmistir. 5T (5) de annesinin tercih ettigi cizgi
filmi izlemeye deger bulmadigin sdyleyerek, EK (2)'yi des-
tekler nitelikte aciklama yapmustir. Verilen yarutlardan yola
cikarak ailelerin yaptiklar: tercihlerin dikkate ahnmadii go-
riilmektedir. Bu anlamda aileler cocuklarmn ilgi alanlarma
gore daha izlenebilir ¢izgi film onerisinde bulunabilir ve son-
rasindaki siireci de kontrol edebilir ise, istenmedik sonuglarmn

oniine gecmek miimkiin olabilir.

Goriismeye katilan kiz cocuklarindan EK (2) ve $T (5),
yemegini yedigi takdirde anneleri tarafindan ¢izgi film sey-
retmesine izin verildigini sdylemektedir. Cocuklarmn tele-
vizyon ahgkanligindan yararlanmak, yemege kars: 6diil gibi
algilamasina sebep olmak, dogru bir yaklagim olmamakta-
dir. Temizkan ve Atasoy (2016: 580) da giiniimiizde birgok
anne babanin cocuklarma cizgi film izletmek yoluyla yemek
yedirebildigini ve boylece onlarm sessiz, sakin durabildigini
kaydetmektedir. Bu ifadeden anlasildig iizere, aileler iste-
diklerini yaptirabilmek dogrultusunda gocugu ¢izgi filmlere
yonlendirme noktasinda dikkatli davranmalidir. Ciinkd ¢o-
cuk bir siire sonra cizgi film ve yemek arasinda kogullanma
kurup, yemek yemeyi reddedebilir.

Asagida yer alan Tablo 4'te ise erkek cocuklarmn televiz-
yonda izledikleri cizgi filmlere karar veren kiginin kim oldu-

o o gewe o a Y alalrbadrr
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Tablo 4: Erkek Cocuklarin Televizyonda lzledidi Cizgi Filmleri izlemesine Karar Veren Kisi

Yas Durumu Erkek (,'ocukl_arm Televizyonda izledigi Cizgi
Filmleri lzlemesine Karar Veren Kisi

UA (2 yasinda) Annesi

0B (5 yasinda) Kendisi

00 (7 yasinda) Kendisi

GK (9 yasinda) Kendisi
DU (10 yasinda) Kendisi
AD (11 yaginda) Kendisi

Tablo 4'te goriildiigii {izere erkek cocuklarinda UO (7)
digindaki katihmailar, televizyondan izleyecegi cizgi filme
kendisi karar vermektedir. Ancak son ¢ocukluk evresindeki
erkek ¢ocuklarmin sdylemlerinde dikkat ¢eken bir nokta bu-
lunmaktadir. Bu da cogu zaman izleyecekleri ¢izgi filme kar-
desinin karar verdigini, aksi takdirde aglayarak istediklerini
yaptirdiklarini belirtmiglerdir. DU (10), “Ben karar veriyo-
rum; ama daha gok kardegimin izlediklerini izliyorum. Kana-
l1 degistirmek istedigimde kardesim ¢ok aghyor, kumanday1
firlatiyor ya da olay1 anneme yansitiyor. Onunla ugrasmak
yerine hangi ¢izgi filmi izliyorsa, onu izlemem daha kolay bir
yol geliyor” sozleri ile bu durumu net bir sekilde 6zetlemistir.

Ailelerin, bebeklik ve ilk ¢ocukluk donemindeki ¢ocuk-
larina kars: yeri geldiginde kararli davranmasi dnem arz et-
mektedir. Ciinkii bu donemdeki bireyler, istediklerini yaptir-
manin yolunu kesgfettiginde, bunu aligkanlik haline getirebil-
mektedir. Nihayetinde de sadece televizyondaki cizgi film-
lere kars1 degil, gercek hayatta isteklerini yerine getirmeleri
adina da bu yola bagvurmaktadar.

3. Cocuklarin ¢izgi film izleme siiresi ve bu siireyi belirleyen kigi:

Cocuklarin zaman kontroliinden uzak oldugu diigtinii-
liree. ailelerin bu kontrolii elinde tutmasimin ecereklilidi de
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televizyondan cizgi film izlerken siire kontrolii yapmasin
imkén1 var nudir? Bu kontrolsiizlitk olumsuz sonuglara yol
acabilmektedir. Giinaydin (2011: 121) kontrolstizce uzun siire
televizyon izleyen cocuklarm, yiiz ylize iletisim kurmakta
zorlanan, sosyallegme sorunlar yagayan, etrafma karst ilgisiz,
seslenildiginde tepki vermeyen, goz temasi kuramayan, sos-
yal ve duygusal iletisime giremeyen, diizgiin konugsamayan,
ciimle kurmayan gocuklar olabilecegini vurgulamaktadir.

Goriismeye katilan kiz ¢ocuklarimn bu soruya verdigi
yanitlarin benzer ve farkli noktalarmin oldugu goriilmiigtiir.
Katihmalara konuyu derinlestirmek adina ¢izgi film izleme
siiresi ve bu siireyi belirleyen kiginin yaninda, ¢izgi film izle-
me tercihine iliskin istekleri yerine getirilmedigi durumlarda
sergiledigi davranglar da sorulmustur. Kiz cocuklar1 tarafin-
dan verilen yanutlar agagidaki sekliyledir:

EK (2), “Annem hep karisiyor. Izlememe engel olunca
abimin boyama kitaplariu aliyorum ya da kitaplardaki re-
simlere bakiyorum. Orada agaclar, insanlar, hayvanlar var.
Onlar1 konusturuyorum kendi kendime. Her ¢izgi filmi ka-
pattiginda cok sesli gekilde aghyorum, yalanciktan. Annem
‘Ece yalandan aglamal’ diyor. Mecburen abimin kitaplarimu
aliyorum.”

ST (5), “Cok uzun siire izliyorum. Annem, babam bana
kiziyor. Bir saat izle ve sonra kapat, diyorlar. Ama ben siirekli
izliyorum. Heidi, Ibi, Keloglan, Nane ve Limon, Pepe, Nilo-
ya... Hepsini izliyorum. Bunlari izlerken ¢izgi filmi kapattik-
larinda ¢ok aghyorum. Ablam bazen kapatiyor, bagirtyorum

"

ona.

ES (7), “Bir suiresi yoktur. Okul déneminde babam ve an-
nem bir olup, cizgi film izlememe engel oluyorlar. Cizgi film
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nem sirf bu yiizden koluma ya da bacagima vurabiliyor. Da-
yak yiyince yastiklar1 atmaktan vazgegiyorum.”

BS (9), “Belli siiresi yoktur. Cizgi film izlememe engel
olundugunda aglamama ragmen annemin ya da babamin
istedigi olur. Ben de yapacak bir sey olmadiginda ¢izgi film
izliyorum. Bu yiizden engel olunmas tuhaf geliyor bana. So-
nugcta diger cocuklar gibi televizyonun baginda saatlerce izgi
film izlemiyorum.”

DG (10), “Siiresi yoktur. Cizgi film izlememem igin ku-
manday1 bagka bir yere koyuyorlardi. Ben bir gekilde kuman-
day1 buluyordum. Bulamadifim zaman aileme kars: itaat
gostermiyordum. Onlan iizecek davramglarda bulunuyor-
dum. Her ne kadar kumandann yerini bulsam da, sonunda
odalarinda gizlemeye basladilar. Eger izlemek istersem bir
sekilde istedigimi yaparim. Bunun &niinde ailem bile engel
olusturamaz.”

SK (11), “Belli bir siire kisitlamas: yoktur. Cizgi film izle-
meme engel olundugunda genelde aglarim. Bunu yapan kisi
de abimdir. Hemen gelir ve kumandayi elimden alir. Bu du-
rum siirekli oldugu i¢in anne ve babama sikayet etmem ve
sonucunda birbirimize vurmamiz ile sonuglanur.”

Kiz cocuklarinin televizyon izlemede siire kisitlamasi ve
bu siireye kimin karar verdigini iliskin yamtlar1 benzer nite-
liktedir. Goriildiigii iizere bebeklik, ilk ¢ocukluk ya da son
cocukluk evresindeki hichir gocuk siire kisitlamast ile kargi-
1a§mamaktad1r. Cocuklarin ¢ok uzun siire televizyondan ¢iz-
gi film izleme durumuna kargilik aileler kumanday gizleme,
televizyonu kapatma, siddet, azarlama gibi ¢6ziim yollari
iiretmektedir. Boyle bir durumda gocuklar ise aglama, saldir-
gan tavirlar sergileme, itaat etmeme gibi davranig modelleri
ile bulundusu durumdan kurtulmaya calismaktadir.
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tepki “aglama” olarak kaydedilmistir. Cocuklarin gelisim do-
nemleri goz Sniine alindiginda, bebeklik donemindeki bir bi-
reyin giigliik yagadig durumlart aglama yoluyla ifade etmesi
normaldir. Ciinkii sozlii iletisim kurmasi miimkiin degildir.
ilk cocukluk ve son ¢ocukluk donemindeki bireyler ise iki ke-
lime de olsa kendisini ifade edebilecek durumdadir. Bu ne-
denle aglama yoluna bagvurmasi kabul edilebilir bir davranig
degildir. Anne babarn aldig kararlara iliskin aglama davra-
nusinda bulunan ¢ocuguna karst yenilmemesi onem tasimak-
tadir. Cocuklarn vermis oldugu tepkiler dogrultusunda aile-
lerin siddete bagvurmasi da yanlis olan bir diger adimdar. Co-
cuk her kosulda anne-baba tarafindan siddete maruz kalacag
fikrine kapilirsa, hayatinmn diger boliimlerinde de siddete yol
acacak tavirlar sergileme egilimi gosterebilir. Ote yandan ai-
lesinden siddet gorecegini diistinen cocuk ileriki yaglarmda
da istenmedik davrans modeli olan giddeti icsellegtirebilir.

Katihimalarin cizgi film seciminde veya izleme siire-
sinde istekleri yerine getirilmedigi durumlarda sergiledigi
davranuslara iliskin erkek gocuklarmnin verdigi yamtlar ise su
sekildedir:

UA (2), “Istedigim kadar gizgi film izliyorum. Bazen ba-
bam kiziyor, televizyonu kapatiyor. Ben de ona kiziyorum.
Babamin telefonunu ve yastiklar yere atryorum. Erkek agla-
maz, diyor babam. Ben aglamiyorum; ama kiziyorum.”

OB (5), “Bir siire sirm yok. Eger siire smirt koyulursa
mutlaka tepki veririm. En giizel tepki de bir geyler kirip dok-
mek oluyor. ikna edemeyecegimi anlarsam, kalkip 6devleri-
mi yaparim.”

U0 (7), “Gerekirse kangirlar. Mesela en son bayram giinii

ben cizgi filmi izliyordum ve baba kapatip yanlarma gelme-
a3 oo dalevizvonu kapattim. Cok kiiglik-
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GK (9), “Genelde annem siire siur1 koyar. Yine de uzun
siire cizgi film izlerim. Cizgi film izlememi engellediklerinde
bir siire ailemin soziinii dinlemiyorum. Bu onlar cezalandur-
mak gibi geliyor, bana.”

DU (10), “Siiresini kendim belirlerim. Yine de ailem bu
stireye karigacak olursa hurginhk yaptyordum. Tekrardan giz-
gi filmi agmaya mecbur kaliyorlardu. Tabii bu durum annem
icin gecerli oluyor. Babam s6z konusu oldugunda, benim is-
tedigimin olma olasihig yoktur.”

AD (11), “Belli bir siiresi yoktur. Cizgi film izlememe en-
gel olundugunda aglamiyordum; ama agresif tavirlar sergili-
yorum. Bunu hak ediyorlar.”

Erkek cocuklarmin bebeklik, ilk cocukluk ve son cocuk-
luk evresinde konuya iligkin farkh tavirlart oldugu belirlen-
mistir. Cizgi film se¢iminde ve izleme siiresinde ailesi tara-
findan engele takilan erkek katihmailarm tepkilerini aglama,
basmna buyrukluk, cevreye zarar verme olarak siralamak
miimkiindiir. Erkek bireylerin, bebeklik doneminde gevre-
sindeki egyalara zarar verme, ilk gocukluk cagmda aglama,
son cocukluk evresinde ise bagina buyruk davranma yoluyla
tepkisini gdsterdigi sonucuna ulagilmstir. Ayrica bu davra-
niglarla ebeveynlerini sdzde “cezalandirdifim” diistinen go-
cuklar oldugu da dikkat cekmektedir.

Goriismeye katilan kiz gocuklarinin verdikleri yanitlar
ile kiyaslandigmnda, erkek gocuklarmimn ailesine kars1 tavri-
1 aglama yoluyla degil, hurgnlik ve itaatsizlik ile gosterdigi
anlagilmaktadir. Bu durumun kiz ¢ocuklarmin aglama tep-
kisini normal gordiigii, erkek gocuklarmn ise “erkek adam
aglamaz!” fikriyle baglantili oldugu on goriilmektedir. Zira,
UA'min (2) sdzleri de, her ne kadar yagindan biiytik konugsa
da, bu iddiay1 destekler niteliktedir.

A Corullavin telenizuonda izlemeui tercih ettidi cizei film Hirii:
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dikkatini cekmesi gerekmektedif. Ses ve giiriintijylé dikkat
cekmekten ote kendi igerisinde tiirlere ayrilarak tiretilmek-
tedir. Macera, egitici, komedi, miizikal ve aksiyon tiiriinde
cizgi filmler yapilmaktadir. Cocuklar veya aileleri tarafindan
da seyredilecek cizgi film tiiriine karar verilmektedir. Geng
ve Giiner'in (2010: 248) yaptg aragtirma bulgularinda er-
kek dgrencilerden ¢izgi film, spor ve yarisma programlarini
izleyenlerin oranlari, kiz dgrencilerden bu program tiirlerini

izleyenlerin oranlarindan daha fazladir. Ayrica kiz 6grenci-

lerin de miizik ve eglence igerikli ¢izgi filmleri erkek ogren-
cilere gore daha fazla tercih ettigi bilgisi elde edilen bulgular
arasmdadir.

Asagidaki Tablo 5'te kiz ¢ocuklarin televizyonda izle-
meyi tercih ettigi cizgi film tiirleri yer almaktadir. Goriildiigu
{izere bebeklik dénemindeki EK (2), miizikal ve eglendirici;
ilk cocukluk dénemindeki ST (5), komedi; son cocukluk do-
nemindeki BS (9), macera ve diger kiz ¢ocuklar1 da egitici tiir-
de cizgi film izlemeyi tercih etmektedir.

Tablo 5: Kiz Cocuklarmn Televizyonda lzlemeyi Tercih Ettigi Gizgi Film Tiri

Yas Durumu Kiz Cocuklarin Televi-zyonﬁa"izlemeyi Tercih Ettigi Cizgi
Film Tiirii ve Adi

EK (2 yasinda) Miizikal-Egitici - Niloya

ST (5 yasinda) Macera - Heidi

ES (7 yasinda) Editici-Aslan

BS (9 yasinda) Macera-Esrarengiz Kasaba
DG (10 yasinda) Editici-Aslan

SK (11 yasinda) Editici-Barbaros

Bebeklik déneminde televizyondaki ¢izgi filmleri sadece
ses ve goriintii olarak algilayan gocuklarm miizikal agirlik-
Ii ¢izgi film tiiriinii tercih etmesi dogal bir sonuctur. EK (2),

TDT 1l Lamalinda vravinlanan “Nilova” cizoi flmind iz-
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diinya hakkinda yeni seyler 6grenen bir ¢izgi film karakteri-
dir (http://www.trtcocuk.net.tr/niloya). Bu cizgi filmde sik¢a
miizige yer verilse de egitici yonii agir basan bir ¢izgi filmdir.

flk cocukluk dénemindeki ST (5)'nin egitici tiirdeki “He-
idi” cizgi filmini izlemeyi tercih ettigi goriilmektedir. 8 yagm-
daki Heidi cizgi film karakteri, Isvigre'nin bir dag koyiinde
dedesiyle yasamakta ve yakin arkadaglart Peter, Clara ile
bazen kotii bazen de giizel maceralar yasamaktadir (http://
www.trtcocuk.net.tr/heidi). Bu evredeki ¢ocugun ses ve go-
riintiileri algilamaktan Gte, anlamaya baglamasi sonucunda
macera icerikli cizgi filme yoneldigi goriilmektedir. Miizikal
icerikten &te gelisim doéneminin getirileri ile gocukta dikkat
ve merak uyandiran bu tiirdeki ¢izgi filmlere yonelmesi bek-
lenilen bir davramstir. Bir diger macera tiiriinde ¢izgi film iz-
lemeyi tercih eden kiz ocuk ise BS (9)'dir. 3T (5) den farkli
olarak son cocukluk déneminde olan BS (9), macera tiiriin-
deki “Esrarengiz Kasaba” ¢izgi filmini izlemektedir. Netflix
kanalinda yayinlanan bu cizgi filmde Dipper Pines ve Mabel
Pines adindaki iki kardesin, yaz tatilini Oregon’daki tuhaf ve
sihirli kasabada yagayan yash biiyiik amcas: Stanley Pines’in
yamnda gecirmesi konu olmaktadir (https://www.netflix.
com/tr/title/80017382).

Kiz cocuklarinin verdigi yaritlardan cizgi film se¢iminde
giizel zaman gegirmenin etkili bir faktér oldugu goriilmiistiir.

~ ES (7) ve BS'nin (9) sozleri bu fikri desteklemektedir. Ayrica

cocukluk evresinde egitici tiirde ¢izgi filmlerin tercih edilme
sebeplerinden birinin bu tiirdeki ¢izgi filmlerin 6gtit vermek-
ten Ste dogal bir akigla bilgileri aktarmasindan kaynakl ol-
dugu bulgulanmugtir. Bunu DG'nin (10) “Egitici icerikli ¢izgi
film izlemeyi tercih ediyorum. Egitici igerikli olanlar kisa sti-
rede bircok sey 6grenmemi sagliyor. Bu 0giit verme seklin-

1
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Goriismeye katilim saglayan ES (7) ve DG (10)'nin izle-
meyi tercih ettigi cizgi filmin ortak oldugu goriilmektedir.
“Aslan” adli cizgi filmde, farkli problemler etrafinda yeni
araclar hayal eden Aslan karakterinin, tiim sorularimni dede-
sinin yardimiyla ¢ozmesi konu edilmektedir (http://www.
trtcocuk.net.tr/aslan). Bu gizgi filmde araclar hakkinda bilgi
sunulmasi ve problemlerin coziimlenmesinde eitici bir iis-
lup takmilmaktadir. SK (11) ise “Barbaros” adinda bir bagka
egitici tiirdeki cizgi filmi izlemeyi tercih etmektedir. Bu ¢iz-
gi filmde Osmanh Imparatorlugunun en parlak déneminde
yaganan hikayeler, Barbaros Hayreddin Paga'min tizerinden
anlatilmaktadir (http://www.’crtcomk.net.tr/barbaros).

Televizyonda izlemeyi tercih ettikleri cizgi film tiirii so-
rusuna, erkek cocuklar tarafindan farkli yanit gelmistir. Aga-
g1da yer alan Tablo 6'da goriildiigi tizere kaz ¢ocuklarmin
aksine cocukluk evresindeki tiim erkek katihmcilar macera
ya da bununla beraber aksiyon tiriinii tercih etmektedir. Ca-
lismada elde edilen bu bulgu, Cesur ve Paker’in (2007: 116)
yaphig aragtirma sonucunda da en sevilen cizgi film tiirtintin
“macera” oldugu bilgisi ile rtiismektedir. Bu yoniiyle bu ca-
hismadaki bulgularm literatiirde var olan bilgileri destekledi-
gini soylemek mitmkiindir.

Tablo 6: Erkek (ocuklarn Televizyonda Izlemeyi Tercih Ettigi Cizgi Film Tarii

( Erkek Cocuklarin Televizyonda izlemeyi Tercih Ettigi
Yag Deni Cizgi Film Tirii ve Ad
UA (2 yaginda) Miizikal Egjitici-Pepee
08B (5 yaginda) Macera-Beyblade
00 (7 yaginda) Macera-Aksiyon-Kral Sakir
GK (9 yasinda) Macera-Harika Kanatlar
DU (10 yasinda) Macera- Esrarengiz Kasaba
AD (11 vasinda) Macera-Aksiyon-Kral Sakir
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cizgi filmini izlemesi dogal bir secimdir. Bahsi gecen cizgi
filmde Pepee karakteri biiyiikliik kiigliklitk gibi temel kav-
ramlarin yan sira arkadaslarla paylagmak, kardesle iliskiler,
tuvalet egitimi gibi konulara hassasiyet gosteren bir goriintii
cizmektedir (http://aliaydogdu34.blogspot.com/2011/10/pe-
pee-turk-cizgi-filmi.html). Yaymu siiren bir ¢izgi film olma-
masmdan otiirii UA (2) adli katithmerya ebeveynleri tarafin-
dan televizyona kurulu internet baglantisiyla izleme imkam
sunulmaktadir.

Diger erkek gocuklarmin 6zellikle macera ve aksiyon
tiiriinii izlemesinde, bu tiir ¢izgi filmleri siiriikleyici bulma-
larindan kaynaklandig 6n goriilmektedir. Macera veya ak-
siyon tiiriindeki bu cizgi filmlerin konusuna bakilmasinda
fayda vardir. ik cocukluk dénemindeki OB (5) tarafindan
tercih edilen, “geleneksel topac¢” adiyla da bilinen “Beyblade”
cizgi filminde, biraz acemi; ama Beyblade’e olan sevgisi son
derece giiglii Takao ve efsanevi Beyblade’i Dragoon ile ma-
ceralar1 anlatilmaktadir (https://webcache.googleusercontent.
com). GK (9)'nin izlemeyi tercih ettigi “Harika Kanatlar” ¢izgi
filmi, 12 jet, 3 is aracy, Jimbo ve Sky isimli insanlarin takim
halinde kétiilitklere engel olmaya ¢aligmasim konu almakta-
dir (http://www.trtcocuk.net.tr/harikakanatlar). Son gocuk-
luk dénemindeki GK (9) ve AD (11) tarafindan tercih edilen
“Kral Sakir” adh cizgi film ise Cartoon Network kanalinda
yaymlanmaktadur. Bir aslan ailesinin cocugu olan $akir'in as-
lan babas, fare annesi ve kiz kardesi, kaplumbaga dedesi, ba-
basirin fil arkadas: ve bir de evsiz bir adam karakterlerinden
olusan Kral Sakir ¢izgi filminde yasanan aksiyon ve macera
dolu anlar anlatilmaktadir (http://www.wikiwand.com/tr/).

Son cocukluk evresindeki GK’'nin (9) “Daha ¢ok macera
konulu ¢izgi filmleri seviyorum. Siiriikleyici oluyor ve zama-
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Calisma kapsaminda katilimcilarin televizyonda hangi
tiir cizgi film izlemeyi tercih ettigi sorusuna verdigi yantlar,
cinsiyet degiskeninin farkliliklar yarattgmu gostermektedir.
Kz ve erkek bebeklerin miizikal tiirii segmesi ortak noktadir;
ancak ilk cocukluk ve son gocukluk evresinde kiz cocuklari-
nin egitici, erkek cocuklarinin ise macera tiiriinde ¢izgi film-
lere yonelmesi farkliik yaratmaktadur.

Televizyondaki ¢izgi filmlerin cocuklar {izerinde olumlu
ve olumsuz etkileri bugiin de tartigiimaya devam etmektedir.
Calismada bu soru da gorigmeye katilan ¢ocuklara yoneltil-
mistir. Kiz cocuklarinn verdigi yanitlar gu sekildedir:

EK (2), “Korkuyorum. Geceden agliyorum. Annem de
‘Bir daha izlemeyeceksin!’ diye bagiryor. Daha cok aghyo-
rum. Cizgi filmlerdeki tiim sarkilar biliyorum. Orada gordii-
giim oyunlar1 bebeklerime oynatryorum.”

ST (5), “En son kaktiis suyunun icilmemesi gerektigini
6grendim. Eglenirken bir seyler de soyliiyorlar. Ama bazen
karsima korkung geyler ¢ikiyor. Elimle gozlerimi kapatiyo-
rum, annemi cagiriyorum. Hemen bagka cizgi film agiyor.
Ama ben aglamaya baghyorum korkudan. Bir daha ¢izgi film
izlerken de aym seyler kargima cikar, diye korkuyorum. Me-
sela bir keresinde izledigim korkung sahneden dolay1 altima
kacirmuigtim. Annem de bana cok kizmist.”

DG (7), “Genellikle olumlu bir etkisi oluyor. Mesela na-
sil davranmam gerektigini 6greten cizgi film sahnelerinden
etkilenip, kendi hayatimda da bunlar1 uyguluyorum. En cok
orada duydugum sarkilari sik stk kendim de seslendiriyo-
rum. Ay sekilde kardesime de bunlari &gretiyorum. Olum-
suz anlamda siddet ya da korku dolu bir ¢izgi film sahnesini
izledigimde riiyama giriyor ya da anne ve babamin ortasmda

B
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da oras1 hakkinda bilgim ve fikrim oluyor. Ogretmenimiz
derste Canakkale hakkinda bir seyler anlatirken goziimde he-
men izledigim sahneler canlaniyor.”

BS (9) ve ES (7), digerleri ile benzer sekilde, olumsuz et-
kilendigini ve korkung goriintiilerde annesinin kanah degis-
tirmesini bekledigini ifade etmektedir. Goriigmeye katilan kiz
cocuklarinin ¢izgi film izlerken sik sik siddet ve korku igerikli
sahnelere denk geldigi ve sonrasinda olumsuz sonuglar do-
gurdugu goriilmektedir. Bu sonuglari aglama, idrar kagirma,
kabus gérme, anne-babanin ortasinda uyuma, seklinde sira-
lamak miimkiindiir. Ulug (2002: 11) ¢izgi filmlerde gocuklar:
eglendirmenin yerine vurma, ateg etme, bombalama ve kesici
aletlerin kullanilmasi gibi olaylarin da sergilendigini ve bun-
larin cocuklarda negatif tutumlar artiracagy goriigiinii savun-
maktadir. Bu tarz ¢ocuklart olumsuz etkileyecek sahnelerin
cizgi filmlerde sik sik yer aldig goriilmektedir. Hatta ortala-
ma bir ¢ocugun 16 yagina kadar, TV’de 13 bin giddet eylemine
tanik oldugu saptanmustir (Yavuzer, 2010: 224). Bu tarukhga
ket vurmak ailenin gorevidir.

Goriigmede kiz ¢ocuklarimn verdigi yanutlar dogrultu-
sunda cizgi filmlerin olumlu etkiledigi goriisiine de yer ve-
rilmektedir. Bu etkinin ise egitici ¢izgi filmlerde ortaya ¢iktif1
goriilmektedir. Orug ve arkadaglarinm (2011: 286) soyledigi
gibi cocuk aile igerisinde ya da medya aracithiyla gordigit
hayatin alicist ve uygulayicist durumundadir. Egitici tiirde-
Ki cizgi filmlerde yer alan dgretici olaylar: giinliik hayatinda
da uygulamaktadir. Ornegin EK'nin (2) cizgi filmde izledigi
oyunlari, kendi hayal diinyasinda kurgulayarak, gergek yasa-
minda da oyuna gevirmesi bunu kanitlar niteliktedir.

Televizyonda izlenen cizgi filmlerin olumlu ve olumsuz
atkilerine iliskin edriismeve katilan erkek cocuklarmin yo-
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rum ki, ben de gidip bir arabay: kirayim. Deneme istegi olu-
suyor yani. Yapmadim ama diigiintiyorum. Bunun disinda
cok uzun siire cizgi film izledigim bir aksam televizyondaki
cizgi filmi kapatiim ama zihnimde hala ¢izgi film devam edi-
yordu. Sanki kafamin igcinde konugmaya devam ediyorlardi.
Hatta bazen riiyamda da goriiyorum. Bu genelde herhangi
bir sahneden korkunca oluyor. Bir bagka olumsuzluk da, ¢iz-
gi filmleri izlerken siirekli kendi kendime konuguyorum. Bu
bir aliskanliga doniistii, diyebilirim.”

U0 (7), “Olumlu yoénde etkileniyorum. Bir siirii yeni bilgi
dgreniyorum. Ornegin Kral Sakir cizgi filminde 6niimiizdeki
yiizy1l igerisinde ucan arabalarin {iretilecegi bilgisini 6gren-
dim. Ucaklarin ise tek pervaneli hareket edecegini 6grendim.
Bunlar1 hayal etmek bile keyifli oluyor.”

DU (10), “Olumlu yénde etkiledigini sdyleyebiliyorum.
En azindan orada gordiiklerimi diigiiniiyorum ve bu benim
hayal giiciimii artiriyor. Kardegim de ayn1 sekilde bana soru-
lar soruyor, diisiinmeye bagliyor. Olumsuz icerikli ¢izgi film-
leri ben izleyebilirim ama kardesim de her zaman yanimda
oldugu igin izlememeye gayret ediyorum.”

AD (11), “Pek etkilendigim sdylenemez; ama televizyo-
nun karsisinda cok uzun siire ¢izgi film izleyince bakiglarim
bile degisiyor. Hatta diigiiniip konugmakta zorlandigmmi his-
sediyorum. Ben en azindan bir siire sonra sikilir, izlemem.
Ama o Oyle degil.”

Diger erkek katilimcilardan UA (2), olumsuz etkilendi-
gini, GK (9) ise olumlu etkilendigini belirtmektedir. Cizgi
filmlerin erkek cocuklarim kiz cocuklarindan farkli gekil-
de etkiledigi sonucuna ulagilmigtir. Bebeklik donemindeki
kiz ve erkek cocuk olumsuz etkilendigini ve aglama tepkisi
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ma gibi eylemleri yapmakta zorlanma etkilerini de yasadig:
gortilmektedir.

Cinsiyet degiskeni tizerinden kiz ve erkek cocuklari-
nin bebeklik déneminde ¢izgi filmlerden benzer sekilde et-
kilendigi saptanmustir. Bu donemdeki ¢ocuklar gordiikleri
olumsuz bir igerikte aglama ve kabuslar gérme etkisini yasa-
maktadir. Ik cocukluk déneminde kiz ¢ocuklarinda aglama
tepkisi devam ederken, idrar kagirma etkisinin de olabilece-
gi goriilmiistiir. Erkek cocuklarinda ise sanrilar, zihinsel ve
bilissel bozukluklar yasandig: bilgisine ulagilmigtir. Son ¢o-
cukluk evresinde kiz ve erkek cocuklarinn egitici tiirde ciz-
gi filmlere yoneldigi ve daha ¢ok olumlu yénde etkilendigi
bulgulanmugtir.

Yetistirme Kurami kapsaminda Gerbner ve arkadaglar
(2002: 49) televizyonu ¢ok fazla izleyenlerin insanlara giive-
nilmeyecegi, yasadig1 diinyanin tehlikelerle dolu oldugu, sal-
dirtya ugrama durumunun miimkiin oldugu, ¢ikarimlarin
televizyonu ¢ok az izleyenlerden daha fazla yasadifi sonu-
cuna ulagmgtir. Gergek hayat ile kurgu diinyasi olan ¢izgi
filmlerin ayrimini yapmanin ¢ocuklarin degil, anne-babanin
sorumlulugunda oldugunu sdylemek miimkiindiir. Eger ai-
leler bu sorumlulugu yerine getirirse, cocuklarin cizgi filmler-
de maruz kaldig1 olumsuzluklara da siper olunmus olacaktir.

5. Cocuklarin ¢izgi filmlerde dgrendiklerini giinliik hayatta
kullanma durumu:

Bu baglikta gorligmede yer bulan ¢ocuklarin ¢izgi filmler-
de 6grendiklerini giinlitk hayatta kullanma durumu ve uy-
guladig takdirde bunlari drneklendirmesi bilgisine yer veril-
migtir. Kiz ¢cocuklarinin verdigi yanitlar asagidaki sekliyledir:

EK (2), “Niloya bir yerden atlads, ben de koltuktan atliyo-
rum. Nilova sarkisi var, ben de sovliivorum. Onlar tuvaletini
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ES (7), “Orada kiz karakterlerden havali olmay1 6gren-
dim. Ertesi giin evimde ve okulda havah olmay: denedim. Ik
énce annem ‘Sana neler oluyor?’ dedi ve bana kizdi. Okulda
da arkadaslarim ‘Dogru diizgiin davran!’ diye beni uyardilar.
Sonug olarak havali olamadim.”

DG (10), “Mesela odamiz1 temiz tutmamiz gerektigini
ogrendigimden beri okula gitmeden yatagimi toplar, okul
kiyafetlerimi giyer ve egofmanlarimi katlayarak dolabima
yerlestiririm. Kirli kiyafetlerimi kirli sepetine koymam gerek-
tigini de cizgi filmlerden 6grendim. Kiigiikken nasil yemek
yemem gerektigini de cizgi filmlerden 8grenmigtim.”

SK (11), “Orada duydugum kelimeleri sik sik kullanirim.
Bu her zaman olumlu yénde olmuyor. Orada kavga sahne-
sinde 6grendiklerimi abime ya da okulda arkadaglarima karg1
kullanabiliyorum. Boylece giiglii goriiniiyorum.”

ST (5) ve BS (9) ise benzer gekilde cizgi filmde izledigi
oyunlar giinliik hayatta da oynadiginy, dinledigi sarkilari ise
ezberleyip arkadaslartyla paylaghgm ifade etmigtir. Verilen
yanitlardan bebeklik donemindeki bir gocugun iyi ve kotiiyii
aywamadig1 igin her geyi &mek aldigi goriilmektedir. Ayri-
ca bebekler iletisime hazir bir bicimde diinyaya gelmekte ve
gordiikleri her geyi, herkesi taklit etmektedir (Pembecioglu,
2013: 402). Cocugun her geyi taklit etmesi normaldir; ancak
bu durum tehlikeli de olabilmektedir. EK (2), cizgi film sah-
nesinde bir yerden atlayan gocuklari gordiigiinde, kendisinin
de ayni davranusta bulundugunu séylemektedir. Bebeklik do-
nemindeki EK (2), bu davranisinin dogru veya yanhs oldugu
bilincinde degildir. Bu noktada ailenin gozetiminde olmast
&nem arz etmektedir. Sonugta “Pikachu” gibi camdan atlayan
(http://WWW.hurhaber.com/iste—kendim-pikachu—sanip-cam—
Tan atlavan_raciiaiimeeonchali-haberic32569htmly va da
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Tk ¢ocukluk dénemindeki kiz cocugunun ¢izgi filmde iz-
ledigi sahneyi 6rnek almas: ile ailesi ve arkadasglari tarafindan
dislanmasina gahit olunmustur. Buradan anlasilmaktadir ki,
cizgi filmler cocugun saghkh bir kisilik olusturmasma engel
tegkil edebilmektedir. Televizyonda izleyip giinliik hayatta
taklit edilen bir davranis, ¢ocuklarin kisiligine zarar vere-
bilmektedir. Son cocukluk evresindeki kiz ¢ocuklarmn ilgi-
li soruya verdigi yanitlar incelendiginde, ¢izgi film tiirtiniin
onem tagidig1 goriilmektedir. Aymi gelisim dénemindeki DG
(10) ve SK'nin (11) yorumlar: bu durumu acgiklar niteliktedir.
DG (10), egitici tiirde cizgi film sahneleri izleyerek, giinliik
yagsamindaki iglerini kolaylastirmaktadir. SK (11) ise izledigi
cizgi filmlerde duydugu argo sozciikleri giinlitk yasaminda
kullanmaktadir. Yine bu etkilerden korumak icin ailelere bii-
yiik sorumluluk diismektedir.

Cizgi filmlerde izleyip, giinlitk hayatta uyguladig: bir ge-
yin olup olmadig: sorusuna erkek cocuklar tarafindan veri-
len yanitlar ise su sekildedir:

UA (2), “Abimle kavga ederken onun gibi yaparim. Ba-
zen dediklerime annem babam ¢ok kiziyor. Cizgi film izle-
meyeceksin, diyor. Yine izliyorum. Evde pelerin var. Oradan
oraya uguyorum, annemi kurtarryorum.

_ OB (5), “En cok ogrendigim sarkilar1 deniyorum. Bu du-
rumdan ailem bazen rahatsizlik duyuyor. Sesim harika degil
sonugta. Ailem genel olarak beni dinlemiyor. Ben soyledigi
her geyi dinliyorum ama onlar beni dinliyormus gibi yapip,
dinlemiyor. Cizgi filmlere o kadar diigktintim ki, bir boliimii-
nii kagirinca hemen internetten izliyorum.”

UO (7), “En basiti trafik kurallarim ogreten bir cizgi film
sahnesinde ‘Kargidan karsiya gecerken once saga, sonra sola,
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y1 ¢ozdiim. Trafik dncelikle sa§ taraftan aktigt icin sag tarafa
bakmakla ise baglanilir. Kogmadan kargidan karsiya gecmek
gerektigine dair de bagciklar: olan bir ayakkab1 giyiyorsam,
ditsmemeye mutlaka dikkat ederim.

GK (9), “Bazen kullaniyorum. Ornegin hediyelesme ile
ilgili bir ¢izgi film izlemistim. Halama bir sey almigtim.”

DU (10) ve AD (11), son ¢ocukluk evresindeki cocuklar-
dir. Soruya yonelik bir sey 6rnek almadigini ve giinliik ha-
yatta da denemedigini ifade etmistir. Bebeklik evresindeki
UA (2), EK (2) ile benzer sekilde davranmaktadir. Bebeklik
donemindeki her iki cocuk da giinlitk hayatinda uyguladig
olumsuz davranustan bihaberdir. ilk gocukluk donemindeki
OB (5) ise ayn: dénemi paylaghg1 ST (5) gibi cizgi filmde 68-
rendigi sarkilar soylemektedir. GK (9), DU (10) ve AD (11)
son cocukluk evresinde olan katiimcilardir. GK (9) disindaki
iki erkek cocugunun, ayn: dénemdeki kiz cocuklarmdan fark-
11 olarak cizgi filmde izledigi sz, diigiince veya davranus: ger-
cek hayatiuin diginda tuttugu goriilmektedir. Kiz cocuklarin-
da ise 6zellikle egitici tiirdeki cizgi filmlerde yer alan olumlu
davranislar1 uygulama egilimi oldugu saptanmisgtir.

Televizyonda izlenilen ¢izgi filmlerin giinliik hayat-
ta kullanilmast olagan bir durumdur. Ancak cizgi filmlerin
sadece olumlu degil, olumsuz etki de yaratabildigi diigtini-
liirse; cocugu egitmesi gerekenin aile oldugu sonucu da cik-
maktadir. Gazzali, bu egitimi “Tag iizerine nakiglar yazmaya”
benzetmekte ve cocugun ana babaya emanet oldugunu, mum
gibi her gekli alabildigi i¢in cocugu temiz toprak gibi gortip,
dogru tohumun ekilmesi gerektigi gorligtine yer vermektedir.
(Yavuzer, 2010: 18).

6. Cocuklarin kendisiyle 6zdeslestirdigi cizgi film karakteri:
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neler yaptig1 sorusu yoneltilmistir. Kagitcibag: (2005: 93) 6z-
deslegsme olgusunu; kiginin diger bir kisi ya da gruba benze-
yebilmek icin onun gibi davranmas: geklinde tanimlamakta-
dir. Kiz cocuklarmin kendisiyle 6zdeslestirdigi karakterin ad:
Tablo 7’de paylagilmaktadir.

Tablo 7: Kiz Cocuklarin Kendisiyle Ozdeslestirdigi (izgi Film Karakteri

Yas Durumu Kiz Cocuklarin Kendisiyle ?zsle;le;tirdiﬁi Cizgi Film
Karakterinin Adi
EK (2 yasinda) Niloya
ST (5 yasinda) Heidi
ES (7 yasinda) Elsa
BS (9 yaginda) -
DG (10 yaginda) Heidi
SK (11 yasinda) -

Son gocukluk evresindeki BS (9) ve SK (11), kendisiyle
dzdeglestirdigi bir cizgi film kahraman olmadigini séylemek-
te; ancak bazi karakterlerin kirtasiye tirtinlerini aldig: dikkat
cekmektedir. Bebeklik dénemindeki EK (2), Niloya'ya benze-
digini sdylemekte ve bunun igin annesinin yardimiyla sag ve
kiyafet stilini Niloya karakterine benzetmektedir. Ayrica bu
karakterin oyuncaklarmi da almaktadir. ilk cocukluk done-
mindeki ST (5), sevdigi bir karakter olmasindan 6tiirii kendi-
sini Heidi ile 6zdeslestirmektedir. Son ¢ocukluk evresindeki
DG (10) de fiziki yonden kendisine benzettigi Heidi karak-
teriyle 6zdesim kurmaktadir. Ayni zamanda ¢izgi filmin adi
da olan Heidi ve Niloya diginda, ES (7)'nin 6zdesim kurdugu
Elsa karakteri ise Karlar Ulkesi cizgi filmindeki bir karakter-
dir. Karlar Kraligesi'nin, yasadig: kraliyeti ebedi bir kig mev-
simine mahk{im etmesi sonrasinda Anna ve Elsa karakterle-
rmm Kralige’yi bulup lanetten kurtulma miicadelesini isleyen
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Cocuklar televizyonda gorerek ve igiterek, nesne ve
olaylar1 hareketli olarak tamimaktadir. Bu yiizden televizyon
programlarindaki kahramanlarla kendilerini &zdestirmek-
tedir (Akyiiz, 2013: 117). Cocuklarin gergek hayatta ve cizgi
filmlerde model alma yoluna giderek kendileriyle ortak 6zel-
likler aramasi beklenen bir tutumdur (Orug vd., 2011: 294).
Bunun diginda ¢ocugun kendisiyle 6zdegim kurdugu cizgi
film karakterlerinin bulundugu iiriinleri alma egiliminde ol-
dugu da goriilmektedir.

Erkek cocuklarma da izledikleri ¢izgi film karakterleri
icerisinde kendisiyle 6zdegim kurdugu bir karakterin varligs,
eger varsa bu karaktere benzemek icin neler yaptig1 sorusu
yoneltilmigtir. Asagida yer alan Tablo 8 de bunun bilgisi yer
almaktadar.

Tablo 8: Frkek (ocuklarin Kendisiyle Ozdeslestirdigi Gizgi Film Karakteri

Erkek Cocuklarin Kendisiyle Ozdeglestirdigi Cizgi Film
Yagam ’ Karak:erinin Afil o pt
UA (2 yaginda) Oriimcek Adam
0B (5 yaginda) Beyblade
00 (7 yasinda) Kral Sakir
GK (9 yaginda) -
DU (10 yasinda) -
AD (11 yasinda) -

Yukarida yer alan yanitlara bakildiginda kiz ¢ocuklarmn-
da oldugu gibi erkek cocuklarimn son gocukluk evresinde de
dzdesim kurmanin mantikli bulunmadig: goriisii ortaya cik-
maktadir. Fakat DU (10), éncesinde Simgek Mekkui arabast
ile 6zdesim kurdugunu ve tiim {iriinlerini aldigim belirtmis-
tir. GK (9), DU (10) ve AD’ye (11) gore ise hayal iiriinii bir gey-
le kendisini dzdeslestirmek akla ve mantifa sigmamaktadir.
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Oncesinde ailesine tiim Beyblade serisini aldirmus, bir siire
sonra bu aligkanhigindan vazge¢mistir. Son cocukluk evre-
sindeki UO (7) ise kendisiyle 6zdeslestirdigi karaktere fiziki
yonden benzemekten 6te giyim tarzimi da benzettigi bilgisine
yer vermistir.

Goriismeye katilan kiz ve erkek gocuklarmin bebeklik
doneminde kendisiyle Ozdeslestirdigi karakterin oldugu;
ancak kiz ¢ocuklarmin karaktere dair iiriinleri alirken, er-
kek g¢ocuklarinin ise davranig yoniinden benzerlik kurmaya
cahstig gozlemlenmistir. [k cocukluk dénemindeki gocuk-
larda ise benzer sekilde fiziki yonden 6zdesim kurma soz
konusudur. Son gocukluk evresindeki kiz gocuklari zdegim
kurmadigin: ifade etse de begendigi karakterlerin {iriinlerini
alma egilimindedir. Ay gelisim dénemindeki erkek cocuk-
lar ise cizgi film karakterleriyle 6zdesim kurmay: tiimden
reddetmektedir.

Yukarida yer bulan ifadelerden de anlagilacag: iizere
cizgi film ve ¢ocuk etkilesiminde cinsiyet degigskenine bagh
olarak farkh etkiler ortaya c¢ikabilmektedir. Cinsiyetin yam
sira yas gruplari da bu farkin olusmasinda etkili olmaktadir.
Katilmalarin soylediklerinden yola gikarak erkek cocuklari-
nin daha uzun siire televizyon izlemekte; ancak bu siire her
iki tarafta da kendileri tarafindan belirlendigini sdylemek
miimkiindiir. Ay sekilde kiz cocuklarinda bebeklik ve ilk
¢ocukluk, erkek cocuklarinda ise bebeklik dénemi harig diger
dénemlerde ¢izgi film tercihinin kendileri tarafindan yapil-
dig bilgisine ulagilmistir. Bir bagka nokta da cocuklarin iz-
lemeyi tercih ettigi ¢izgi film tiirii. Bebeklik doneminde her
iki cinsiyet grubu da tercihini miizikal tiirde gizgi film izle-
mekten yana kullanmaktadir. Ik ¢ocukluk ve son cocukluk
evresinde ise kiz cocuklarin egitici, erkek gocuklarmin ise
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Katilimeilarin sozlerinden yola gikarak elde edilen di-
ger bir bulgu da, erkek gocuklarmin ¢izgi filmde izlediklerini
giinlitk hayatimn diginda tuttugu, kiz gocuklarimn ise olumlu
etkiye sahip oldugunu diisiindigii bir davranigi gercek yaga-
mima adapte ettigidir. Cocuklarin televizyondan izledigi cizgi
film karakterleri ile 6zdegim kurmasina iligkin ise kiz cocukla-
11 son cocukluk evresinde dahi begendigi karakterlerin tiriin-
lerini alirken, erkek cocuklarmn ise 6zdeglesme durumunu
titmden akil dis1 buldugu goriilmektedir. Bu baglamda cizgi
film ve cocuk etkilesiminde, cinsiyete gore televizyondan ¢iz-
gi film izleme ahgkanliklar fark yaratabilmektedir. Bu neden-
le de aileler, saglikli bir kisilige sahip ocuklar yetistirebilmek
adina bu aliskanliklarin farkinda olmalhdir.

Sonug

Cocuklarin televizyon izlemek icin birbirlerinin evine ko-
nuk oldugu dénem geride kalmugtir. Bugiin birgok evde iki-
den fazla televizyon bulunmaktadir. Oncesinde “kara kutu”
diye adlandirilan televizyonun, simdilerde “kapanmayan
kutu” haline geldigini soylemek miimkiindiir. Ozellikle co-
cuklar iizerindeki etkisi bircok aragtirmamn konusu haline
gelmektedir. Ciinkii ¢ocuklar daha diinyaya goztinti acar ag-
maz televizyonla tanismaktadir. Belirli gelisim donemlerin-
den gecen cocuklara televizyon, ses ve goriintii imkanimi aym
anda sunan biiyiilii bir diinyanin kapismni aralamaktadr.
Cocuklar, yetigkinlere gére neyin dogru, neyin yanhs oldugu
bilincine hakim olamadig icin, gocuklarin televizyondan et-
kilenmesi de daha kolay olmaktadar.

Bu calismada cocuklarin cinsiyet degiskenine bagh ola-
rak cizgi film izleme aligkanhklarmmn ne yonde degistigi in-
Alarmove ralieilmichir Arachirma kapsaminda Evliil 2018’de
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Calismada 0-2 yas aras1 “bebeklik”, 3-6 yas arasi “ilk ¢o-
cukluk”, 7-11 yas arast “son gocukluk” dénemi olarak kabul
edilmistir. Goriismeler sonucunda cizgi film ve cocuk etkile-
siminde, kiz ve erkek cocuklari arasmda farklihklar oldugu
ortaya gikmugtir. Buna gére kiz ve erkek cocuklar1 kendileri
tarafindan belirlenen siire boyunca televizyon izlemelerine
ragmen, erkek cocuklarmn televizyon kargisinda daha fazla
vakit gecirdigi bilgisine ulagilmigtir. Televizyonda izlenilmesi
planlanan cizgi film tercihi konusunda kiz cocuklarimmn ilk ¢o-
cukluk dénemine kadar ailesinin kararina bagh kaldigy, erkek
cocuklarinn ise ilk cocukluk déneminden itibaren secimini
kendi istekleri dogrultusunda yaptig1 goriilmektedir. Tercih
edilen ¢izgi film tiirii konusunda da bebeklik déneminde mii-
zikal tiiriin agir bastig), sonraki donemlerde ise cinsiyet fark-
liliklarmin giin yiiziine gkt saptanmgtir. 3 yagindan itiba-
ren kiz cocuklar1 genellikle egitici, erkek gocuklar: ise macera
titriinde cizgi filmlere yénelmektedir. Televizyonun olumlu
ve olumsuz etkileri noktasinda gocuklarda cinsiyet fark et-
meksizin olumsuz etkilerin agir bastig1 da goriilmiistiir. Te-
levizyonun sebep olduklarmdan ziyade, sonuglariyla iligkili
olan bir diger konu da ¢izgi filmlerde izlenen séz, diistince ve
davramsin giinliik hayatta kullanihp, kullamilmamast ile ilgili
lasimdir. Erkek cocuklarmin cizgi filmde izlediklerini giinliik
hayatiun diginda tuttugy, kiz gocuklarinn ise olumlu etkiye
sahip oldugunu diisiindiigii bir davramst gercek yagamina
adapte ettigi bilgilerine ulagilmistir. Son olarak ¢izgi film ka-
rakterleriyle 6zdesim kurma konusunda kiz gocuklarmin son
cocukluk evresinde bile begendigi karakterlerin iirtinlerini
alirken, erkek cocuklarnin ise 6zdeglesmeyi kabul etmemesi
durumu 6n plana ¢ikmaktadir.

Ozetle cizgi film ve gocuk etkilesiminde, cocuklarin cin-
woate ofre televizvaondan cizei film izleme aliskanliklarinda
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da farklar oldugu anlagilmistir. Ciinkii Tiirkiye gibi gelenek-
sel yapiun agirhkh oldugu ailelerde ebeveynlerin ve toplu-
mun diger iiyeleri tarafindan erkek cocuklarma “erkek gibi”,
kiz cocuklarma da “kiz gibi” davranmasi gerektiginin 6gre-
tildigi bilinmektedir. Bunu erkek cocuklarmin televizyonda
izledigi cizgi filmlerin siiresi ve bu ¢izgi filmleri izlemesine
karar veren kisi noktasmda karar merkezinin kendisi olma-
sinda gdrmek miimkiindiir. Tam tersine kiz cocuklarinin ise
ayni konuda ozellikle annesinin kontroliinde olmasi dikkat
cekmektedir. Cizgi film izleme siiresine kangildiginda kiz
cocuklarimin dogal bir tepki olarak gordiigii aglama yolunu
secmesine karsin, erkek ¢ocuklarmimn bu tepkiyi babasindan
ogrendigi iizere “erkek adam aglamaz!” seklinde savunmas,
toplumsal cinsiyet konusunda da farklilik oldugu iddiasiu
giiclendirir niteliktedir. Bu cercevede toplum tarafindan kiz
ve erkek cocuklarina sadece biyolojik degil, imaj ve beklenti-
ler yoniinden de kazandirlmaya ¢aligilan davramslar oldu-
gunu sdylemek miimkiindiir. En azinda bu galismada elde
edilen bilgiler de bunu dogrular niteliktedir.

Bu galismada elde-edilen bulgular, literatiirde yer bulan
aragtirmalara ters dilsmemesi yoniiyle de deger tagimaktadir.
Ciinkii bu konuda daha 6nce yapilan aragtirmalarin bircogu-

nun nicel aragtirma yontemiyle yapildig: tespit edilmistir. Bu

calismada ise onlardan farkl olarak nitel aragtirma yéntemin-
de kullanilan yar: yapilandirilmig goriisme teknigi ile konu
hakkinda derinlemesine bilgi elde etme firsat1 yakalanmistir.
Bu yoniiyle calismann alana farkli bir bakis agis1 sundugu
diigiiniilmektedir. Ayrica bu ¢alismanin bundan sonra ger-
ceklestirilecek benzer calismalara referans olmanin dtesinde,
konuya gencleri de dahil ederek daha genis bir 6rneklem cev-
resi olugturmasi igin yol gosterici olabilecegini de sdylemek
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